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النساء  تخص  التي  الموضوعات  بعض  دراسة  في  متخصص  منهاج 
وذلك  لفائدتهن  سهلة  مبسطة  بطريقة  وضعها  على  حرصنا  والتي 
بتقديم بعض الخبرات والتوعية في أمور حياتية، خاصة أن بعضها لا يتم 
التعرض له في كتب أو محاضرات بالكنائس عمومًا، وما يتم تقديمه 
الزوجة  دور  تأخذ  لأن  تصلح  بحيث  المرأة  نضوج  في  بجزء  ولو  يساهم 
أو  أخرى  امرأة  بيد  تأخذ  أن  يمكنها  وحتى  المجتمع،  في  والمربية  والأم 
إن  أخرى.  إلى  امرأة  من  والاستنارة  الفكر  ينتقل  وبهذا  أخريات  نساء 
كانت بعض الموضوعات تمس بطريقة مباشرة النساء بالقرية، لكن 
التي  الموضوعات  وحتى  عامة  بصفة  النساء  حياة  يمس  الآخر  البعض 
تمس القرية بأعرافها تفيد المرأة بالمدينة، لو أتيح لها أن تأخذ يومًا دور 
الخادمة والمرشدة في القرية بصورة أو بأخرى فنحن نثق في أن إصلاح 

المجتمع يبدأ بإصلاح البيت وإصلاح البيت يبدأ بالمرأة.

إن جزءًا كبيرًا من المنهاج تعرضنا فيه للموروثات القديمة، فكل جيل 
يرث ترِكة من الجيل السابق وللأسف يورثها بأمانة للأجيال التالية التي 
بدورها تورثها دون مراجعة للأجيال اللاحقة لها، مع أن هناك الكثير مما 
ضوء  وعلى  الله  كلمة  ضوء  على  نقيسها  عندما  لأننا  يراجع؛  أن  يجب 

المنطق وعلى ضوء العلم الحديث ربما يثبت عدم صحتها.
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عليهن  يغلب  حيث  والتصديق،  الأحاديث  في  كبير  دور  لهن  السيدات  ولأن 
الإصلاح والإقلال  لهذا لهن دور كبير في  العقل،  أكثر من دور  العاطفة  دور 

من حجم المشاكل أو زيادتها.

كوننا نبحث في الموروثات ونرفض بعضها هذا ليس تقليلًا للآباء، فهم على 
أن  كما  عاشوا.  وقتها  متاحًا  كان  الذي  النور  قدر  وعلى  قالوا  إخلاصهم  قدر 
رفض الموروثات قد يكون لسبب وجود مستجدات استلزمت التغيير مثلما 

حدث أيام حياة الرب على الأرض مثل تغير النظر لعمل الرحمة يوم السبت.

خدمة  ومكتب  الإنجيلية"  "الرابطة  بأسيوط  القرى  خدمة  لفريق  شكرًا 
الفكرة  اقتراح  على  فيه  المتميزات  والخادمات  بالمنيا  المشترك  البرنامج 
متخصص  تلمذة  منهج  ككتاب  تطبيقها  وعلى  خطوة  خطوة  ومتابعتها 
للسيدات،  التلمذة  ومجموعات  البيوت  واجتماعات  السيدات  لاجتماعات 
بنت  "من  بعنوان  للبنات  تلمذة  منهاج  بجوار  إضافة  يُعتبر  المنهاج  فهذا 
سواء  دراستها  يتم  التى  للجنسين  العامة  الأخرى  المناهج  وبجوار  لبنت" 
لسن إعدادي بعنوان: "إعدادي أون لاين" )أربعة أجزاء( أو ثانوي وجامعة بعنوان 

"شباب أون لاين" )خمسة أجزاء( ومنهاج للقادة بعنوان "قادة أون لاين".

ولكي نجني الفائدة يجب قراءة الدرس قراءة متأنية أولًا قبل لقاء مجموعة 
التلمذة، ثم عندما تجتمع المجموعة، يكون هناك توسع في المناقشات لا 
سيما في النقاط التى لم يغطها الشرح بشكل وافٍ، كما أننا نلفت الانتباه 
وتجاوب  احتياج  حسب  مرة  من  لأكثر  تحتاج  الدروس  بعض  هناك  أن  إلى 

المجموعة في ذات الوقت. 

للتواصل والمشاركة
للتوا�صل واإبداء اأية ملاحظات يرجى التوا�صل عبر البريدي الالكتروني: 

anwerdaoud@yahoo.com
لطلب كميات بخ�صم للكنائ�ص والمكتبات يُرجى الات�صال  22351652 /012
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البنت
زي الولد

هدف الدرس
بنظرة  نتأثر  ألا  على  التركيز 
-كما  للبنت  الخاطئة  المجتمع 
على  والعائلات-  الأماكن  بعض  في 

أنها أقل من الولد.
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شـــــرح الــدرس 

بع�ض البنات ي�صمعن كلمات بالمنزل ربما ينطق بها الاآباء بح�صن نية: "دي جات 
غلطة كنا م�صتنين يجي ولد، جات بنت!"، اأو في بع�ص الاأحيان يتم معاملة الولد بتمييز 

عن البنت بدءًا من الاحتفال بولادته حتى اأعياد الميلاد والماأكل والملب�ص والم�صروف.

ا ؟ 
هذ

ل 
 ك

اذا
الولد يخرج وي�صاعد لم الما�صي، حيث كان  بثقافة  تاأثرت  العائلات  بع�ص  لاأن 

لكن  الاأ�صرة،  م�صار  يغير  دخلًا  ويُدر  للخارج  ي�صافر  اأو  الاأر�ص  في  والده 
حقق  اإن  وحتى  نف�صه  حتى  ينفع  لا  ال�صباب  فبع�ص  الاآن،  كثيرًا  تغير  الو�صع 
الولد  حقوق  ذات  للبنت  يتيح  حاليًا  فالمجتمع  باأخرى،  اأو  ب�صورة  دورًا 
الدرا�صية والوظيفية، فقد تُحقق البنت ما لا يحققه الولد وهذا ما يحدث في الكثير 

من العائلات.

يحدث هذا التميز لاأن بع�ص الاأ�صر تريد اأن يحمل الولد ا�صم العائلة، ويرونه �صرفًا كبيرًا، 
ويتنا�صون اأننا بمجرد رحيلنا من الاأر�ص تنتهي كل �صلتنا بالاأر�ص و�صجلاتها، فالاأجمل 

اأننا نفرح لاأن اأ�صماءنا كُتبت في �صفر الحياة.

اأن للولد دورًا رياديًا في عمل الرب قد لا يكون للبنت ويتنا�صون  والبع�ص الاآخر يرى 
)اأعمال 21: 9(، وبنات �صلفحاد  الله  بكلمة  يتنباأن  بنات  اأربع  له  المب�صر كان  فيلب�ص  اأن 
وفي  واأ�صحاح27(  33؛  )عدد26:  اإيمانهن  واأكرم  جديدة  ت�صريعات  الرب  �صن  لاأجلهن 
الروحي وب�صمات لن  العمل  ن�صاء ف�صليات كان لهن دور مبارك في  الرب هناك  عمل 
يمحوها الزمن، على �صبيل المثال لا الح�صر: مريم اأخت مو�صى، دبورة، خلدة النبية، 
حنة اأم �صموئيل، فيبي خادمة كنخريا، بل اأكثر ما يده�صنا اأن الرب ي�صوع كانت مجموعة 

من الن�صاء يخدمنه من اأموالهن حينما كان بالج�صد )لوقا8: 3(.
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و�سواء نظرة مجتمع اأو حتى نظرة اأهل لي�ض دورنا 
تغييرها بين يوم وليلة، لكننا نقدم الن�سيحة لك 

عزيزتي الأم، فتذكري:

1- اإن الذي حدد نوع جن�ص ن�صلك هو الرب ولي�ص اأنتم الاآباء واأنتِ لم تتدخلي فيه وهو 
له ق�صد وم�صيئة في حياتها لا يحققها ولا يعطلها كونها بنتًا، فقد تكون هناك بنت 
باألف رجل ولعلك تتذكرين ليليان ترا�صر التي جاءت من الخارج وعملت ملجاأ 
ت�صمى با�صمها في اأ�صيوط وخدمت وربت الاآلاف من الاأيتام. وهيلين فورهوفة 
اأجيالًا  وربت  وخدمت  طما  في  با�صمها  مدر�صة  وعملت  هولندا  من  جاءت  التي 
الم�صيحيين  وغير  الم�صيحيين  من  الاآلاف  ح�صرها  المهيبة  جنازتها  وفي  عديدة 
كان  ماذا  ت�صور  ن�صتطيع  "لا  اأحدهم:  قال  حيث  والتعليم،  بالتربية  وم�صئولون 
�صكل محافظة �صوهاج دون زيارة هيلين لم�صر". وماما ماجي التى تبنت مناطق 
"بنت  اأنها  الع�صوائية، رغم  بالمناطق  الزرايب والمهم�صين ولها خدمات موؤثرة 
عز وم�ص واخدة على البهدلة". والاأم تريزا )اذكري ما تعرفينه عن الاأم تريزا، 
البيا�صي، وغيرهن  اإيفت  حياتها(،  ق�صة  لمعرفة  الدخول على جوجل  ويمكنك 

الكثيرات ممن يذكرهن التاريخ وهن قد حفرن اأ�صماءهن باأحرف من نور.

اأو من الاأهل لي�صت هي نظرة الرب،  2- النظرة المتدنية للبنت �صواء من المجتمع 
فلا داعي لت�صويه ال�صورة الذاتية لبنتك ل�صبب النظر لها من خلال عيون الاأهل 
اأو المجتمع، لكن تذكري اأن لها �صورة بديعة في عيني الرب، فهي على �صورة 

الله ومثاله.

"جات غلطة" هذا راأيهم، لكن توقيت مجيء البنت  3- كون بع�ص الاأهل يقولون: 
وولادتها وظروف مجتمعها وعائلتها و�صكلها وجن�صها كلها محكومة ب�صلطان اإلهي 

وم�صيئة �صالحة لا تخطئ، فمن ف�صلك �صاعدي بنتك اأن تبحث عنها وتحققها.

ي�صلب  البع�ص  هناك  الاأحيان  بع�ص  في  حيث  والحقوق،  الاأدوار  في  التفرقة   -4
لي�صت  �صرائع  علينا  فر�ص  مجتمع  في  اإننا  خا�صة  الميراث،  في  حقهن  البنات 
بح�صب فكر الكتاب، لكن ليتنا كموؤمنين نت�صرف بطريقة مختلفة عن اأهل العالم 

بطريقة تتوافق مع المباديء التي تعلمناها من كلمة الله. 

5- فهمي بنتك اختلاف الاأدوار لكل جن�ص: فمن غير المعقول اأن تبقي البنت خارج 
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تجعل  معروفة  خطر  ن�صبة  به  فمجتمعنا  اأخوها،  يفعل  مثلما  متاأخر  لوقت  البيت 
الاأ�صرة تحد من حرية البنت وهذا لخوفنا الطبيعي عليها ويجب عليها م�صاعدتنا، 
الكثير  في  يُقبل  اأ�صحابه لا  يبيت عند  الولد  اأن  يُقبل  اإن كان  القيا�ص  وعلى ذات 
من الاأحيان بيات البنت خارج البيت عند �صاحباتها. وفي الم�صئوليات لا يجب 
اأن تربط م�صاعدتها للبيت بم�صاعدة اأخيها للبيت، فالاأولاد لا ي�صاعدون في �صغل 
البيت اإلا بالقليل، لكنهم يق�صون المطالب الخارجية التي تخ�ص البيت والتي لا 

ت�صتطيع البنت عملها.

بل حاولي  لبنتك،  الاأ�صرة  اأو  المجتمع  تقييم من  اأو  �صلبي  فكر  ت�صت�صلمي لاأي  6- لا 
التي  المواهب  فيها، واكت�صاف  الله  الذي و�صعه  التميز  اكت�صاف  م�صاعدتها على 

اأعطاها لها الرب لكي تنميها وتجتهد فيها.

7- اإن الو�صع الحالي موؤقت، لكن بمرور الاأيام �صتكبر البنت وتتزوج ويكون لها 
بيت واأ�صرة، فلا داعي لاأن تعاني في الفترة الموجودة فيها مع الاأ�صرة وتخرج 
�صوء  من  األيمة  بذكريات  وتحتفظ  الحياة  مدى  تاأثيرها  ي�صتمر  غائرة  بجروح 
المعاملة والتفرقة، ومن المعروف اأن الت�صوهات النف�صية وال�صخ�صية الناجمة عن 
�صوء التربية توؤثر على نجاح العلاقات في الم�صتقبل، �صواء في التعامل مع زوجها 

اأو اأولادها اأو زملاء العمل اأو الاأقرباء اأو حتى الغرباء.

8- اعلمي اأن قيمة الاإن�صان لي�صت في جن�صه )ولد اأم بنت(، اإنما في �صخ�صه واأخلاقه 
واإيمانه وعلمه وعقله، والبنت مثل الولد تمامًا في ذلك كله، وتذكري اأن الم�صيح 
اأحب الجن�صين ومات لاأجل الجن�صين فكلاهما غال بنف�ص القدر "لي�ص ذكر واأنثى 

لاأنكم جميعًا واحد في الم�صيح" )غلاطية 3: 28(.

	آيــــة
للحفظ

�أيوب  كبنات  ن�ساء جميلات  توجد  "ولم 

في كل �لأر�ض، 

و�أعطاهن �أبوهن مير�ثا بين �إخوتهن."

)�صفر ايوب 42: 15(
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تت�سرف  لأ�سرة  تقدمينها  التي  الن�سيحة  ما 
الت�سرفات الآتية:

1- اأ�صرة ت�صمح للولد بمعاقبة اأخواته البنات مع اأنهن يكبرن عنه �صنًا.

الفتاة  يذاكر جيدًا وي�صنون عن  اأنه لا  للولد مع  التعليم  تتيح فر�صة  اأ�صرة   -2
بذلك رغم اأنها متفوقة.

3- �صابة تعاني من الكراهية من اأفراد البيت وعدم القبول لا ل�صبب اإلا لكونها 
بنتًا.

4- �صابة في �صراع بين ميلها لاأبيها، حيث من المفتر�ص اأن البنت حبيبة اأبيها وبين 
تعنيف الاأب لها ب�صبب اأو بدون �صبب.

5- �صابة اأ�صرتها ت�صن عليها باأب�صط حقوقها مثل الخروج للكني�صة ويقولون لها: "اأنتِ 
بنت".

6- �صابة اأ�صرتها تت�صاهل في قرار زواجها ومع اأول فر�صة ي�صغطون عليها ويقولون 
جيبه!"،  غير  مايعيبهو�ص  والراجل  بنت  حتةِ  اأنتِ  مات�صتاهليهو�ص!  "اأنتِ  لها: 
"�صل راجل ولا �صل حيطة، اإحنا م�ص هنعي�ص لك على طول"، "هايعي�صك عي�صة 

مرتاحة" مع اأن العري�ص المتقدم قد يكون ملاآن عيوبًا! 

7- بنت يحرمها اأبواها من الذهاب لموؤتمر روحي خوفًا عليها من البيات خارج البيت 
مع اأن اأغلب بنات القرية يُ�صمح لهن بذلك.

8- زوج يقول لزوجته المتعلمة اأنت خلفتك بنات مع اأنها در�صت وتعلمت اأن الم�صئول 
عن تحديد النوع هو الرجل ولي�ص المراأة. )لمعلوماتك اأن الذي يحدد اأن المولود 
ذكر هو الكرومو�صوم xy الموجود في الرجل ولي�ص الكرومو�صوم xx الموجود 

في المراأة(.



هدف الدرس
الاستثمار  وأن  أولادنا  تعليم  بأهمية  الوعي 
نتركها  تركات  أية  من  أهم  تعليمهم  في 

لهم.

في  دورهن  لممارسة  الأمهات  تشجيع 
وتجاوز  ذلك  على  وتشجيعم  الابناء  تعليم 

حالات الفشل إن وجدت..

نجاة بلقاسم
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أسئلة تمهيدية
1- هل التعليم مهم للبنت؟

........................................................................

2- هل هناك �صخ�ص يوظف ب�صهادته في اأيامنا هذه "ما كله بياخذ 
�صهادة ويقعد في البيت"؟

........................................................................

وتربية  والاإنجاب  الزواج  في  ينح�صر  البنت  م�صتقبل  األي�ص   -3
الجامعي؟  التعليم  في  الزيادة  الم�صاريف  لزوم  ما  الاأولاد، 

لماذا لا نوفر هذه الفلو�ص لزواجها؟
........................................................................

4- هل القراءة والتعلُّم ينتهيان بانتهاء العملية التعليمية؟
........................................................................

نقاط الشرح:

التعليم وتوقيته.

التعليم واأهميته في بناء ال�صخ�صية.

التعليم واأهميته في بناء المجتمع.

التعليم وتاأثيره على الارتباط.

لاءات للبنت بالذات في العملية التعليمية.

تخيلي بعدما راأيناه في ال�سابة نجاة بلقا�سم
لو لم تتخذ هي م�سار التعليم وا�ستمرت في رعاية الغنم،

ماذا كان و�سعها في الم�ستقبل ومظهرها وعلاقاتها؟
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التعليم وتوقيته:
اأف�صل توقيت للتح�صيل العلمي هو مرحلة الطفولة والحداثة، حيث اأن القدرة الا�صتيعابية 
عالية جدًا، فكم من اأ�صخا�ص ندموا على �صياع فر�صة التعليم واأرادوا تعوي�صها في الكبر 
ولم ي�صتطيعوا ل�صعف القدرة التح�صيلية، خلاف الارتباك مع الاأطفال والاأزواج - 
ولعلك تدركين ذلك الاآن كاأم م�صئولة في البيت- وذلك كله لم يترك لهن فر�صة ولا 
وقتًا حتى للعي�صة الطبيعية، فلا هي قادرة حتى على تناول الطعام اأو اأخذ ق�صط كافي 
من النوم ل�صبب الالتزامات الزوجية، فكيف تدر�ص وتذاكر؟! واأنتي كاأم الفر�صة لم تنته 
بعد بل من الممكن اإن لم تكوني اأكملت تعليمك اأن تذهبي لف�صول محو الاأمية حتى ت�صتطيعي 

اأن ت�صاعدي اأولادك وتفهمي اأمورهم وتواكبي الع�صر وتطوراته. 

التعليم يؤثر على طريقة التفكير والشخصية والعلاقات:
العمل،  اأحقية في  تُعطي  ال�صهادات لا  المظهر حتى واإن كانت بع�ص  ويوؤثر على 
النف�صي  ون�صجه  الفكرية  اأفاقه  وات�صاع  الاإن�صان  �صخ�صية  نمو  في  يوؤثر  التعليم  لكن 

والذهني، فلو جل�صتِ في و�صيلة موا�صلات بجوار �صيدات تتحدثن يمكنك من طريقة 
اأن ت�صتنتجي م�صتوى  اأم لا، ومن الحديث ت�صتطيعين  كلامهن اأن تعرفي هل هن متعلمات 
التعليم دون اأن ت�صاأليهن، وهكذا يت�صح كم اأن التعليم مهم جدًا في بناء ال�صخ�صية وطريقة 

التفكير وتحديد الاأهداف والطموحات في الحياة العملية.

 التعليم يؤثر في بناء المجتمع:
ينعك�ص تعليم ال�صابة على طريقة تربيتها لاأولادها ومن المعروف اأن الاأم 
اإيجابيًا وبناء في  اأولادها �صيكون  فتاأثيرها على  تاأثيرًا على الابناء،  اأكثر 

حالة تعليمها وي�صوبه نق�ص في بع�ص الاأمور في حالة عدم تعليمها.

التعليم وتأثيره على قرار الزواج: 
ال�صابقة(  الع�صور  )عك�ص  عاليًا  تعليمًا  ال�صباب  اأغلب  يتعلم  الع�صر  هذا  في 

ل اأن تكون قريبة  وعند الارتباط يريد ال�صاب اأن يرتبط بمعينة نظيره ويُف�صِّ
�صاب  يُقدم  فلن  اأم لا،  النظر هل هي موظفة  بغ�ص  الموؤهل  في  متعلم منه 
القليلة جدًا،  الا�صتثناءات  اإلا في  التعليم  اأقل منه في  ب�صابة  للارتباط 

فالكل يوافق في التنازلات على ك�صر درجة علمية واحدة ولي�ص اأكثر. 
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معي�صتها  وم�صتوى  حياتها  �صريك  موؤهل  نوعية  على  �صيوؤثر  ونوعه  التعليم  م�صتوى  اإذًا 
ا كيفية تعاملها مع الاآخرين،  وعلاقاتها وحواراتها وم�صتوى تربية اأولادها، و�صيحدد اأي�صً

فليتك تنتبهين لهذا اأن تعليم بنتك �صيوؤثر على حياتها الم�صتقبلية.

المتعلمة  غير  تفعل  كما  الحياة  في  الاأ�صمى  كالهدف  الزواج  تنتظر  لا  المتعلمة  البنت  اإن 
لاأنها ترى اأفاقًا وا�صعة في الحياة والعلاقات والاأهداف والطموحات تكت�صبها من زميلاتها 
اأن مقايي�ص  اإلا  اأ�صا�صي وطيب  اأن الزواج �صيء  في الدرا�صة ومن معلميها ومعلماتها ومع 

الزواج تختلف تمامًا لدى البنت المتعلمة عن نظيرتها غير المتعلمة.

لاءات للبنت في العملية التعليمية: 
في  التورط  بعدم  ان�صحيها  مبكرة.:  في علاقات عاطفية  للتورط 
لاأن  العائلة  في  �صخ�ص  اأو  لها  زميل  مع  �صواء  عاطفية  علاقات 
لتح�صل على  المطلوب  الدرا�صي  التفوق  يعطلها ويحرمها من  هذا 
تُعبر عن م�صاعرها معك با�صتمرار  اأن  �صهادة معقولة، وان�صحيها 
الن�صوج  مرحلة  اإلى  وانتقالها  المراهقة  مرحلة  تعبر  اأن  ت�صتطيع  حتى 
هذا  وفي  �صحيح،  وزواج  خطوبة  علاقة  تبني  اأن  فيها  ت�صتطيع  التي 
ال�صدد اأذكر كم اأتعجب من بع�ص الاأمهات اللواتي يحر�صن بناتهن على 
العلاقات العاطفية المبكرة ظنًا منهن اأن هذا ي�صمن لهن زواجًا ناجحًا مع اأن الحقيقة هي 

العك�ص تمامًا.

للتعلق بمدرسيها:
ان�صحيها بعدم التعلق بالمدر�صين: فالمدر�ص قد يعاملها بلطف لاأنه يعتبرها ابنته 
اأو اأخته ال�صغيرة ولي�ص لاأنه يريد الزواج منها، فحتى لو اهتم بمتابعتها درا�صيًا، 
فهذا مجرد اهتمام من مدر�ص لتلميذته لا اأكثر ولا اأقل، فمن ف�صلك فهميها اأن 
اآن�صة وهو رجل  فهي  والتلام�ص،  الهزار والكلام  في  المدر�صين  بينها وبين  ت�صع حدودًا 
لهذا لا داعي له للاقتراب منها اأكثر من اللازم باأي �صكل من الاأ�صكال، ولا ت�صمح له باأن 
ي�صتغلها �صواء باهتمام مبالغ فيه اأو بكلمات خارجة لا تليق اأو بلم�ص ج�صمها اأثناء الدرو�ص 
الخ�صو�صية اأو بتليفونات عديدة بلا �صبب اأو بحكايات خارجة عن المواد الدرا�صية لاأنه بهذه 
الطرق يجرها وبالتالي ي�صتغلها ا�صتغلالًا �صيئًا، فلتكن حذرة ومحافظة على قيمتها وحدودها 

ولا تتهاون مع هذه الت�صرفات وفي الاآخر تدفع الثمن غاليًا.
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للذهاب بمفردها إلى بيت المدرس لأخذ الدرس الخصوصي:
بل يجب الذهاب مع مجموعة في نف�ص موعد الدر�ص ولي�ص مبكرًا، لئلا تعطي 
فر�صة لا�صتغلالها من قِبل المدر�ص. ويف�صل ذهاب اأي �صخ�ص من الاأ�صرة معها 
اأول ح�صة للاطمئنان من جهة بيت المدر�ص الذي تدخله واإعطاء معلومة  في 

للمدر�ص اأن لها اأ�صرة تهتم بها، مما يمنعه اأن يفكر اأي فكر خاطئ من نحوها.

داعٍ للمذاكرة في بيت زميلة لكِ لها أخ شاب:
اأو لا ترتاحي  اأو مع زميلة لكِ غير م�صمونة  اأو في بيت غير واثقة في اأخلاق اأ�صحابه، 
ا للذهاب لبيت زميلة لها للمذاكرة من الخلفيات الاأخرى، فاأحيانًا  ل�صلوكها، ولا داعي اأي�صً
يكون هذا بمثابة فخ لا�صطيادها وت�صع نف�صها في موقف اأكبر منها. هناك ق�صة حكتها لي 
اإحدى الخادمات اأن اإحدى البنات كانت تخرج من المدر�صة وتذهب للمذاكرة عند �صاحبتها 
اأخ  لها  به مخدر ونزلت وتركتها وكان  لها �صاحبتها ع�صيرًا  قدمت  الاأيام  يوم من  وفي 
بالمنزل، اعتدى على هذه البنت وبعد فترة جاءت البنت مك�صورة اإلى هذه الخادمة وتقول 
ابنتك،  انتقي زميلات  كاأم  تاأخذي حذرك، من ف�صلك  باأن  اأن�صحك  لهذا  اإنها حامل.  لها 
اعرفي عائلاتهن، اعرفي ظروف كل منهن وعرفيها كيف تميز بين الزميلة الجيدة وال�صيئة 
"ولا تنامي على ودانك" لئلا تندمي فيما بعد ويومها لن تلومي اأحدًا �صوى نف�صك لاأن معظم 

النار من م�صت�صغر ال�صرر.

للاستسلام في عدم استكمال التعليم:
المطاف  نهاية  هو  لي�ص  �صنة  في  فالف�صل  معينة،  درا�صية  �صنة  في  الف�صل  نتيجة 
لاأن بع�ص البنات ت�صت�صهلن ترك المدر�صة عن مجهود الدرا�صة والمذاكرة، بل 

�صجعيها اأن تجعل الف�صل نقطة انطلاق ودفعة للنجاح والتفوق. 

ولا داعي للتوقف عن ا�صتكمال التعليم ل�صبب وجود عري�ص، فالزواج �صياأتي حتمًا 
اإذا �صاعت، ولا داع للتوقف عن ا�صتكمال التعليم  يومًا ما، لكن فر�صة التعليم لن تتكرر 
تدر�ص  بالمدار�ص  البنت  تعليم  على  المقدرة  للاأ�صرة  تكن  لم  فاإن  للاأ�صرة،  مالية  لاأ�صباب 
منزليًا، واإن لم تكن هناك مقدرة على دخول التعليم الثانوي العام على الاأقل تدخل التعليم 
الفني وبمثابرتها وباجتهادها ت�صتطيع دخول كلية من التعليم الفني ربما لم ت�صتطع الح�صول 

عليها لو دخلت التعليم الثانوي.
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الخوف عليها من الخطف خا�صة اأنها جميلة، ما الن�صيحة لها ولاأهلها؟

البيت"  "البيات بره  الجامعي خوفًا عليها من  التعليم  لبنتهم  4- بع�ص الاأهالي لا يريدون 
وهي بنت، اأو يقولون ماتعودنا�ص على كده، ما الن�صيحة لهم ولبنتهم؟

ا وتهذيب  5- التعليم هل هو فقط لاأجل الح�صول على �صهادة التخرج اأو للعلم والمعرفة اأي�صً
الفكر وال�صخ�صية؟

6- البع�ص يريد اأن يبذل كل الجهد ليترك لاأولاده ممتلكات ويكون هذا اأحيانًا على ح�صاب 
م�صتوى تعليمهم وم�صتوى معي�صتهم، ما راأيك في الن�صيحة التالية التي نقدمها لهم: علم 
ابنك ولا تورثه، واأن بناء ال�صخ�صيات اأهم من بناء بيوت من حجارة، وبناء النفو�ص 

اأهم من �صراء الاأرا�صي؟ 

7- اأيهما تف�صلي من العبارتين التاليتين عن دورنا تجاه الابناء: ا�صتثمر فيهم اأم ا�صتثمر ليهم؟

اأولادك ب�صفة عامة وبناتك  اأخذتيه تجاه  القرار الذي  8- بعد درا�صتك لهذا الدر�ص، ما 
ب�صفة خا�صة؟ وما النقاط التي لا توافقين عليها في النقاط المدونة بالدر�ص وتعتبرينها 

نقاطًا مُبالغًا فيها؟

اأو  الخطيب  من  تنازلات  هناك  تكون  اأحيانًا  الزواج  في   -1
يزيد  اأن  يجب  لا  التي  العلمية  الدرجة  في  الفروق  ما  الخطيبة. 

الفرق عنها؟

2- ابنتك لا تحب المذاكرة وتريد الزواج اأو تجل�ص بالمنزل وتنهي الم�صيرة 
التعليمية لت�صتريح من هم المذاكرة، بماذا تن�صحينها؟

3- بع�ص الاأهالى يختلقون اأ�صبابًا وهمية ليجعلون بنتهم تترك الدرا�صة مثل 

	آيــــة
للحفظ

تغيرو� عن �سكلكم بتجديد �أذهانكم 

)رومية12: 2(
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هدف الدرس
يخص  فيما  النصيحة  تقديم 
اللائقة  والملابس  المظهر 
توضيح  مع  لائقة،  والغير 

أهمية الزينة الداخلية..
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شـــــرح الــدرس 

والكتاب المقد�ض تكلم عن مظهر المراأة وزينتها بثلاث �سور:

 الحشمة
ولب�ص  بالذهب  والتحلي  ال�صعر  �صفر  من  الخارجية  الزينة  زينتكن  تكن  "ولا 
الثياب. بل اإن�صان القلب الخفي في العديمة الف�صاد زينة الروح الوديع الهادئ الذي هو 
ا المتوكلات على الله  اأي�صً قدام الله كثير الثمن. فاإنه هكذا كانت قديمًا الن�صاء القدي�صات 

يزين اأنف�صهن خا�صعات لرجالهن" )1بطر�ص 5-3:3(.

1- ما راأيك في مو�صة هذا المو�صم؟
...............................................................

2- كيف نجمع بين الح�صمة وال�صياكة، وهل الح�صمة معناها بهدلة في اللب�ص؟
...............................................................

3- ماذا نفعل اإذا كان معظم المتاح في المحلات بعيدًا عن الح�صمة؟
...............................................................

4- هل العيب في ملاب�ص الن�صاء الخليعة اأم في اأعين الرجال الزائغة؟
...............................................................

5- هل ن�صتطيع اأن ن�صع مقايي�ص لمظهر المراأة ولا �صيما الموؤمنة؟
...............................................................

6- ما هو دورك في اختيار ملاب�ص اأولادك وبناتك؟
...............................................................

�لح�سمة هي �سترة �لج�سد، فج�سدنا وكالة يجب �أن نحافظ 
��ستريتم  قد  "لأنكم  خلاله  من  �لله  نمجد  �أن  ويجب  عليه 
هي  �لتي  �أرو�حكم  وفي  �أج�سادكم  في  �لله  فمجدو�  بثمن 
لله" )1كورنثو�ض 6: 20( وج�سدنا هيكل للروح �لقد�ض 

)1كورنثو�ض6: 19(.

أسئلة تمهيدية
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 "وكذلك اأن الن�صاء يزين ذواتهن بلبا�ص الح�صمة مع ورع وتعقل... 
كما يليق بن�صاء متعاهدات بتقوى الله باأعمال �صالحة" )1تيموثاو�ص 
9:2-10(. اإذًا هناك علاقة وطيدة بين الملاب�ص المحت�صمة والتقوى 

الروحية التي تعني مخافة الله، كما يت�صح من الاآيات ال�صابقة.

في ال�صاهدين تكلم عن ارتباط الزينة الداخلية بالخ�صوع، كما جاء في ال�صاهد الاأول، 
وبالتقوى كما جاء في ال�صاهد الثاني، وفي المرتين تكلم عن الح�صمة في الملب�ص مع ملاحظة 
اإن اإحدي معاني الح�صمة هي اللب�ص بترتيب فالح�صمة لي�صت معناها البهدلة في اللب�ص )واإن 
كنا ندرك اأن الح�صمة ن�صبية اأي تختلف من مكان لاآخر ومن زمن لاآخر(. والمو�صة اإذا 
كانت تتنا�صب مع ما قاله الكتاب بخ�صو�ص الح�صمة، فلا غبار عليها، ولنعلم اأن كثيرين من 

م�صممي الاأزياء لا علاقة لهم بالله، فلا عجب اأن ت�صميماتهم يغلب عليها طابع الاإثارة.

التمــييز
اأو يظهرون بمظهر  اأن الرجال يلب�صون ملاب�ص الن�صاء   لا يليق 

الن�صاء وكذلك لا يليق اأن الن�صاء يظهرن بمظهر الرجال.

أن لا يسبب عثرة:
ر بالقول: "ويل لمن تاأتي بوا�صطته العثرات" )لوقا 17: 1(،  لاأن الكتاب حذَّ
ل�صبب منظر مثير! ولناأخذ  �صباب في خطايا  �صقط  بالنظر وكم  يُثارون  فال�صباب 
في الاعتبار المخاطر المحيطة بالمراأة في الكثير من الاأو�صاط، لاأ�صباب اأخلاقية 
مَنْ  اأن  ال�صهادة  اأخرى لاأجل  الزواج؛ ومن جهة  �صن  المجتمع والاإعلام، ولتاأخر  تخ�ص 
عثرة  لاأذكرك  حاجة  ولا  الله،  كلمة  تنادي  كما  بالح�صمة  يت�صمن  الم�صيح  ا�صم  عليهن  دُعي 
حتى ال�صيوخ من ملاب�ص المراأة غير المحت�صمة لا عثرة �صهوانية، لكن ل�صبب توقعه اأن التى 
تعرف الرب والتى تخدم الرب يجب اأن يت�صم مظهرها بالح�صمة ولا حاجة لك اأن اأخبرك 
عثرة الن�صاء من بع�صهن، فكم تلاحظ المراأة ملاب�ص المراأة بعناية وبتفح�ص، وكم تعثرت 
حدثات من المظهر التي تظهر به الاأخوات المتقدمات في الكنائ�ص، بل للاأ�صف اأ�صبحنا نرى 
خادمات رائدات في العمل الروحي بين الن�صء اإلا اأن مظهرهن مثير للعثرة لاأن ملاب�صهن 

تك�صف عن مفاتن اأج�صادهن بطريقة مثيرة للاإ�صمزاز.. ياللعجب!!. 
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اأما المو�صة التى نرف�صها فهي التي  نحن لا نرف�ص المو�صة طالما تتفق مع الح�صمة، 
الغرائز، هذا وذاك  الج�صد واإثارة  اإبراز مفاتن  اأو  اإلى جذب الاأنظار والاإعجاب  تهدف 

بالطبع يعود بمكا�صب طائلة على م�صممي الاأزياء لا على من يرتديها.

ال�صبان، وماذا يدور في  اإليها  المراأة لا تعرف كيف ينظر  اأو  الفتاة  اأن  الم�صكلة تكمن 
المظهر  بعدما يروها وهذا  يقول هوؤلاء عنها  ماذا  ت�صمع  لم  اأنها  اأذهانهم وتخيلاتهم، كما 

المُثير اأعتقد اأنها لو عرفت و�صمعت ربما تقرر األا تخرج من المنزل فيما بعد. 

اأما عن بع�ص الاأمهات اللاتي يقمن بت�صجيع بناتهن على الزينة الخارجية فقط، ولفت 
ا  اأي�صً بناتهن، ويدل  تواجه  التي  بالمخاطر  يدل على جهلهن  فاإنما  اإن دل  فهذا  الاأنظار، 
على عدم الثقة في الله الذي يُكرم الذين يكرمونه، فالله لا يحتاج لحكمتنا لم�صاعدته، بل 

هو �صاهر على حياتنا وعلى خطته التي ر�صمها لنا.

على  تقيٌّ  �صابٌّ  يَقدم  لن  اأنه  اإلا  الملفتة،  بالمناظر  ينبهرون  النا�ض  كان  لو  حتى 
الكتاب:  عنه  قال  الذي  المدح  لك  فليكن  الرب.  و�صايا  تطيع  بفتاة  اإلا  الارتباط 
"الح�صن غ�ص والجمال باطل، اأما المراأة المتقية الرب فهي تُمدح" )اأمثال 30:31(.

"وكذلك  �أرقى:  يتزينَّ بزينة  �أن  �لن�ساء  كلمة �لله تطلب من 
وتعقل،  ورع  مع  �لح�سمة  بلبا�ض  ذو�تهنَّ  يزينَّ  �لن�ساء  �أن 
�لثمن"  كثيرة  ملاب�ض  �أو  لآلئ  �أو  ذهب  �أو  ب�سفائر  ل 

)1تيموثاو�ض 9:2(. 

المظهر والزينة والمجتمعات المختلفة 

ويجب  ق�صره،  اأو  طوله  �صواء  اللب�ص  عن  تفا�صيل  يذكر  ولم  عامًا  مبداأ  الكتاب  و�صع 
البُعد  يراعى  اأن  ويجب  النف�ص،  و�صبط  والاحترام  بالتعقل  ترتبط  وهي  الح�صمة  مراعاة 
الاجتماعي لئلا ن�صبب عثرة باأمور لا توجد فيها م�صكلة �صوى في عادات المجتمع، ففي بع�ص 
اإن ال�صعر  اأن الكتاب يقول  القرى لو خرجت امراأة ب�صعرها دون غطاء للراأ�ص خطاأ، مع 
ا عن البرقع، لكن المجتمع له راأي اآخر ففي هذه الحالة يجب عدم عثرة  اأعطي للمراأة عو�صً
المجتمع ونعي�ص في �صوء المُتاح، فنحن لا نقدر على اإ�صلاح عادات وتقاليد متوارثة من 

قديم الاأجيال بين يوم وليلة.
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الزينة الداخلية:
 اإن كان الكتاب قد حذرنا من الزينة الخارجية المبالغ فيها، فقد وجهنا للزينة الداخلية 

وهي:

1- زينة الروح الوديع الهاديء )1بط3: 4(:
فالهدوء هو زينة لاأية بنت واأية امراأة، فكم ي�صوه جمالك ال�صوت العالي الذي ي�صمع من 
خارج البيت عند الجيران، فاإن كان يليق باأي موؤمن واأي رجل اأن يقتدي بالم�صيح، الذي 
"لا ي�صيح ولا ي�صمع اأحد في ال�صوارع �صوته" )متى12: 19(، فكم بالاأحرى المراأة مع 

الاأخذ في الاعتبار اأن المجتمع يراك اأنك كاملة ال�صن وت�صرفاتك مح�صوبة عليك.

2- التقوى جمالك:
المراأة المتقية الرب تُمدح )اأمثال31: 30( والتقوى هي مخافة الرب في ال�صر قبل العلن 

قدام النا�ص اأو في غيابهم.

3- جمــال العقــل:
قال داود لأبيجايل: "مبارك هو عقلك" )1�صم 25: 33(، فلو كان ر�صيدك فقط جمال 
الج�صد وجمال الوجه، فمع مرور الوقت �صيزول جمال الج�صد ويزبل جمال الوجه ولكن 
الذي يبقى لك هو جمال العقل، تحذري، فالكتاب يقول: "خزامة ذهب في فنطي�صة )اأنف( 
خنزيرة المراأة الجميلة العديمة العقل" )اأمثال11: 22(، فالجمال والق�صرة الخارجية التي 
ا�صتغلي على  اإلا قطعة ذهب �صغيرة في فنطي�صة خنزيرة، فمن ف�صلك  تهتمين بها ما هي 
النا�صج تجاه  التفكير  نف�صك على  المتنوعة ودربي  الرب والقراءة  بكلمة  تغذيه  باأن  عقلك 
الاأمور وتحرري من ال�صطحية الفكرية التي ت�صود على الكثيرين والكثيرات في هذه الاأيام، 

فالجمال الحقيقي لي�ص هو جمال ال�صكل اأو المظهر، بل هو جمال العقل والفكر والطباع.

لهذ� فالزينة يجب �أن تكون د�خلية قبل �أن تكون خارجية، 
على  ين�سح  �أن  قبل  �ل�سخ�سية  في  �لد�خل  من  و�لجمال 
�لعلاقات في �لخارج "كلها مجد �بنة �لملك في خدرها )في 

د�خلها(" )مزمور 45: 13(. 
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هذ�  هل  ثوب:  �أي  لب�ض  عند  نف�سك  ت�ساألي  �أن  عليك  �أخيرً� 
يك�سف  هل  �لقد��سة؟  مع  يتفق  مظهري  هل  �لله؟  بنت  ينا�سب 
وقاري و�حتر�مي لذ�تي وللاآخرين؟ هل ي�سبب عثرة لأي �ساب 
غير متزوج �أو رجل متزوج حينما ير�ه ويقوده �أن يتاأمل مفاتن 

ج�سدي بنظر�ت فاح�سة �سهو�نية؟ 

الح�صمة  اأن  الموؤمنين  و�صط  في  يبثها  اأن  اإبلي�ص  نجح  التى  اليوم  ال�صائعة  الاأفكار  فمن 
هي  القول-  �صبق  كما   - الح�صمة  لاأن  �صنيع  خطاأ  هذا  اأن  مع  الح�صاري  للتخلف  مرادف 
الح�صاري والع�صري  التطور  اأبدًا مع  تتعار�ص  جمال وزينة ورقي وح�صارة وهي لا 

لاأنها قيمة ثابتة ولي�صت مجرد �صكل معين والفرق بين المفهومين كبير.  

كتبت المرنمة �سفاء �سبحي عن الأفراح ال�سعر التالي واأنقله بدون تعليق

الأفراح والعري المبُاح...
عجبي على الموؤمنين...  الثقافة دي جت منين

العرو�صة يوم زفافها...   .. مك�صوفة لكل عين...

وعري�صها ن�صي المقولة... عرو�صتى جنة مقفولة

لكن دية بقت للفرجة.... للكل بكل �صهولة

والاأخوات حا�صرين... دخلوا ا�صتعرا�ص ف�صاتين

م�ص ب�ص كفاية العري... دول تحولوا فتارين )جمع فترينة(

ومات فينا الخ�صوع... وانتهى و�صاع الوقار...

ولا�صم الرب ي�صوع.... بقينا بنجلب العار
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ج- امراأة تلب�ص ملاب�ص بها اأجزاء مقطوعة ب�صكل ملفت.

العارية  �صبه  الملاب�ص  في  الن�صاء  بع�ص  بين  �صباق  يقوم  الاأفراح  في  د- 
ويعتبرن اأنه طبيعي اأن يظهرن في هذه المنا�صبات بهذا المظهر!

هـ- زوجة تعي�ص بقرية بها خلفيات اأخرى تحر�ص فيها البنات على الح�صمة الزائدة 
في الوقت ذاته ن�صاء القرية الم�صيحيات لا يراعين الح�صمة وهن في طريقهن ذهابًا 
لاأن  الم�صيح  ا�صم  على  يجدف  ول�صببهن  لم�صايقات  يتعر�صن  للكني�صة  ورجوعًا 

الاآخرين يظنون اأن هذه هي تعاليم الم�صيحية للاأ�صف!

و- زوجة لا تعرف طريق الزينة وال�صياكة �صوى وهي خارجة ولكن مظهرها في 
البيت حدث ولا حرج.

2- هل هناك مراعاة لملاب�ص المنزل ولا �صيما في ال�صيف لو اأن هناك اأم لها ابن مراهق 
في البيت؟

1- ناق�سي مدى �سحة الت�سرفات التالية:
اأ- ما راأيك في المو�صة الحالية: )�صعر - بنطلون - لب�ص اأفراح(؟ 

ب- و�صع مكياج كامل مبالغ فيه عند كل خروجة �صواء للكني�صة 
اأو حتى لمجرد نزول ال�صارع؟

	آيــــة
للحفظ

ول تكن زينتكن �لزينة �لخارجية من �سفر �ل�سعر و�لتحلي بالذهب ولب�ض 
�لثياب. بل �إن�سان �لقلب �لخفي في �لعديمة �لف�ساد زينة �لروح �لوديع 
�لهادئ �لذي هو قد�م �لله كثير �لثمن. فاإنه هكذ� كانت قديمًا �لن�ساء 

ا �لمتوكلات على �لله يزين �أنف�سهن خا�سعات لرجالهن"  �لقدي�سات �أي�سً
)1بطر�ض 3: 5-3(.

مع  �لح�سمة  بلبا�ض  ذو�تهن  يزين  �لن�ساء  �أن  "وكذلك 
ورع وتعقل ل ب�سفائر �أو ذهب �أو لآلئ �أو ملاب�ض 
كثيرة �لثمن، بل كما يليق بن�ساء متعاهد�ت بتقوى 

�لله باأعمال �سالحة " )1تيموثاو�ض 10-9:2(
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كل  ولا  ح�صمًا  بنطلون  كل  "لي�ص  ب�صراحة:   -3
بنطلون غير ح�صم"، فالمهم عدم اإظهار مفاتن 

الج�صد. ما تعليقك؟

ال�صيقة  الملاب�ص  في  راأيك  ما   -4
لمن  المجتمع  نظرة  هي  وما  بزيادة؟ 

تلب�ص هذه الملاب�ص؟

5- في راأيك المراأة التي تلب�ص لب�صًا 
خليعًا، هل تعمل ذلك لكي تجذب 
ت�صعر  لكي  اأم  الرجال  اأنظار 

باأنوثتها؟

6- ينفع تكونين �صيكًا وح�صمة في 
المق�صود  الح�صمة  اأم  الوقت  ذات 

بها البهدلة في اللب�ص؟

المبالغ  المظهر  الرجال  يقراأ   -7
هل  كوي�صة"،  م�ص  المراأة  "اأن  فيه 

هو محق في هذا التحليل اأم لا؟

هاي  البنطلون:  في  اأف�صل  اأيهما   -8
و�صط- مقطع كذا قطعة؟

9- ما راأيك في الملاب�ص ال�صفافة بزيادة؟ اأو 
ال�صيقة بزيادة؟

10- هل الح�صمة معناها عدم النظافة؟

محت�صمة،  ملاب�ص  ب�صراء  مقتنعة  وكنت  الملاب�ص،  بع�ص  ل�صراء  ابنتك  مع  خرجت   -11
للمو�صة،  م�صايرة  لي�صت  لاأنها  بها  مقتنعة  غير  وابنتك  الله،  ببنت  ولائقة  "و�صيك"، 

وتريد اأن تلب�ص مثل �صديقاتها. يا ترى ماذا �صيكون ت�صرفك؟ 

12- هل يتم رف�ص المو�صة لاأنها مو�صة اأم اأن هناك محدودات و�صوابط معينة للملاب�ص 
اللائقة؟
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الخارجية  الزينة  على  الوقت  طول  نف�صك  عن  ر�صائك  في  اعتمدتِ  لو 
فيكِ  وتعمق  تحفر  لاأنها  للزينة  اأكثر  نف�صي  بجوع  الوقت  طول  �صت�صعرين 
ت�صعين  اأنك  جانب  اإلى  بالنق�ص،  ال�صعور  يملاأه  وهذا  واأعمق  اأكبر  حفرًا 
طوال الوقت نف�صك في مقارنات مع غيرك ومتابعة كل ما هو جديد في عالم 
الاأزياء، وبالتالي تجدين نف�صك اأ�صيرة في جدران ق�صرة �صخ�صيتك وتتنا�صين 
الاأهم وهو الجمال الداخلي في الكيان وتاأثيره على من هم حولك وتتنا�صين 
ا اأنك مخلوقة على �صورة الله وتحرمين نف�صك بالتمتع بما �صكلك وجملك  اأي�صً

به الرب.

فبدلاأ من الجري وراء كل ما هو جديد في المو�صة واللب�ص، نمي وطوري 
نف�صك بالمعرفة والقراءة والدرا�صة لاأن اللب�ص والمو�صة اليوم يكون جديدًا 
وبعد فترة يكون مو�صة قديمة وتحتاجين تغييرها، لكن المعرفة والمعلومات 
لا يجيء يوم تكون قديمة، لكنها ت�صاعدك على النمو والتطور حتى ت�صتطيعي 

اأن تختاري كيف تعي�صين حياتك بطريقة �صحيحة.

ك
مع

ة 
لم

ك

13- هل من اللياقة ك�صف ج�صدنا ليكون مرتعًا للنظرات "للي ي�صوى واللى ماي�صوا�ص"؟!

ن�صعى  اأن  الملب�ص هدف يجب  اأو  المظهر  "تقليعة" جديدة في  الجري وراء كل  14- هل 
لهن مباديء مختلفة  الله  بتقوى  المتعاهدات  البنات  اأن  اأم  الكثيرات  تفعل  وراءه كما 

عن العالم؟

15- هل المراأة تتزين في المقام الاأول لرجلها اأم للرجال الغرباء؟
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هدف الدرس
للتحذير من  النصيحة  تقديم 

التحرش والمعاكسات.
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أسئلة تمهيدية
1- مَن الذي ي�صع الحدود بين المراأة والرجل؟

...................................................

2- هل التحر�ص مرتبط بالمظهر واللب�ص فقط 
اأم بثقافة المجتمع؟

..............................................

3- ما هي الحدود ال�صحيحة التي يجب اأن 
لو  حتى  وال�صباب  ال�صابات  بين  تكون 

كانوا موؤمنين اأو خدامًا؟
..............................................

حدود  هي  ما  الم�صتركة  البيوت  في   -4
للاأولاد  الاأعمام  ابناء  بين  التلام�ص 

الجن�صين؟  بين  الاألعاب  وحدود  والبنات 
وما هو دورك كاأم اأو كخادمة في حماية 

البنات؟
..............................................

شـــــرح الــدرس 

�لتي  و�لن�سيحة  �لدر��سة،  ت�ستحق  ظاهرة  �لتحر�ض 
ت�ستطع  لم  �إنهم حيو�نات  لهم  فاأقل و�سف  للجناة،  لي�ست  نقدمها 
قو�نين �لمجتمع وتهديد�ت روؤ�سائه في كبح جموح غر�ئزهم. لهذ� 

نوفر �لوقت و�لم�ساحة لتقديم �لن�سيحة للن�ساء.



30

الف�صاد  عن  ك�صفت  البلاد  �صهدتها  التى  الانفلات  وحالة  الثورات  باأن 
الاأخلاقي عند النا�ص على كافة الم�صتويات وهذا ينم عن ندرة العقل المتزن 
واأن  الله  مع  العلاقة  �صحالة  بجلاء  يظهر  اأنه  كما  ال�صلوك،  ي�صبط  الذي 
�صور التدين الكثيرة في بلادنا ما هي اإلا تدين اأجوف دون علاقة حقيقية 
مع الله، فهناك اأح�صائية عالمية تقول باأن م�صر من اأكثر الدول تدينًا في 
العالم وفي ذات ال�صنة هناك اأح�صائية اأخرى تقول اأنه من اأكثر ال�صعوب التي تبحث عن 
العربية واأولهم م�صر، لهذا لا تتعجبي من  ال�صعوب  المواقع الاإباحية على الاإنترنت هي 
التدني الاأخلاقي الذي و�صل له الكثير من ال�صباب، بدءًا من تل�ص�ص النظرات والتلميحات 
في الاأحاديث والاألفاظ الخاد�صة للحياء والتلام�ص الج�صدي في ال�صوارع والموا�صلات اإلى 
الاغت�صاب لو اأتيحت الفر�صة لبع�ص هوؤلاء الذئاب!! لهذا ن�صوق لك ولبنتك ن�صائح قد تبدو 

ب�صيطة، لكنها مهمة وت�صاعدك بقدر الاإمكان على تجنب التحر�ص:

اأوقات  ال�صير  المارة. فلا خوف من  قلة من  فيها  اأوقات يكون  لل�صير في  لا داعي   -1
وقت  اأو  جدًا  المتاأخرة  اأو  جدًا  المبكرة  الاأوقات  مثل  اأوقات  هناك  لكن  الذروة. 

القيلولة في بع�ص الاأماكن لاأن هذا يزيد من ن�صبة التعر�ص للخطر.

2-  لا داعي لل�صير منفردة، طالما اأمكن اأن يكون لك رفقاء زوجك اأو ابناءك اأو بناتك 
حتى ولو ن�صوة اأخريات. 

اأو ال�صوارع  اأو المظلمة التي تخلو من الاإ�صاءة الكافية  3-  تجنبي الاأماكن المهجورة 
الجانبية والحارات التي تزيد فيها ن�صبة الخطر، وكذلك الدخول في محلات فارغة 

من الزبائن.

4-  تذكري اأن الوجود في مكان منفرد مع رجل اأو �صاب غريب يُف�صح المجال للتجربة 
ولعل ق�صة ثامار واأمنون في الكتاب المقد�ص ت�صهد عن ذلك )2�صموئيل13(، لهذا 
لا تعطي الاأمان اأكثر مما يجب حتى ولو الرجل كان ذا قرابة لك اأو موؤمنًا اأو خادمًا 

لاأن ال�صذاجة توؤدي لم�صاكل لا ح�صر لها.

اأن تدخلي في  5-  لو �صمعت كلمات معاك�صة لا داعي للرد عليها لاأن �صاحبها يريدك 
عراك معه وبلا �صك اأنت الخا�صرة، فاعتبري اأنه قال الكلمة في الهواء.

احذري الابت�صامة، فهي اإن دلت تدل على الموافقة، فيجروؤ �صاحبها لاأخذ خطوات   -6
اأعمق من الكلمة التي نالت ابت�صامتك، فالتجاهل هو الرد الاأن�صب في اأغلب المواقف.



31

و�صائل  ا�صتخدام  ويُحبذ  الاآخر  الجن�ص  وبين  بينك  المعقولة  الم�صاحة  مراعاة    -7
الموا�صلات الخا�صة بالن�صاء في مترو الاأنفاق على �صبيل المثال وفي الموا�صلات 
العادية في حالة الارتياب من ت�صرفات �صخ�ص عليك بو�صع �صنطة الخروج بينك 

وبينه وفي حالة المماطلة انتهريه ب�صوت عالٍ.

8-  مراعاة اللياقة في طريقة الم�صي والكلام. فبع�ص ذوي النفو�ص المري�صة يفهمون 
الت�صرفات البريئة خطاأ، فكم من ت�صرفات تخلو من البراءة، فلا داعي اأبدًا لاأ�صلوب 

"الدلع" في الكلام اأو الم�صي، بل كوني وقورة جادة محترمة لنف�صك.

9-  لو حدث وحاول البع�ص لم�ص ج�صدك. فعليك ا�صت�صعار الخطر من بُعد. فالله حباكن 
بالحا�صة ال�صاد�صة التي ت�صعر بكل ت�صرفات مريبة، لكن لو حدث ما هو غير متوقع، 
فعليك بال�صراخ والمقاومة، فالنا�ص المارة تعودت اأن ال�صراخ ولا �صيما من الن�صاء 

هو علامة ا�صتغاثة.

التعامل  اأو  معقول  مبرر  دون  ماألوفة  غير  لاأماكن  الذهاب  في  المجازفة  عدم   -10
الخلفيات  من  �صيما  ولا  تعرفينهم  لا  لمن  زيارات  اأو  معروفين  غير  اأ�صخا�ص  مع 
الاأر�ص  بنات  تقليد  اأنها عندما حاولت  يعقوب كيف  ابنة  دينة  تن�صي  الاأخرى. فلا 

وخرجت لمكان غير ماألوف ح�صدت نتائج وخيمة )الق�صة كاملة في تكوين34(.

ليكن لكِ �صخ�صية قوية بع�ص ال�صيء عند التعامل مع الرجال وال�صباب المتحر�صين   -11
لئلا يعتبروكِ فري�صة �صهلة لهم، فالتك�صيرة مهمة بع�ص المرات والانتهار والتحذير 
باليد وبعده ما هو  فغدًا  اليوم  فلو هذر معكِ بكلمة وت�صاهلتِ  بكافة الطرق مطلوب 
الكلمات  تت�صاهلي مع  الاأمر لا  بدايته، وذات  الطريق من  اقطعي عليه  لهذا  اأكثر، 

التي تحمل اإيحاءات جن�صية اأو نكات بذيئة.

في بع�ص الاأحيان التي تزداد فيها ن�صبة الخطر يكون من ال�صروري م�صاركة الزوج   -12
لكي يقوم بردع اأو بمعاتبة المتحر�ص اأو بم�صاركة من له دور في تقويم المتحر�ص، 
لكن هذا لا يحدث في مُعظم الاأحيان، فبع�ص الن�صاء لا ت�صارك الزوج الذي جعله 
الله لحمايتها لئلا يكون هناك تهور في رد الفعل وبالتالي يحدث ما لا يُحمد عقباه، 
لها في  ت�صبب  الذي  الغير لائق  بالمظهر  المراأة  اأو يكون هناك لا مبالاة ويتهمون 
بالكني�صة  الزوج عليك م�صاركة خادمة  ذلك، واإن كان هناك �صعوبة في م�صاركة 

لم�صاعدتك. 
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مراعاة اأن الحدود بين الرجل والمراأة ت�صعها المراأة ولي�ص الرجل، فبع�ص الرجال   -13
لا ي�صعون اأي حدود.

ان�صحي هذه الن�صائح لبنتك حتى في علاقتها بخطيبها، فلا داعي لل�صماح للقرب بين   -14
الخطيب وخطيبته اأكثر من المطلوب، فكونه خطيبًا لي�ص معناه اأنه زوج لبنتك فلا 
ت�صمحي لهم باأن يتخطو الحدود المقبولة للم�ص - فلا غبار من م�صك الاأيادي لي�ص 
اإلّا- فقد لا يكمل المو�صوع بالزواج وحتى ولو كمل الكتاب يقول: "لكل �صيء تحت 
يُن�صح  لهذا  الاأوان.  قبل  للاإثارة  منعًا  الحدود  لتخطي  داعٍ  فلا  ال�صماوات وقت"، 
بعدم التواجد في اأماكن مغلقة، بل اأماكن مفتوحة اأمام الجميع فهناك ق�صة تداولتها 
الجرائد تقول اأن اأم اأرملة اأعطت الاأمان لبنتها وخطيبها وتركت لهم المنزل وذهبت 
ت�صتغل في البيوت تنظف وعندما رجعت وجدتهما في و�صع غير لائق، تُرى من 

الذي تلومه هذه المراأة نف�صها اأم بنتها اأو خطيبها؟

مراعاة عدم المبالغة في المظهر والملاب�ص: لاأن ال�صباب يتخذون من المظهر الغير   -15
مُحت�صم للمراأة ذريعة ل�صوء الاأخلاق والتحر�ص. ولا �صك عزيزتي اأنك لا تجهلين 
تاأثير عدم اللياقة في الملب�ص على ال�صباب لي�ص فقط الخطاة منهم، بل حتى الموؤمنين 

)�صبق وتناولنا هذه النقطة بالتف�صيل في در�ص الزينة الداخلية(.

لتجنب التحر�ص بالكلام لا داعي للرد على اأرقام تليفونات غريبة ومجهولة، فعندما   -16
اأن ت�صمعيها ولو هناك  اأنت في غنى  المتكلم كلمات بذيئة  يجدك امراأة قد يقول لك 
�صرورة اجعلى زوجك اأو ابنك لو كبير في ال�صن يرد على هذه الاأرقام الغريبة، 
واأعتقد اأنه لا حاجة لاأن نذكر اأن اأغلب اأجهزة المحمول بها خا�صية البلوك )حظر 
المعاك�صات  منها  تاأتي  التي  الاأرقام  على  بلوك  تعملي  اأن  الممكن  من  مكالمات(، 

وعلى ذات القيا�ص عدم قبول �صداقة نا�ص غرباء على الفي�ص بوك. 

ا فهناك  17- كوني حري�صة في الموا�صلات، بحيث تتجنبي الزحام ال�صديد والعك�ص اأي�صً
�صائقي �صيارات اأجرة مخ�ص�صين لهذا الغر�ص فاإن كان الاأتوبي�ص اأو ال�صيارة خالية 

من الركاب فمن الاأف�صل انتظار حافلة اأخرى.
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أخــــيرًا
عليك ب�ل�سلاة ف�سعرة من روؤو�سن� لن ت�سقط �إلا ب�إذنه. فنتمتع 
بحفظ �لرب و�سهره علين� و�سدق مو�عيده، لهذ� لو حدث 
وتعر�ست لموقف �أنتِ بريئة فيه ولم تتمنيه لنف�سك، ف�سلي 
للرب �أن ي�سفي جروحك �لنف�سية و�عتبري �أن �لاأمر مجرد 
من  ل�سدمة  ب�ل�س�رع  ي�سير  �سخ�ص  يتعر�ص  مثلم�  ح�دث 
تلومي  فيه خي�ر حتى  لم يكن لك  ف�لاأمر  �أو در�جة.  �سي�رة 
تيح  نف�سك وت�سعري ب�لذنب، ف�ل�سلاة وت�سليم �لاأمر للرب يُ
له �أن ي�سفي نف�سك، ويمكنك م�س�ركة خ�دمة �أمينة موثوق 
فيه� ومدربة على �لاإر�س�د �لنف�سي �أن ت�س�عدك في �جتي�زك 

هذه �لمحنة.

 واإذا تعر�صت لموقف تحر�ص في طفولتك ويوثر فيكِ نف�صيًا حتى الاآن )البع�ص ي�صعرون 
نتيجة هذا بفقدان القيمة(، عليكِ بال�صلاة حتى ت�صتطيعي تحويل الخبرات ال�صلبية لن�صائح 
مفيدة جدًا لاأخريات يمرون بنف�ص الم�صكلة وغير قادرات على التحرر من تاأثيرها عليهن 
اأو عبورها، حينئذ يكون اختبارك "هوذا لل�صلامة قد تحولت لي المرارة..." )اإ�صعياء 38: 
17(. قد يوؤثر هذا الموقف على حر�صك الزائد على ابنتك وعدم منحها الحرية المعقولة 
وحرمانها مما تتمتع به �صديقاتها من حريات وهي لا تعرف لماذا واأنت لن تخبريها لماذا؟ 
لا داعي اإذن في الحر�ص الذي ي�صل لحد الهو�ص على بنتك لكن تقديم الن�صيحة وال�صلاة 
اأن الرب يحفظها مما حدث لك، فالذي حدث لك هو الا�صتثناء ولي�ص هو القاعدة  لاأجلها 
التي نبني عليها، من المهم اأن نكون حذرين منتبهين لدينا حر�ص من كل ت�صرف يم�ص 
كل  في  وال�صك  الو�صو�صة  مبداأ  اتباع  اأبدًا  ال�صواب  من  لي�ص  ولكن  وبناتنا،  اأولادنا  حياة 
الداخلي ونعي�ص في  �صنفقد �صلامنا  ال�صوء في هذا وذاك لاأننا  �صخ�ص وكل ت�صرف وظن 
ا�صطراب م�صتمر دون جدوى حقيقية. علينا اأن ندرك اأن اأولادنا هم وديعة في يد الرب 

وهو قادر وحده على حمايتهم و�صط العالم ال�صرير.
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	آيــــة
للحفظ

تجربة، في  تدخلنا  "ول 
لكن نجنا من �ل�سرير"

)متى6: 13(  

التي تقدمينها لزوجة تتعر�ص  الن�صيحة  1- ما 
لم�صايقات من ال�صباب والرجال؟ وماذا لو الم�صايقات 

من ذات العائلة؟

2- زوجة تعر�صت للتحر�ص في موقف لا ذنب لها فيه، 
ما الن�صيحة التي تقدمينها لها؟

3- زميل عمل لي�ص له اأخوات، فهو لا يجيد التعامل مع الن�صاء 
فيتعامل معهن كما لو كانوا رجالًا في اللم�ص بالاأيادي اأو التعنيف. 

ماذا نفعل معه؟

4- �صخ�ص موؤمن �صدر منه لم�صة غير مق�صودة، اأو مق�صودة �صايقتك. 
المق�صودة  الغير  اللم�صة  بين  طبعًا  التمييز  على  قادرة  واأنت  العمل؟  ما 
اللم�صة  وبين  الاعتذار  بالحرج لاأجلها وربما  ي�صعر  والتي �صاحبها  العفوية 

المق�صودة من اأ�صخا�ص لا ت�صتريحين لهم.

5- اأتعر�ص لم�صايقات من رجال و�صباب اأ�صرار في ال�صارع اأثناء ذهابي للكني�صة واأخ�صى 
اأن اأ�صارك زوجي خوفًا من وقوع م�صاكل. هل من ن�صيحة؟

6- لقد �صدمت عندما تلام�ص �صخ�ص غريب مع اأجزاء ح�صا�صة بج�صدي ولم يكن لي رد 
فعل تجاهه. هل من ن�صيحة؟

اإلى  اأحيانًا  التي ت�صل  الهزار خا�صة  بالمنزل. ما هي حدود  الاأكبر  اأنا وابني  باأهذر   -7
ال�صرب باليد والجري وراء بع�صنا؟ وما هي حدود التلام�ص والقبلات والاأح�صان 

مع زملاء ابني خا�صة اإنهم في �صن المراهقة؟ 
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8- لماذا لا ي�صلح اأن ينام الاإخوة )اأولاد وبنات( معًا على �صرير واحد في عمر اأكثر من 
خم�ص �صنوات؟ 

عن  بوك،  الفي�ص  طريق  عن  التحر�ص  تتجنبين  كيف   -9
طريق كتابة عبارات لك اأو تبادل �صور اأو 

اأ�صخا�ص  من  للحياء  خاد�صة  فديوهات 
طريق  عن  اأو  لك  معروفين  غير 

موؤمنين غير م�صتقيمين؟ فكري 
عليك  تاأثيرها  في  معي 

ال�صور  عندما تختزن هذه 
والفديوهات في الذهن.

من  لتحر�ص  تعر�صت   -10
واأنا  الاأ�صرة  اأفراد  اأحد 
هذا  ومازال  �صغيرة 
الاأمر ي�صبب لي المرارة 
تجاه هذا ال�صخ�ص، ماذا 

اأفعل؟

11- نعي�ص في بيت م�صترك واأحد 
اأفراد الاأ�صرة )�صِلف اأو حمى( 

ماذا  الاآن،  بي  التحر�ص  يحاول 
اأفعل؟

12- بع�ص النفو�ص المري�صة تنظر بطمع للاأرملة 
تحركاتها.  من  يحد  مما  ب�صفر  زوجها  التي  وللمراأة 

ما هي الت�صرفات التي عليهن اتباعها والتى تزيد فيها من حر�صهن عن التي معها 
زوجها؟

التى  لبنتك  التحر�ص  مو�صوع  في  در�صتيها  التي  الخا�صة  الن�صائح  تقدمين  كيف   -13
مازالت �صغيرة من جهة حر�صها على عدم ملام�صة الاآخرين لها اأو تقبيلها؟ ومن 
جهة التعامل مع اأخيها الاأ�صغر اأو الاأكبر منها؟ وما مدى مراقبتك لهم وهم في �صن 

الحداثة والجهل؟
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هدف الدرس
شرح أبعاد مرحلة المراهقة لمعرفة 
أن ما نعاني منه في أولادنا هو سمات 
عمرية طبيعية عند جميع من هم 

في سنهم.

مراهقون
لكنهم!!

ون
عي

طبي

مراهقون
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مراهقونمراهقون

بداية هناك اأعرا�ص لاأ�صباب، فما نتناوله في هذا الدر�ص هو الاأعرا�ص التي هي طبيعية 
لكننا ننوه اأن لها اأ�صباب وهو اأن �صن المراهقة ي�صحبه تغيرات هرمونية في ج�صم المراهق 
ونتيجة التحرك ال�صريع من مرحلة الطفولة لمرحلة الن�صوج ي�صحب هذا عدم توازن في 

الكثير من الاأمور وهي التى ن�صميها اأعرا�ص �صن المراهقة ومنها:

الك�صل والميوعة وزيادة عدد �صاعات النوم.  -1

التاأجيل للاأمور حتى الهامة لاآخر وقت.  -2

عدم النظام هو ال�صمة الغالبة لكل برامجهم.  -3

عدم تحمل الم�صئولية وعدم الم�صاعدة في اأمور البيت.  -4

العناد وت�صلب الراأي حتى ولو كان على خطاأ.  -5

النرفزة وال�صوت العالي و�صرعة الع�صبية.  -6

الميول للجن�ص الاآخر بطريقة مثيرة وغير لائقة اأحيانًا.  -7

عدم الاإح�صا�ص بالاأهل ورف�صه ن�صائحهم.  -8

التاأثر بالرفقة اأكثر من التاأثر بالاأهل.  -9

النفور من الاأمور الروحية باعتبار اأنها قديمة وعديمة الفائدة في نظرهم.  -10

مرحلة ال�صكوك في المُ�صلَّمات البديهية.  -11

والهدوء  والفرح  الحزن  بين  ما  المتقلب  والمزاج  وال�صطحات  التذبذب   -12
والا�صطراب، والانب�صاط والانطواء.

العي�صة في اللحظة الاآنية وعدم التطلع للم�صتقبل.  -13

اإدمان الموبايل والنت والم�صتحدثات الع�صرية.  -14

الاأتعاب النف�صية مثل ال�صعور بالذنب وال�صعور بالنق�ص وكراهية النف�ص.  -15

اأغلب الاآباء دائمو ال�صكوى من الابناء عندما ي�صلون ل�صن المراهقة ويظن كل منهم اأن 
ابنه هو اأ�صعب مراهق في الوجود، خا�صة مع التغيرات العنيفة وال�صريعة التي لا ي�صتوعبها 
الاآباء، للدرجة التي ت�صاءل اأحد الموؤلفين على عنوان غلاف لكتاب �صبق اأن كتبه "ابناوؤنا 
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من اأنتم؟"، فهم لم يعودوا الذين تربوا على 
فمن  اإلخ.  الكلام...  وي�صمعون  اأيديهم 
ال�صعب جدًا اأن ي�صعر الاآباء اأن تعبهم �صاع 
الاأمهات  وتنال  التربية  في  ف�صلوا  واأنهم 
هذه  في  النف�صي  العبء  من  الاأكبر  الجزء 
الن�صيب  تكبدت  التي  هي  لاأنها  المرحلة، 
فكم  الما�صي،  في  التربية  مهمة  من  الاأكبر 
هو �صعب على الاأبوين وبالاأكبر على الاأم 
اأن ترى البناء الذي قامت ببنائه ينهار قدام 
عينيها والزمام يفلت من بين اأيديها في مهمة 

التربية على عك�ص المراحل ال�صغرى!

واأنا  للمراهقين  المراهقة  �سمات  نتناول  الدر�ض  هذا  في 

ابنها  اأن  �ستقول  اأم  كل  اأن  الدر�ض  نهاية  في  اأنه  موقن 

�سخ�ض طبيعي ويرجع لها �سلامها الذي فقدته ل�سبب تغير 

ابنها اأو بنتها لكن مع ملاحظة اأن هذه الأمور ن�سبية، رغم 

اأنها عامة، فقد توجد بن�سب مختلفة بين الإخوة في البيت 

الواحد اأو بيت العائلة اأو الزملاء، لهذا ل مجال للمقارنات 

فالأمر يدخل فيه بُعد اآخر وهو اختلاف ال�سخ�سيات اأو ما 

ي�سمى بالفروق الفردية وفيما يلى هذه ال�سمات العامة:

1-  الكسل والميوعة وزيادة عدد ساعات النوم
عدد ال�صاعات التي يحتاجها المراهق اأكبر من التي يحتاجها الاآباء، فينامون لاأن ج�صدهم 
اإلى 12 �صاعة  اليوم وقد ت�صل  البنيان لهذا يحتاجون من 8 -10 �صاعات في  في مرحلة 
ولا يكترثون لاأيام امتحان اأو مذاكرة اأو مدار�ص، لهذا يتكبد من يوقظهم لاأجل الذهاب 

للمدار�ص م�صقة كبيرة.
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 2- يؤجل الأمور لآخر وقت
اأمور مهمة مثل الذهاب للامتحان، دائمًا ما يعطي نف�صه  اأو اأي  �صواء ما يخ�ص مذاكرته 
الفر�صة لاآخر لحظة وهذا يتعب الاآباء الذين في كل برامجهم يعملون على عن�صر الاأمان 

ولا يعر�صون اأنف�صهم للمجازفة.

3- عدم النظام هو السمة الغالبة لكل برامجهم
�صنجد  وملاب�صهم  كتبهم  وترتيب  الملاب�ص  ودولاب  بهم  الخا�صة  النوم  غرفة  �صورنا  لو 
وعدم  داخله  في  التي  الفو�صى  عن  يُعبر  دائمًا  لاأنه  المراهقين  لاأغلب  مت�صابهًا  الو�صع 

الا�صتقرار بفو�صى في مهماته.

4- عدم تحمل المسئولية وعدم المساعدة
لو طلب الاآباء م�صاعدة ابنهم لهم اأو بنتهم يعتذر اأو يرف�ص، فهو لا يبادر من نف�صه بعمل 
�صيء اأو حتى لا يطيع في حالة الطلب منهم، فلا م�صكلة عنده اأن ي�صتمر نائمًا على ال�صرير 

ووالده اأو والدته تقوم ب�صراء حاجات البيت.

5-  العناد وتصلب الرأي
دائمًا يرى المراهق نف�صه على �صواب وفي راأيه اأن الوالدين مخطئين في طريقة تفكيرهم 
وربما اأمر ب�صيط لا يحتاج لحوار طويل، ي�صتغرق حديثًا طويلًا، قد ي�صل لل�صاعات وفي 

الاآخر يظهر الاآباء كالمخطئين ويعتذرون لابنهم اأو بنتهم. 

6- النرفزة والصوت العالي في الحوار
لاأن  عالية،  �صوته  نبرة  دائمًا  فالمراهق  دائمًا،  �صوتهم  يخف�صون  الاآباء  كان  ولو  حتى 
يخف�ص �صوته  اأن  منه  طلبنا  واإذا  العالي  بال�صوت  عنها  يعبر  داخلة  في  التي  ال�صراعات 
يقول: "اأنا �صوتي كده ده م�ص �صوت عال ولا حاجة!"، وكم من الحرج ينتاب الاأهالي 

اأمام الجيران لعلو ال�صوت في المنزل من ابنهم المراهق لاأجل اأمور تافهة.

7- الميول للجنس الآخر
ميوله  تو�صح  ال�صطح  على  تطفح  التي  ت�صرفاته  ابنهم  يجدون  عندما  �صلامهم  الاآباء  يفقد 
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اأولادهم  المتعط�صة للجن�ص الاآخر فيتهمون 
اأن  الطبيعي  من  لكن  الاأخلاقي،  بالف�صاد 
يكون هناك ميول للجن�ص الاآخر، لكن في 

حدود اللياقة طبعًا، لذا علينا بالن�صح والتوجيه 
ولا ن�صدم باأ�صئلتهم ال�صريحة وكلماتهم التى 

تُعبر عما بداخلهم.

8- عدم الإحساس بالأهل
عدم  الاآباء  على  �صيء  اأ�صعب 

الاإح�صا�ص بهم من قبل الابناء وبتعبهم 
والخطاأ  والمادية،  ال�صحية  وبظروفهم 

الذي نرتكبه كاآباء اأننا نقارن م�صاعدتنا لاأهلنا بعدم 
فالاأجيال  بنا،  اإح�صا�صهم  بعدم  �صنهم  في  كنا  عندما  باأهلنا  وباإح�صا�صنا  لنا  م�صاعدتهم 

اختلفت.

9- التأثر بالرفقة أكثر من التأثر بالأهل
في مرحلة المراهقة يقل تاأثير الاأهل ويزداد تاأثير الرفقة، لهذا ينبغي اأن نعرف مَن هم 
اأ�صدقاوؤهم، لاأن لهم اأ�صد التاأثير عليهم �صواء اإيجابيًا اأو �صلبيًا، ويتعجب الاآباء عندما يجدون 
اأن اأولادهم ي�صمعون لن�صيحة زملائهم في اأمر ما، مع اأنهم �صبق ورف�صوا ذات الن�صيحة 
المرحلة  هذه  في  البيت  عن  الا�صتقلال  في  الرغبة  دائمو  الابناء  اأن  تجد  لهذا  اآبائهم،  من 
وق�صاء وقت اأكبر مع الرفقاء والحديث معهم وو�صع اأ�صراراهم وم�صورتهم عندهم، لهذا 
قد يلجاأ الاآباء للتوا�صل مع الرفقاء للتاأثير على ابنائهم اأو التوا�صل بالاأكثر مع خدام الكني�صة 
لم�صاعدتهم، فهم ما زالوا يحتفظون بهيبتهم مع المراهقين ل�صبب اأ�صلوب معاملتهم العطوفه 

معهم على عك�ص معاملة الاآباء التي يعتريها في بع�ص الاأحيان التوتر.

10- النفور من الأمور الروحية
على عك�ص مرحلة الطفولة اإقبال الابناء المراهقون للذهاب للعبادة واجتماعات الكني�صة 
ول�صماع كلمة الرب يقل، فقط يكتفون بالاأن�صطة اأو الاجتماعات النوعية التي تخ�ص �صنهم 
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وينفرون من المذبح العائلي اأو اأي فر�صة ل�صماع كلمة الرب ت�صبح اآذانهم كما لو كانت 
م�صدودة، لهذا دائمًا نن�صح من لهم اأولاد في �صن ال�صغر اأن يعلموهم كلمة الرب قبل اأن 

تُ�صد اآذانهم.

11- مرحلة الشكوك
مرحلة  عك�ص  على  ال�صكوك  تحمل  اأ�صئلته  ودائمًا  المُ�صلَّمات  في  حتى  ي�صك  المراهق 
الطفولة التي يتقبل فيها كل ما نقدمه له بدون تحفظ، لكن تاأتي مرحلة المراهقة التي قد ي�صير 
فيها المراهق عك�ص �صير الاآباء ويبداأ في مراجعة ما تلقنه من ال�صغر، اإما اأن يرف�صه اإذا لم 
نقدم له الحجج المنطقية اأو يقبله وبعمق وقتها يتبناه ويدافع عنه وب�صدة، لهذا لا ن�صتغرب 
اإن كان في مرحلة ال�صكوك هذه دائم التنقل بين الكنائ�ص المختلفة، وفي هذه المرحلة دائم 

ال�صكوك حتى في محبتنا كاآباء. 

12- التذبذب والشطوحات والمزاج المتقلب
قد يتغير الحال بين موؤمن تقي و�صخ�ص يردد الاأغاني ويرق�ص في خلال اليوم الواحد 

بل ال�صاعة الواحدة! وقد يتغير الحال بين �صعيد جدًا ومكتئب جدًا خلال اليوم الواحد.

13- العيشة في اللحظة الآنية وعدم التطلع للمستقبل
يحكم الاأجيال الحالية مبداأ المتعة الوقتية، فالمراهق ي�صحي بالم�صتقبل لاأجل الحا�صر 
على عك�ص فكر الاأبوين اللذين يريدان منه الت�صحية بالحا�صر لاأجل الم�صتقبل، كاأن يقولان 
له: "اتعب �صوية عل�صان ت�صتريح في م�صتقبلك". هذا الكلام لا يعباأ به. اأهم �صيء عنده اأنه 
يريد اأن ي�صتمتع بمرحلة ال�صباب ويعي�ص �صنه، لهذا لا ت�صلح معه الوعود طويلة الاأمد، فلو 
خيرته بين عزومة على الكريب اليوم اأو �صراء عجلة له في نهاية العام الدرا�صي �صيختار 

عزومة الكريب.

14- إدمان الموبايل والنت والمستحدثات العصرية
نعترف باأن هناك مُ�صتجدات ت�صتهلك وقت ال�صباب، لم تكن موجودة عند الاأجيال ال�صابقة 
مثل الموبايل والنت... اإلخ لهذا لا ن�صتغرب اأن ن�صمع عن بنت حار�ص عقار ت�صبح من 
اأن لي�ص لها ح�صاب  اإحدى الحوارات  الاأوائل في نتيجة ثانوية 2017 وهو كما قالت في 
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اأن هذه الاأمور  الموبايل لهذا قال الاإعلامي الم�صيف لها  اأو على  الوات�ص  اأو  الفي�ص  على 
هي طاعون الع�صر لل�صباب، لكن الحقيقة هذا واقع نُقر ونعترف به مع تقديم الن�صح لكيفية 
الا�صتفادة منها بطريقة �صحيحة، خا�صة اأنه اأ�صبحت اأ�صا�صية في قامو�ص حياتهم، حتى واإن 
لم تكن كذلك في حياتنا وي�صبقوننا بمراحل في متابعتها وم�صايرتها، على عك�ص الحال معنا 

مما ي�صطرنا في الكثير من الاأحوال بالا�صتعانة بخبراتهم التي ت�صبقنا في هذه المجالات.

15- الأتعاب النفسية مثل الشعور بالذنب والشعور بالنقص وكراهية النفس
مرحلة المراهقة مرحلة الاأتعاب النف�صية، لهذا يحتاج المراهق لمن ي�صعر به ويوجهه 
ويحنو عليه، فهو ي�صعر بالذنب نتيجة �صعفاته الروحية و�صقطاته وي�صعر بالنق�ص وقد ي�صل 
في كراهيته لنف�صه في الرغبة في الانتحار وكم ينتحر البع�ص منهم في هذه ال�صن، لهذا تجد 
المراهق يلوح بالكلمة: "نف�صى اأموت واأ�صتريح!" فكم هذا الكلام يزعجنا كاآباء، فليتنا نهون 
عليهم ولا نكون ثقلًا اآخر ي�صاف لاأثقال الدرا�صة والتعليم فكم ن�صنع العلل والت�صوهات في 

حياة اأولادنا دون اأن ندري!

 قال اأب اإنه يحزن على كل مرة اأبكى ابنه فيها ل�صبب التق�صير في الدرا�صة لاأن قبل اأن 
اإنه خ�صر  اآخر  اأب  النف�صيين، وقال  الاأطباء  التجول معه على  دائم  التعليم كان  ابنه  يكمل 
العلاقة مع ابنه ل�صبب الثانوية العامة، فانتهت المرحلة الثانوية لكن علاقته بابنه لم ترجع 

كما كانت ب�صبب كم الجروح التي حدثت.

ال�صرر  اإلحاق  ومحاولة  العالي  وال�صوت  النف�صية  ال�صغوط  حالة  في  هامة:  ن�صيحة 
يُحبذ  للبيت كزيارة رعوية، ولا  له  ياأتي  م�صير  بعر�صه على خادم  يُن�صح  بنف�صه  الب�صيط 
الت�صرع في الذهاب اإلى الطبيب النف�صي لئلا يتكون انطباع عند المراهق اأنه مري�ص وقد 

يكون الاأمر مجرد كبوة ب�صيطة.

	آيــــة
للحفظ

�أفطن "لما كنت طفلًا كطفل كنت 

وكطفل كنت �أفتكر وكطفل كنت �أتكلم

ولكن لما �سرت رجلًا �أبطلت ما للطفل"

)1كو13: 11(
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علق على �سحة الت�سرفات التالية:
1- زوجان يخ�صران علاقتهما ببع�ص ل�صبب الابناء 
الحياة  اأن الاأولاد �صيوف دخلوا  وم�صاكلهم ويتنا�صون 
عليهم بعد الزواج و�صيغادرونها بعد الا�صتقلال بالزواج 
و�صيتركونهم وحدهم و�صيكت�صفان اأنهما خ�صرا الكثير ولي�ص 

لهما غير بع�ص.

اأولادهم  اإح�صا�ص  عدم  لاأجل  �صحتهما  يخ�صران  زوجان   -2
ل�صبب  بجلطة  ي�صاب  اأن  كاد  اأحدهم  اأن  للدرجة  بالم�صئولية، 

تكا�صل الابناء بالمذاكرة.

التحفيز  من  كنوع  اآخرين  بابناء  ابنائهم  بين  المقارنة  دائما  اأبوان   -3
لابنائهم.

4- اأبوان يت�صاهلان مع ابنائهما في �صن المراهقة ل�صبب معلوماتهم وتوقعاتهم عن هذه 
ال�صن اأنها �صن التهور والاأخطاء. 

تروي�ص  ويترك  الخدمة  حتى  اأو  ال�صغل  ل�صبب  المنزل  في  وجود  له  لي�ص  اأب   -5
المراهقين على الاأم بعد فترة يلوم الاأم لاأنها لم تح�صن تربية الابناء.

ال�صرب  ي�صلح  لا  لاأنه  المرحلة  هذه  في  بال�صرب  ابنائهما  يعاقبان  لا  اأبوان   -6
ويعاقبانهم بالحرمان مما يُ�صعر الابناء بالنق�ص و�صط زملائهم.

7- اأم ترف�ص اأن تعطي ابنها م�صاحة من الحرية ودائمًا ت�صيق عليه الخناق في كيفية 
ق�صائه لوقته وكيفية �صرف م�صروفه ودائمة الات�صال به اإذا تاأخر لب�صع دقائق، 

مما ي�صعره بالحرج و�صط زملائه.

8- اأبوان فقدا الثقة في اأولادهما نتيجة اأخطائهم المتكررة وكذبهم عليهما ولا يعترفان 
اأن �صببًا من �صمن اأ�صباب كذب الابناء قهر الاآباء لهم.

9- اأبوان دائما الاإذلال لاأولادهما ل�صبب الم�صروف، معتبرين هذه نقطة �صعف عند 
الابناء "يم�صكونهم من اإيديهم اإللى وجعاهم".

من  الكثير  اأولادهما  بحياة  ويحيط  �صيء  اأي  ابنائهما  عن  يعرفان  لا  اأبوان   -10
الغمو�ص ويعلمان اأمورهم من الغرباء.
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زوجان عندهما الحياة الزوجية فقدت معناها ويعي�صان دور الاآباء اأكثر من دورهما   -11
كزوجين واإذا قدمنا لهما الن�صيحة يقولان: "هناأخذ زماننا وزمان غيرنا!".

اأبوان لا يحر�صان على الف�صحة العائلية ولا الخروج العائلي وير�صخان لرغبة   -12
الابناء بالميول للاأ�صحاب اأكثر من العائلة، فقد يفرح ال�صاب بالذهاب للم�صيف 

مع اأقرانه عن الذهاب مع اأ�صرته.

اأبوان دائما ال�صكوى مع بع�صهم البع�ص ومع الغرباء عن اأخطاء ابنائهما المراهقين.  -13

اأبوان يتهمان ابناءهما بالجنون ل�صبب ت�صرفات �صن المراهقة.  -14

اأبوان ل�صبب عدم احتوائهما لابنائهما وتعاملهما معهم بالتزمت والق�صوة وعدم   -15
تعاملهم معهم بالراأفة والرفق واللطف جعلهم ينعزلون عنهم.

اأبوان دائما الغليان في غياب ابنهما ب�صبب ت�صرفاته الم�صتفزة وبعد ذلك يقابلانه   -16
بالابت�صامة والب�صا�صة لاأنها يخافا اأن يوجهاه بكلمات العتاب والمحبة.

ا  اأبوان يوافقان ابناءهما المراهقين في كل �صيء حتى ولو غير مقتنعين به حر�صً  -17
المحبة  ال�صلطة والحزم مع  اإلى  المراهق يحتاج  اأن  النف�صية مع  على �صلامتهم 

واللطف في نف�ص الوقت.

اأبوان ي�صعفان اأمام عنفوان ابنائها، فهم لا ي�صتاأذنون اآباءهم كما كان �صابقًا لكن   -18
الابناء يبلغونهم بقرارات وبذلك يكونا قد فقدا زمام الاأمور ظنًا منهم اأن حرية 
المراهق تقت�صي هذا مع اأن الحرية ال�صحيحة تكون من�صبطة وم�صئولة وهي 
التي تبني المراهق ولا تهدمه فالمراهق يحتاج اإلى مزيج متوازن من الحرية 
المحبة  من  قالب  في  معًا  الاثنان  يقدما  اأن  العقلاء  الوالدين  وعلى  وال�صلطة 

والحزم.

اأبوان يتهاونان مع تجاوزات ابنائهما واإهانتهم لهما تحت �صعار اإن كبر ابنك   -19
خاوية.

اأولادهما كبروا ويت�صرفان معهم كما لو كانوا �صغارًا  اأن  اأبوان لا ي�صدقان   -20
في اأخذ القرارات بالنيابة عنهم وعدم احترام راأيهم، لهذا هما كثيرا ال�صدام 
معهم ل�صبب رغبة الابناء في الا�صتقلال ورغبة الاآباء في الا�صتحواذ وال�صيطرة 

والقمع الهدام لل�صخ�صية.
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اأبوان ي�صتغلان على اأخطاء المراهقين الاآخرين الموؤثرين على اأولادهما ولا   -21
ي�صتغلون على اأولادهم.

اأبوان لا يكترثان بتهديد ابنائهم لهما بترك البيت اأو الانتحار.  -22

اأبوان كل ن�صائحهما مع اأولادهما فقط الدرا�صة والتفوق دون الاهتمام بحياتهم   -23
الروحية.

اأن  يظنون  ابناءهم  اأن  للدرجة  الابناء،  مع  الفلو�ص  عن  الكلام  دائما  اأبوان   -24
الفلو�ص هي كل حاجة.

ت�صدم الاأمهات �صدمة العمر لتغير اأولادهن، فكما لو كانت اأول مرة تعرفهم،   -25
فتقول في نف�صها: "معقولة دول اأولادي اللى كانوا بي�صمعوا الكلام وبيطيعوا؟!".

اأبوان لا يجاوبان على اأ�صئلة ابنائهم ال�صريحة، بحجة اأن هذه اأمور "قلة اأدب"   -26
لا ي�صح الحديث فيها، مما ي�صطر الابناء اأن ي�صتقوا معلوماتهم من الرفقاء.

اأبوان يقدمان نموذجًا �صيئًا اأمام اأولادهم يُحفر في اأذهانهم مدى الحياة.   -27

أخيرًا أعزائي الآباء
دعوني �أقول لكم رفقًا باأولدكم �لمر�هقين.. تمهلو� عليهم.. كونو� مت�سعي 
�ل�سدر.. �سعو� �أنف�سكم مكانهم.. �إن لديهم معاناة كثيرة. فهم يمرون في 
مرحلة �سر�ع وتخبط وحيرة ويحتاجون �إلى مَنْ ي�سمعهم ويفهمهم وي�سعر 
بهم. كونو� �أ�سدقاء لهم ل رقباء عليهم ول تقارنو� �أنف�سكم بهم ول �سلوككم 
ب�سلوكهم لأن �لتغير�ت �لع�سرية عنيفة وقا�سية تكاد تطيح باأولدنا �لأعز�ء 
ثم �أقول �أهم نقطة �أ�سبعوهم بالمحبة و�لحنان ثم �سلو� لأجلهم وبالتاأكيد لن 

يُفقد �سخ�ض ��ستودعناه بين يدي �لرب.
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ن�سيحــــــة
 ا�صمعي لاأمهات لهن ابناء نا�صجون وخدام عقلاء وموؤثرون وا�صاأليهم عن 

ت�صرفات ابنائهم وهم في �صن ابنائك. ماذا تتوقعين اأن يقلن لك؟

اأفطن وكطفل كنت  "لما كنت طفلًا كطفل كنت  ابناوؤك:  �صياأتي وقت ويقول 
اأفتكر وكطفل كنت اأتكلم ولكن لما �صرت رجلًا اأبطلت ما للطفل" )1كو13: 
11(، فهي مرحلة موؤقتة �صتعبر بكل م�صاكلها وربما بعد اأن يعبرها ب�صلام ياأتي 

ويعتذر لك على ت�صرفاته معك فيها.

كتب ين�سح بقراءتها:

بلا  ينعزلوا )جو�ص مكدويل(- مراهقة  ب�صر - حتى لا  ا  اأي�صً المراهقون هم 
م�صاكل )جوزيف �صابر. دار الثقافة( – الطريق اإلى قلب المراهق - الحدود 
)ر�صالة  المراهقة  حنا-  هايدي  المراهق  اأعماق  في  رحلة   - المراهقين  مع 

ال�صباب. د. ماهر �صموئيل(.
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هدف الدرس
شرح خطورة الزواج المبكر.
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أسئلة تمهيدية
1- ما هي ال�صن المنا�صبة لبداية التفكير في زواج بنتك؟

...................................................................................................

2- ما هي ال�صن المنا�صبة لبداية تقابل بنتك واأنتم كاأ�صرة مع العر�صان في البيت اأو خارج 
البيت؟

...................................................................................................

3- اذكري مخاطر الزواج قبل ال18 �صنة.

...................................................................................................

4- هل ن�صحي بفر�صة اإكمال تعليم بنتك لئلا ت�صيع فر�صة الزواج؟

...................................................................................................

اأنهم لي�صوا على  5- بع�ص ال�صابات في حداثتهن يقبلن الزواج المبكر لثقتهن في والديهن 
خطاأ في توجيهن لهذا الاأمر وتقول: "والديَّ م�ص بيغلطوا اأو يقودوني لاأمر خطاأ". هل 

هذا الاأمر وهذه الثقة الزائدة مطلوبة اأم م�صرة في اأخطر قرار في الحياة؟

...................................................................................................

6- كم هو �صنك وقت زواجك وما هو تاأثير ذلك عليك؟

...................................................................................................

ولنقدم در�سنا من خلال اإجابة ال�سوؤال التالي لإحدى الأمهات:

�أن� �أم لدي �بنة تبلغ من �لعمر 17 ع�م تتمتع بقدر من �لجم�ل، تقدم 
للزو�ج منه� �سخ�ص ذو �إمك�ن�ت م�دية ع�لية، ولكنه يكبره� بع�سر 
�أن  و�أن� وهي في جحيم، لاأنه� ترغب في  مه  تقدُّ يوم  �سنو�ت. من 
�، لكن و�لده�  تكمل تعليمه� وغير مهي�أة ب�لمرة لهذه �لخطوة ح�ليً
يرى �أن هذ� �ل�سخ�ص فر�سة لا يجب �أن ت�سيع لاأنه� لن تتكرر. هل 

من رد �أقدمه لزوجي يخرجني �أن� و�بنتي من هذه �لورطة؟
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لكنك  الورطة،  هذه  من  ليخرجك  لكِ  نقدمه  لرد  فقط  تحتاجين  لا  اأنت 
لهذا  الورطة،  من  للخروج  الاأ�صا�صي  المعول  فهي  لل�صلاة،  تحتاجين 
اأن�صحك اأن تتم�صكي بال�صلاة، فهي تحرك اليد التي تحرك الكون وتذكري 
كلام الكتاب "لهذا يُ�صلي اإليك كل تقي في وقت يجدك فيه عند غمارة المياه 

الكثيرة اإياه لا ت�صيب" )مز 6:32(.

اإن العن�سر المادي لي�ض كل �سيء في الزواج، لكن هناك اأمورًا اأخرى تعتبر اأهم مثل: 

م�سيئة الله، هل هذا هو ال�صخ�ص المعين لها من الله، ون�صتطيع اأن نتاأكد منه بالقبول النف�صي 
لل�صخ�ص، �صهولة التعامل مع ال�صخ�ص والفرح في التفاهم معه، ثم اإن طباعه ال�صخ�صية 
ب�صيط  وغير  �صكاك  هو  هل  المزاج؟  وحاد  ع�صبي  هو  هل  ودخله،  عمله  من  كثيرًا  اأهم 
في تفكيره؟ هل هو بخيل اإلى درجة غير محتملة؟ هل هو مدمن باأي �صكل �صواء للمواقع 
الاإباحية اأو المخدرات اأو غيرها. وطالما اأن هناك فر�صة لا�صتكمال تعليم ابنتك، حاولي 
بالزواج في  الم�صغولية  التعليم، وعدم  ابنتك  با�صتكمال  اإقناع زوجك  عن طريق حكمتك 
الزواج  �صتكون فر�صتها في  التعليم  انتهاء  ال�صن. وبعد  المرحلة، فلا زالت �صغيرة  هذه 
اأف�صل طالما اأن هذا هو الق�صد الاإلهي لحياتك ولا تن�صي اأن الله �صنع لكل �صيء تحت ال�صماء 

وقت.

اأما عبارة اأنك في جحيم مع بنتك �صعي في الاعتبار اأن الاأولاد والبنات عندما تختلف 
وجهات نظر الاآباء معهم وعندما يرف�صون اأمر لهم يتبادر لهم اأن الاآباء يقفون �صدهم، 

ن لهذا حاولي اأن تقنعيها بوجهة نظرك مع ال�صلاة لاأجل هذا الاأمر، فربما ت�صتطيعين  اأ
تَ�صلي معها اإلى حل و�صط. 

لم تتكلمي في �سوؤالك �سوى عن الجمال والأمور المادية 
ا  اأي�سً بنتك  تتمتع  هل  الإيمان؟  اأين  وال�سهادة،  والتعليم 

اأمام الرب  بقدر من الإيمان حتى تتمكن من طرح الأمور 
بال�سلاة؟ هل مَن تقدم للزواج منها موؤمن؟ فهذه الأمور 

اأهم جدًا، وهي اأ�سا�سية للزواج الناجح.
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�لنظر للزو�ج على �أنه فر�سة يقلل من قيمة �لزو�ج ويجعله 
لبركة  �إلهي  ق�سد  ور�ئه  من  �إلهي،  م�سروع  �لزو�ج  تجارة، 
�لزو�ج  �أن  نن�سى  �أن  ينبغي  وبالتالي  و�لأطفال،  �لزوجين 

فر�سة.

هل ال�سبب الحقيقي للرف�ض، هو رغبة بنتك في التعليم اأم اأنها ل ت�سعر براحة تجاه هذا 
بالرب وتتم�سك  بالمرة وتتم�سك  بعد �سلاة، فلا توافق  الأمر عدم راحة  اإذا كان  ال�سخ�ض؟ 

بالرف�ض باأدب.

أما عن الزواج المبكر فله مخاطر كثيرة منها:
البع�ص يقول عندما  فاإن كان  الحياة الزوجية،  التوافق في  يُعيق  الخبرة:  نق�ض    -1
نتزوج �صغارًا في ال�صن، �صوف نكبر ونن�صج �صويًا وهذا يزيد الاتفاق بيننا، لكن 
نق�ص الخبرة ي�صاهم في ازدياد الم�صاكل، وعادة في مثل هذه ال�صن تكثر التقلبات 
اإلى  اأكثر الم�صكلات الزوجية التي اأدت  في الاإرادة والرغبة بين نعم ولا، وما 

الانف�صال لهذا ال�صبب!

من  وهو  الزواج  قرار  �صحة  على  يوؤثر  مما  وال�سخ�سي  النف�سي  الن�سوج  عدم    -2
القرارات الم�صيرية التي لا ت�صلح في مرحلة كلها متغيرات. ومن المعروف اأن 
�صن الر�صد هو 21 �صنة، عندئذ ي�صتقر ال�صخ�ص نف�صيًا وعاطفيًا ويرى الاأمور اأكثر 
الاأ�صياء بطريقة مختلفة لا  ال�صن يرى ذات  و�صوحًا من ذي قبل. لكن قبل هذه 
لتغير الاأ�صياء، بل لتغير طريقة تفكيره، لهذا من الخطورة اتخاذ قرار العمر في 
هذه المرحلة حيث التغير ال�صريع، والتقلبات المزاجية، فهي فترة عدم الاتزان 

الوجداني.

الحرمان من فر�سة حقيقية لإكمال التعليم )للمزيد في هذه النقطة نن�صح بالرجوع   -3
لدر�ص نجاة بلقا�صم(.

مخالفة  وهذه  بالت�صنين  اإما  �سنة:   18 قبل  بالزواج  الخا�سة  البلاد  قوانين  مخالفة    -4
الزواج،  ال�صن ويتم عمل عقد  يكمل  اأن  اإلى  بعقد خطوبة  الزواج  اأو  للقوانين، 
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وهذا يعتبر كذبًا اأمام الله والنا�ص. فمن �صمن م�صاكل هذا الت�صرف اأن اإحداهن 
اأثناء فترة حملها توفي زوجها ولم يكن بينهما عقد زواج ر�صمي  تزوجت وفي 
ووقت ولادة الطفل تم ن�صبه لوالدها وكاأنها في هذه الحالة هي وابنها اأخوان في 

الاأوراق الر�صمية!! لماذا ت�صعي ابنتك في مثل هذه الورطة؟!

5-  خطر حقيقي على الأولد: اإذا كان النمو الج�صدي يبداأ مبكرًا، لكن الن�صج والتهيئة 
نف�صيًا وج�صديًا لا�صتقبال طفل لن يكون قبل 18 �صنة، حيث لا توجد الخبرة لتحمل 
م�صئولية تربية طفل، وبالرغم من جمال �صكل الطفل، لكنه عادة ما يزيد احتمالية 
الت�صوه النف�صي )في الاأزمنة الما�صية كانت ن�صبة الزواج المبكر كبيرة جدًا مما �صاهم 
في التاأثير على المولود الاأول للاأ�صباب ال�صابق ذكرها، فلهذا كان يقال: "اأ�صله 
الاأول  للطفل  والفكرية  ال�صخ�صية  الت�صوهات  ول�صبب  بكرية"،  اأ�صلها  اأو  بكري 
الذي اأنجبته اأمه وهي عمرها 13 �صنة كانوا يقولون عنه: "عبيط"(. في الع�صور 
القديمة كانت الفتاة تلعب مع �صاحباتها خارج المنزل وينادون لها ويقولون في 
اأن ت�صلم عليكِ ويكون هذا ال�صيف هو عري�ص وبعد �صنة قد  البيت �صيوف تريد 
تنجب طفلًا، فهل هذه ت�صلح لتربية طفل اأم اأنها مازالت تحتاج لتربية ون�صج؟ 
هل لو ربت طفلًا �صيكون �صليمًا اأم �صتقدمه للمجتمع �صخ�صية م�صوهة لعدم ن�صجها 

و�صغر �صنها؟! هذا خلاف اأنه من الناحية الجينية قد يكون هذا الطفل غير �صليم.

حالة  في  ابنتك  �صحة  على  حقيقية  خطورة  هناك  المتزوجة:  على  �سحي  خطر   -6
الجهاز  اكتمال  وعدم  �صغيرة  �صن  في  الحمل  لحدوث  نتيجة  مبكرًا،  الاإنجاب 
بالجنين،  انفجر الرحم  اأنها عندما حملت  فتاة �صغيرة  التنا�صلي، فقد �صمعت عن 
ب�صع  الاإنجاب  بتاأجيل  يعد خطيبته  فهناك من  تتبخر،  الوعود  اأغلب  اأن  خلاف 
�صنوات اإلى اأن ت�صل لل�صن القانوني اأو تنتهي من درا�صتها ولكن عند الواقع يُخل 
بالوعد، ومن المعروف اأن م�صئوليات بيت وزوج مع درا�صة، اأ�صف لذلك اإذا 
حدث حمل في �صن �صغيرة يكون هذا عبئًا نف�صيًا وج�صديًا كبيرًا لا يُحتمل، وللعلم 
اأن الحمل بمراحله ي�صبب عبئًا عند الكبار فكم وكم ال�صغار؟! اإذا و�صعت ابنتك في 
هذا الو�صع وجعلتيها تتحمل م�صئوليات اأكبر منها �صوف تتحملين نتيجة ما يحدث 
لها من م�صاكل ج�صدية ونف�صية على حياتها وحياة طفلها و�صوف ت�صعرين بالذنب 

تجاهها طول العمر.

العواقب الوخيمة لهذا، فعلى النطاق ال�صحي تتعر�ص الفتاة لم�صاكل ج�صدية، وفي   
الطفلة،  فهذه  النف�صي،  الم�صتوى  على  اأما  الوفاة،  حد  اإلى  ت�صل  قد  كثيرة  حالات 
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ت�صكل  التي  الطفولة  مرحلة  من  حرمت  حيث  طفولتها  اُختزلت  اأنها  اإلى  بالاإ�صافة 
حقوقها  انتُهكت  وقد  نجدها  المختلفة  العمر  مراحل  عليه  يُبنى  قويًا  نف�صيًا  اأ�صا�صًا 
�صريك  اختيار  كحق  الحياة  في  الاأ�صا�صية  حقوقها  من  حُرمت  حيث  كاإن�صان، 
الحياة وحق الحرية في اتخاذ قرار يتعلق بم�صيرها وم�صتقبلها �صواء التعليمي اأو 
والمح�صلة  واأنوثتها،  لاإن�صانيتها وطفولتها  الانتهاك  نوع من  الاجتماعي، وهو 
النهائية لهذه الكارثة هو اإنتاج اأ�صر تفتقر للن�صوج وال�صحة وجيل ينق�صة الوعي 
والخبرة وتحمل الم�صئولية ويت�صف بالاعتمادية والجهل والاأمية، وهو ما ينتج 
مجتمعًا يحمل �صمات الا�صطراب النف�صي والفكري وتنت�صر فيه الخرافات والعقائد 

الغير عقلانية في كل جوانب الحياة ويقتنع بها النا�ص ب�صهولة. 

7- �سندًا لبنتك: في مجتمع قا�ص على الجميع وعلى البنات ب�صفة خا�صة عليك بالوقوف 
بجوار بنتك، فمن حقها ترف�ص عري�ص وع�صرة بدون اإبداء اأ�صباب اإلا عدم راحتها 
بممار�صة كل  ل�صبب عدم راحتها، عليك  واأكثر  تف�صخ خطوبة  اأن  فقط، من حقها 
لكن  اأراوؤه مت�صلبة وغريبة  الاأحيان تكون  الزوج لاأنه في بع�ص  ال�صغوط على 
المفتر�ص في مرحلتك الزوجية اأن زوجك ي�صمع لك فلقد تزوجتما منذ اأكثر من 15 
�صنة وهذه خلقت نوعًا من التقارب بينكما، فقد يكون البع�ص في المراحل الاأولى 
لا ي�صمع لزوجته ل�صبب طريقة ن�صاأة معينة، لكن بعد عِ�صرة مع زوجته ي�صمع لها 
وياأخذ براأيها. لو و�صلت الاأمور اإلى اأن �صغطت بنتكما عليكما عن طريق المقربين 
مثل الجد، الجدة، العم، العمة...اإلخ، عليكما ب�صماع ن�صيحة المحايدين لكن لا 
تو�صلى بنتك للبكاء المتوا�صل والعويل والانقطاع عن الطعام. فقرار العمر يُتخذ 
مرة واحدة وفي حالة الخطاأ لن ي�صامحونا مدى الحياة و�صوف نح�صد معهم نتيجة 

هذا الاإقدام على اختيار خاطيء، لاأن �صعادتهم ت�صعدنا وتعا�صتهم تحزننا.

8- ا�سبري على بنتك اأكبر وقتًا ممكن: في راأيي رغم اأن المجتمع المدني اأعطاها اأحقية 
في الزواج عند 18 �صنة، لكن لو تاأخرت ل�صن21 �صنة �صيكون اأف�صل لها، فالزواج 
"جاي، جاي" والكل �صيتزوج، لكن اأهم �صيء اأن الزواج يكون �صحيحًا، فزواج 
�صحيح في الثلاثين اأف�صل من زواج خاطيء في الع�صرين، فدعيها ت�صتمتع بمرحلة 
كلام  في  كثيرًا  تفكري  لا  الزواج،  بعد  الم�صئوليات  مراحل  مجيء  قبل  ال�صباب 
النا�ص ال�صلبي وتتاأثري بها مثلًا: "بنتك بتدلع"، "هي عايزه اإيه اأكثر من كده"، "هو 
مفي�ص بنات غيرها"، "البنت �صمعتها بيجي لها وقت وتنطفي"، فعند الف�صل في القرار 

ورجوع بنتك لك مك�صورة لن ينفعك النا�ص في �صيء بالعك�ص ربما يلومونك.
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9- ن�سبة الخطاأ في القرار كبيرة: الواقع ي�صهد اأن ن�صبة الزواج 
المتاأخر  ولي�ص  المبكر  الزواج  في  تكون  الخطاأ 
وكما  والفكري  النف�صي  الن�صوج  اكتمال  لعدم 
ونندم  ب�صرعة  نتزوج  "اإننا  اأحدهم:  قال 
كون  اأنه  الاعتبار  في  �صعي  ببطء"، 
يتزوجن  ال�صابات  بع�ص  هناك  اأن 
هو  فهذا  المجتمع،  في  �صغيرات 
الا�صتثناء الخاطيء ولي�صت القاعدة 
ابنتك  ال�صحيحة، فحتى لو كانت 
بطريقة  تعي�ص  التي  الوحيدة 
راأي  دائمًا  فلي�ص  �صحيحة، 

الاأغلبية �صحيحًا.

الكافية:  التجهيزات  قلة   -10
ي�صبق  الذي  الانتظار  وقت 
�صائعًا،  وقتًا  هو  لي�ص  الزواج 
بل هو وقت تجهيز اإلهي. فعادة 
ب�صراء  اأنف�صهن  يجهزن  ال�صابات 
يجهزها  الله  لكن  احتياجاتهم، 
كم  الانتظار،  وقت  في  �صخ�صيًا 
كان  اأنه  ل�صبب  ف�صلن  الفتيات  من 
ينق�صهن التجهيز ال�صخ�صي لهذه الخطوة 
الفترة هي فترة تجهيز لتكون  المهمة! هذه 
واإحدى  القادمة  للمرحلة  منا�صبة  �صخ�صية 
طرق التجهيز قراءة كتب منا�صبة للقدرة على اتخاذ 
القرار ال�صحيح. مرة قال اأحدهم ل�صاب: "اأنت تبحث عن 
لهذا  المنا�صب؟"  ال�صخ�ص  هو  اأنت  هل  نف�صك  �صاألت  هل  لكن  المنا�صبة،  ال�صخ�صية 

ا�صاألي نف�صك هذا ال�صوؤال هل هذا هو ال�صاب المنا�صب ل�صخ�صية ابنتك اأم لا؟
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شــــــذرة
في �لزو�ج دعونا ن�سجع �أولدنا على �ختيار عقلًا يتنا�سب 
مال  �أو  بجمال  ننبهر  فلا  تذبل  فالأج�ساد  عقولهم،  مع 
مُعر�ض للذبول و�لتغيير مع مرور �لزمن، لكن لنحر�ض على 
ما هو باق وجدير بالتم�سك وهو �لإيمان و�لأخلاق و�لفكر 
و�ل�سخ�سية، نذكر هذ� لأنه للاأ�سف لحظنا �أن بع�ض �لأولد 
ير�سون بالمعقول لكن نظرة �لأهل �لمبالغ بها في مقايي�ض 
�ل�سكل و�لإمكانيات ونظام �لعائلات كل هذه �لأمور تعيق 

�لبناء في �لختيار �ل�سحيح.

	آيــــة
للحفظ

زمان  �سيء  "لكل 

ولكل �أمر تحت �ل�سماو�ت وقت"

)جامعة3: 1(
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1-  اختر الإجابة المناسبة:
 / / من20-18  المنا�صبة: )من18-16  الزواج  �صن  اأ- 

من20 ف�صاعدًا(.

على   - ال�صابة  �صحة  )على  المبكر  الزواج  خطورة  ب- 
�صحة و�صخ�صية الجنين- على نجاح الحياة الزوجية 

- جميع ما �صبق(.

�صبب الزواج المبكر )تقليد اأخريات تزوجن مبكرًا -  ج- 
�صغط الاأهالي - عدم الوعي - جميع ما �صبق(.

في حالة �صغط بنتك عليكما ل�صبب تعلقها ب�صاب وتريد  د- 
الرب  وننتظر  فقط  ن�صلي  )ن�صت�صلم-  مبكرًا  الزواج 
ون�صتنجد  الطرق  بكل  نقاوم  ولكننا  ن�صلي  ليعقلها- 

بالو�صطاء الموؤثرين عليها كخادمة بالكني�صة(.

الاأم التى تنجب طفلًا قبل بلوغها 16 �صنة، الاحتمال  هـ- 
)الجينات  ل�صبب  طبيعي  غير  طفل  ينتج  الكبير 
الوراثية- نق�ص خبرتها في التربية - نق�ص ن�صجها 

النف�صي والفكري والج�صدي- جميع ما �صبق(.

اأم  الحياة  الله في  ابنتك خطة  بالزواج وحده تحقق  هل   -2
من الممكن اأن تتحقق الخطة �صواء بالزواج اأو لو لم ي�صمح 

الرب بالزواج )متى4: 4(؟
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هدف الدرس
يقلقن  اللاتي  للأمهات  نصيحة  تقديم 
على زواج بناتهن خاصة عندما يمر السن 

أو عندما تتزوجن زميلاتهن.

تأخر
سن الزواج
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أسئلة تمهيدية
1- ما هو ال�صن الذي نبداأ فيه القلق من جهة زواج ابنتنا؟ ولماذا؟

...................................................................................................

2- ما هي نظرة المجتمع للبنت الذي و�صل �صنها للثلاثين واأكثر؟
...................................................................................................

3- ما الن�صيحة للاأم وللابنة لتخطي ذلك؟
...................................................................................................

اإن زيادة �سغوط المجتمع �سواء كانت اقت�سادية اأو اجتماعية �ساهم في تفاقم الكثير من 
الم�سكلات مثل تاأخر �سن الزواج الذي األقى بظلاله ال�سلبية على البيوت والعائلات والكنائ�ض. 

فحينما  اأكثر!  ال�سابات  تم�ض  لكنها  وال�سابات،  ال�سبان  الجن�سين،  تهم  الق�سية  كانت  واإن 
يتاأخر ال�ساب في الزواج، يجد العذر من الكثيرين لأن ظروفه ل ت�سمح ماديًا مثلًا، لكن 
اإن تاأخر �سن ال�سابة في الزواج، تطولها الأل�سنة والنظرات والتلميحات التي هي اأ�سعب 
من طعنات ال�سيف، خلاف قلق الأهل الذي يكون عادة في حالة تاأخر زواج البنت اأكثر من 

القلق في حالة تاأخر زواج البن.

الابناء  من  اأكثر  الاآباء  عند  تكون  الم�صغولية  فعادة  اأم،  اأو  اأب  اأي  قلق  اأُقدر 
اإ�صحاق نف�صه  اإبراهيم ولي�ص  اإ�صحاق الذي بداأ بالم�صغولية به  اأنف�صهم، فزواج 

)تكوين 24: 1(.

اأقُدر قلقكم لأنكم تعبتم في اأولادكم وبناتكم �صنوات �صهر وتعب وت�صحية وكنتم 
�صندًا لهم في قرارات الما�صي كيف تتركونهم و�صاأنهم وهم اأمام اأخطر قرار؟! 

الخطاأ فيه لي�ص له تعوي�ص، بل قد يدمر كل ما تم زرعه فيهم في الما�صي.
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�صيكونون  �صحيح  معهم،  ر�سالتكم  باإكمال  ت�سعروا  اأن  واحتياجكم  قلقكم  اأُقدر 
مو�صوع م�صغوليتكم بعد الزواج هم والاأحفاد، لكن بالزواج �صي�صتقلون عنكم 

وت�صعرون فعليًا باإكمال الر�صالة معهم.

اأقدر قلقكم من كلمة �سعبة في المجتمع وهي "عان�ض" تطلق على مَنْ لم يتزوجن 
وكاأن الحياة بالن�صبة للفتاة في مجتمعنا هي الزواج والاإنجاب، لهذا يكون دائمًا 
الحديث: "فلانة تزوجت وفلانة ل�صه فلانة اأنجبت وفلانة ل�صه"، لكن ح�صنًا عبَّر 
اأحد الخدام بالقول: "لي�ص بالزواج وحده تحيا الفتاة ولي�ص بالاإنجاب وحده تحيا 

المراأة".

اأقدر قلقكم لأنكم ترون الذين هم في �سنهم قد تزوجوا وربما اأنجبوا لاأنكم طيلة عمركم ترونهم 
ي�صبون مع اأقرانهم �صنة وراء الاأخرى، فعندما جاء قرار الزواج راأيتم تاأخرهم عن اأقرانهم 
وكنتم تتمنون اأن يكون هذا التاأخر درا�صيًا، كنتم تعو�صونهم بالدرو�ص الخ�صو�صية، لكن 
اأولًا  كله  فالمو�صوع  لهذا  الرب،  بل  العائلة  ولا  المال  يحركها  لا  ق�صية  في  التاأخر  جاء 

واأخيرًا ق�صية انتظار الرب وانتظار العطية من ال�صماء. 

لكن قلقكم الزائد لن يحل المشكلة،
 بل ربما يزيدها تعقيدًا لأنه:

1- �صيفقدكم �صلامكم الداخلي في مرحلة ظروفكم ال�صحية لا ت�صمح باأية ا�صطرابات.

بعدها  �صنوات  في  وهم  بهم  تمتعكم  على  ويوؤثر  معهم  علاقتكم  على  �صيوؤثر   -2
�صيفارقونكم و�صياأتون اإليكم مرات قليلة نتيجة م�صغولياتهم الكثيرة.

3- �صيوؤثر على قرارهم، فقلقكم الزائد ينعك�ص عليهم وربما في قلقهم ياأخذون قرارًا 
بت�صرع اأو يقبلون زواجات غير منا�صبة لا ل�صيء �صوى "اأريح بابا وماما مني" اأو 

"اأقبل الزواج منه لكي اأفرحهم طالما هم فرحين بالمو�صوع".

4- في حالة الخطاأ في القرار -والرب لا ي�صمح بهذا- وهو اأخطر قرار في الحياة وقتها 
تدركون اأن زواجهم هو بداية التعب ولي�ص بداية الراحة لكم، لاأنكم �صتنك�صرون 
لانك�صارهم، لهذا فالتريث والزواج ال�صحيح، حتى ولو حدث في وقت متاأخر 

اأف�صل من زواج خاطيء مبكرًا.
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5- قلقكم الزائد ينعك�ص على البنت، ففي حالة عدم تحقق فر�صة الزواج �صت�صعر وقتها 
بالنق�ص عن الاأخريات، لو لم يكن قلقكم موجودًا بهذا ال�صكل المبالغ فيه، كان 
من الممكن اأن تحقق الفتاة خطة الله في حياتها بطرق اأخرى غير الزواج وهي 
النا�صجة  غير  الاآخرين  نظرة  اأولادنا  يكفي  فحقًا  المجتمع،  مع  ب�صلا�صة  تتعامل 
ا من البيت الذي كان يجب عليه  التي لا ن�صتطيع تغييرها، هل �صيحتملون هذا اأي�صً

اأن يدعم بدلًا من اأن يكون عبئًا عليهم وعليهن؟ 

العر�صان  �صيتقدم  اأ�صا�صها  لاأنه على  كاأ�صرة  كاأم و�صمعتكم  ب�صيتك  بالاهتمام 
فكم من بنات رائعات تعطل زواجهن ب�صبب ال�صيت ال�صلبي للاأم اأو الاأ�صرة!

ال�صخ�صية  النواحي  بتنمية  نف�صها  على  ت�صتغل  اأن  بنتك  تن�صحي  اأن 
والفكرية وكذلك الاهتمام بمظهرها العام غير المبالغ فيه، وحر�صها 
ومتعقلة،  متزنة  بطريقة  الاجتماعية  المنا�صبات  في  الم�صاركة  على 
الحياة  في  والنجاح  اجتماعي  كائن  فالاإن�صان  الظهور،  هدفها  لي�ص 
يتاأثر بالنجاح في العلاقات الاجتماعية، فالفتاة المنطوية اأو الغارقة في 
يتعرفوا عليها جيدًا ويعرفوا  الفر�صة للاآخرين كي  تتيح  الفردية لا  اهتماماتها 

�صفاتها الطيبة وهذا ي�صاعد في تحقيق م�صيئة الله في مو�صوع الارتباط.

الخدمة  ومجالات  والكني�صة  بالرب  بالارتباط  بنتك  تن�صحي  اأن 
المتنوعة التي يقودها فيها الرب، فعادة ال�صخ�ص يرتبط من دائرة 

مجالات علاقاته.

بانتظار الرب: فدائمًا العطايا الجميلة تاأتي بعد طيلة انتظار والرب 
في وقته يُ�صرع به وقتها ن�صعر اأنها كانت ت�صتحق الانتظار.

اأولاده  مع  خا�صة  �صكة  له  الذي  الرب  في  والثقة  بال�صلاة 
وبيوتهم، فاأنتم تكرمون الرب والرب �صيكرمكم فيهم مع الاإيمان ب�صلطان 
الرب الذي بيده مقا�صير الاأمور، فاأمورنا وم�صائرنا لي�صت في يد الب�صر، 
كاأنها  الموجودة  غير  الاأ�صياء  ويدعو  الاأ�صباب  ي�صبب  الذي  الرب  بيد  بل 

موجودة.
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تعر�صونها،  اأنكم  خلالها  من  الاآخرون  اأو  بنتكم  ت�صعر  ت�صرفات  من  انتبهي 
فالمجتمع ذكي يترجم جيدًا الت�صرفات المق�صودة وحتى غير المق�صودة، واأولادنا 
اأذكياء بكفاية، اإنهم يترجمون ت�صرفاتنا فاأحيانًا قلقنا الزائد يخرج دون اأن ندري 
في ت�صرفات لا نر�صى عنها لو كنا هادئين وهذه الت�صرفات تقلل من �صاأن اأولادنا 

ولا تفيدهم قدام ال�صامعين وال�صامعات.

نهارًا،  ليلًا  الحديث  في  ال�صاغل  �صغلنا  هي  الق�صية  هذه  تكون  اأن  من  انتبهي 
وحتى  القرار  هذا  عند  تتوقف  لا  فالحياة  الحياة،  جوانب  بكل  التمتع  فتفقدنا 
انتظار الرب هو انتظار اإيجابي ولي�ص انتظارًا �صلبيًا بمعنى ننتظر الرب ونحن 
ن�صلي اأو ن�صتغل على اأنف�صنا، لكن هناك البع�ص ينتظرون انتظارًا �صلبيًا والحياة 
فيه متوقفة عندهم منتظرة �صاعة الفرج من عند الرب، مع اأن الرب قد ينتظر 
علينا لحين ن�صجنا اأو لاإكمال �صغله فينا اأو لم ياأت وقته بعد ويريد اأن يدربنا على 

اأن وقته اأف�صل من وقتنا.

انتبهي من ال�صغط على بنتكم، فهي غير م�صئولة عن عدم تقدم العر�صان لها 
اأو قلة المتقدمين اأو اأن المتقدمين دون الم�صتوى، فلي�صت هي التي تذهب لتتقدم 
للعر�صان واأخاف اأن ت�صرفاتكم ت�صل لهم بر�صالة اأن قيمتها قلت عندكما مع 
بطريقة  يفهم  قد  لكن  قلقكما وراءه محبة زيادة،  فحتى  هذا غير حقيقي،  اأن 

خاطئة.

 انتبهي من اأن المنا�صبات الجميلة عند الاأخريات من خطوبة اأو اأفراح 
بل  م�صايقتكم،  يق�صدون  لا  اأفراحهم  في  فهم  عندكم،  مواجع  تقلب 
يفرحون بطريقة طبيعية، لكن اأحيًانا نحن نترجم الت�صرفات بطريقة 
اأو�صانا  كما  الفرحين  مع  نفرح  اأن  يجب  اأخرى  جهة  ومن  خطاأ، 

الكتاب.

م�صتريحين  غير  زواج  بقبول  اأولادكم  لاإقناع  كثير  مجهود  بذل  من  انتبهي 
عليه، ظنًا منكم اأنها فر�صة لن تتكرر، فالكتاب يقول "هل ي�صير اثنان معُا اإن 

لم يتواعدا )اأي يتفقا(" )عا3: 2(.
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انتبهي من المبالغة في التجهيزات: هناك بع�ص الاأمهات يُنف�صن عن قلقهن في 
�صراء كثير من الاأ�صياء لتجهيز البنت، وهي تعلم اأن المو�صة بتتغير لكن هذا 
يريح م�صاعرها، اإن كنا لا ننكر على الاأم حقها في التعبير عن �صعورها تجاه 

بنتها في تجهيزها، لكن الاعتدال مطلوب.

هناك  لكن  بنتك،  ف�صتتزوج  تتزوج،  البنات  اأغلب  اأن  تاأكدى 
فيها  ينطبق  زيجات  هناك  اأن  تقرين  ولعلك  وزيجة  زيجة  بين  فرق 

المثل "قعدة الخزانة ولا زواجة الندامة".

بع�ص الزيجات تنتهي بالانف�صال اأو الطلاق نتيجة اختيار خاطيء.

	آيــــة
للحفظ

�لرب، �نتظرت  "�نتظارً� 

فمال �إليَّ و�سمع �سر�خي"

)مزمور40: 1(

1- بما تبررين قلق الاأمهات على زواج بناتهن الذي يكون اأكبر من قلق 
البنات اأنف�صهن؟

2- هل قلق الاأب على زواج بنته يكون اأقل من قلق الاأم؟

3- هل هناك فر�ص للزواج لو و�صل �صن البنت للثلاثين اأو للاأربعين؟ اذكري 
ا حية �صمعتيها اأو تعرفينها؟ ق�ص�صً

4- هل قلق الاأمهات المُبالغ فيه على قرار زواج البنات له تاأثير �صلبي اأم اإيجابي؟

5- افتر�صنا في �صرح الدر�ص اأن المعاناة لك ل�صبب تاأخير زواج البنت، لكن ماذا 
عن القلق عن تاأخر زواج الابن ومعاناته في الاختيار مع اأنه جاهز ماديًا؟ مع 
علمنا باأن المجتمع يلتم�ص العذر في حالة تاأخر زواج الولد عن ال�صغوط في حالة 
وما  ابنها  زواج  �صن  تاأخر  اأم  معاناة  �صوري  ف�صلك  فمن  البنت.  زواج  تاأخر 

الن�صائح التي تقدميها لها؟ 
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لماذ نتزوج؟
لو �ساألنا هذا ال�سوؤال لبع�ض ال�سابات المقبلات على الزواج ربما تكون الإجابات كالتالي: 

اأتزوج لكي اأرتاح من كلام النا�ص.

اأتزوج لكي اأرتاح من �صغط بيت اأبي، فاأمي عادة تقول لي: "نف�صي اأفرح بيكِ قبل ما اأموت".

اأتزوج لاإ�صباع الاحتياجات النف�صية والعاطفية.

اأتزوج لاأن �صديقاتي تزوجن واأنجبن.

اأتزوج لاأننا انتهينا من الدرا�صة ومفرو�ص اأننا نتزوج.

اأتزوج لاأن كل البنات المفرو�ص تتزوج.

اأتزوج لاأخفف �صغط عن الاأ�صرة، حيث عدد اأفرادها كبير. 

اأتزوج لاأ�صلح غلطة مع ابن الجيران؟ 

الق�صد الاأ�صا�صي  ثانوية تتحقق؟! لكن  نتائج  اأم  للزواج  اأ�سباب جوهرية  هل هذه 
الله يحقق هذا بطرق  اأن  الممكن  اأولاد، فكان من  اإنجاب  للزواج لي�ص حتى 
غير الزواج، فهناك كائنات حية تتكاثر عن طريق الانق�صام مثلًا، لكن الق�صد 

هو الاإعانة وال�صركة، قال الرب الاإله:

نظيره" ا  معينً له  فاأ�سنع  �آدم وحده  يكون  �أن  جيدً�  "لي�ض 
)تكوين 2: 18(.

فالمراأة معينة للرجل وخُلقت لاأجل الرجل )1كو11: 9(، بمعنى اأنها خلقت لغر�ص اأن 
ت�صاعده في تحقيق ق�صد الله في حياته في مرحلة لا ي�صلح فيها اأبواه، �صحيح اأن الاأبوين 
اإلى مرحلة جديدة يحتاج فيها لزوجة  كانا ي�صلحان في مرحلة �صابقة، لكن الرجل ي�صل 
ا يعين زوجته في تتميم م�صيئة الله في حياتها. وبالزواج  تقف بجواره وت�صاعده، وهو اأي�صً

تتحقق ال�صركة، فالزوج هو �صريك حياة والزوجة هي �صريكة حياة.

� مع �لمر�أة �لتي �أحببته� كل �أي�م حي�ة ب�طلك �لتي �أعط�ك  "�لتذ عي�سً
�لحي�ة  في  ن�سيبك  ذلك  لاأن  ب�طلك  �أي�م  كل  �ل�سم�ص  تحت  �إي�ه� 

وفي تعبك �لذي تتعبه تحت �ل�سم�ص"  )ج�معة 9: 9(.
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لهذا فاإن الزواج الذي يخلو من ال�صركة ل�صبب �صفر الزوج اأوقاتًا طويلة له فاتورة تدفعها 
ن�صاأوا بلا  ف�صلت واأولاد  يدفعها، وكم من زيجات  نف�صه  الزوج  الزوجة والاأولاد وحتى 
تربية لهذا ال�صبب وهذا الزواج لي�ص في الو�صع ال�صحي من الناحية النف�صية والاجتماعية 

والروحية. فالزواج ال�صحيح يتكون من بيت يُكرم الرب وينطبق عليه قول ي�صوع: 

�لرب"  )ي�سوع 24: 15(. فنعبد  وبيتي  �أنا  "�أما 

لهذا عزيزتي، ليتنا ن�سحح مفاهيمنا عن الزواج، فنحن ل نتزوج لأجل اأنف�سنا، لكن ح�سب 
خطة الله ولأجل تحقيق مجده في حياتنا، لكن هذا ل ينفي اأن بالزواج �ستتحقق ال�سعادة لنا.

الزواج هو اأخطر قرار في الحياة، ياأتي مبا�سرة بعد قرار قبول الم�سيح كالمخل�ض، لهذا هناك 
بع�ض المحاذير عند اتخاذ هذا القرار:

التعليم لا  اإنهاء  فقبل  اأمام كل وافد وفي كل وقت:  البيت  فتح  لننتبه من   -1
داعي لا�صتقبال العر�صان لئلا تت�صتت بنتكما ويوؤثر هذا على ا�صتكمال بنتكم 
لتعليمها وحتى في حالة التخرج هناك حالات يتم رف�ص العري�ص من بره 
بره ولا يدخل البيت لاأن موا�صفاته لا تنا�صب، لكن حر�ص البع�ص على 
للم�صاهرة. لا  نية  المتقدمين مع عدم وجود  العر�صان  بعدد  يتظاهر  اأن 
يحتاج هذا الاأمر منا لتعليق! مع ملاحظة في حالة معرفة بنتكم باأن هناك 
اأ�صباب الرف�ص لئلا تفهم  باإبداء لها  عري�صًا تم رف�صه دون علمها عليكما 

خطاأ اأنكما �صدها و�صد �صعادتها.

2- لننتبه من الغ�صب المبالغ فيه عند معرفتنا بتعارفهم دون علمنا: فالاأجيال 
تغيرت ولا ن�صتطيع اأن نطبق تجاربنا التى مر عليها 20 عامًا واأكثر على 
باأخرى، لاأن هناك  اأو  ال�صهل تلاقيها ب�صورة  التى من  الحالية  الاأجيال 
بع�ص الاآباء يرف�صون مقابلة العري�ص مع اأنه منا�صب لا ل�صبب �صوى اأنه 
عندٌ في توا�صله مع البنت مبا�صرة قبل اأن يخاطب الاأب، فاقنعي زوجك 
اأو مرتين في  باأهمية مقابلة ابنتك لل�صاب المتقدم لها خارج المنزل مرة 
القرار  وتتخذ  اأكثر  تعرفه  اأن  ت�صتطيع  حتى  الاأ�صرة  اأفراد  اأحد  وجود 

ال�صحيح.

الاأهل،  ل�صغط  داعي  فلا  �صغط:  تحت  القرار  هذا  يُتخذ  اأن  من  لننتبه   -3  
فنحن  الم�صتقبل،  في  القرار  نتائج  �صيتحملون  فقط من  فالبنات والاأولاد 
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لن نعي�ص لهم حتى واإن طالت اأيامنا هم فقط من يتحملون نتائج القرار. 
وحذاري من اأخذ القرار تحت �صغط المجتمع اأو �صغط الاحتياج اأو تقدم 

ال�صن.

 4- لننتبه من اأخذ القرار تحت �صغط ال�صخ�ص المتقدم لابنتك، عندما يُعلن 
في  يكون  اأن  المفتر�ص  من  والتي  الاأولى  مراحلة  في  وهو  المو�صوع 
�صرية تامة، ويفعل هذا لكي يخلق جوًا من ال�صغط للموافقة، وكمبداأ عام 
طالما هناك تردد ومحاولات اإقناع من الاآخرين، فالراحة لي�صت كاملة، 

لكن الاأمور التي من الرب تكون الراحة كاملة ولا تحتاج لاإقناع.

5- لننتبه من الاكتفاء بالمقابلة الاأولى: عادة في المقابلة الاأولى يحر�ص الكل 
على الظهور باأف�صل �صورة وهذا جميل لاأن المقابلات الاأولى لا تُن�صى، 
فمن المهم اأن تن�صحي ابنتك بالظهور بمظهر منا�صب وهي تقابل العري�ص 
المتقدم لها، لكن عليها بالمطالبة بالمقابلات التالية وتكون هذه المقابلات 
فردية بينها وبين ال�صخ�ص المتقدم في مكان عام اأو في المنزل في مكان 
مفتوح لاأن عادة في اللقاء الاأول بيكون معاه العيلة، في المقابلة الاأولى 
من الممكن اأن يتحدد مدى القبول لل�صكل والمظهر، فهذا يتحدد من اأول 
وهلة ولا حرج من اأنها "تاأخذ بالها كوي�ص من هذه الجهة"، فكم تعجبت 
اأن عري�ص بعد المقابلة الاأولى ير�صل يريد الرد ولم يجل�ص معها جل�صات 
ياأتي  اأن  منه  نطلب  بحيث  �صكلًا  وقبلتيه  راأيتيه  "هل  �صوؤالها:  وعند  تالية 
مرات تالية؟"، فقالت: لم اأرَ �صوى جزمته!! فكانت طيلة الجل�صة خجلانة 

ولم تجد الفر�صة حتى تراه.

 6- لننتبه من الطمع اأو النظرة المغالية لاأولادنا: فلي�ص اأحد ياأخذ في الزواج 
في  ال�صفات  جميع  يريد  من  هناك  الب�صرية،  المقايي�ص  بح�صب  �صيء  كل 
ال�صخ�ص المزمع الارتباط به في الوقت الذي هو فيه الكثير من النقائ�ص، 
فبح�صب راأي المجتمع: "مفي�ص حد كامل!" )هناك ق�صة خيالية عن عمارة 
الزواج المثالي تقول: اإن �صابة رغبت في الزواج، فقيل لها هناك عمارة 
العدل،  ينتظرون  ال�صبان  فيها  يجل�ص  للتعارف  الارتباط  على  للمقبلين 
الدور  "هنا عري�ص غني"، وفي  منها وجدت عبارة:  الاأول  الدور  ففي 
الثالث:  الدور  وفي  وموؤمن"  غني  عري�ص  "هنا  مكتوبًا:  وجدت  الثاني 
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"غني وموؤمن وي�صارك في الاأعمال المنزلية"، ف�صعدت للرابع لعلها تجد 
�صفة اإ�صافية فوجدت "غنيًا وموؤمنًا ويغ�صل المواعين ويذاكر للاأطفال"، 
اأنه و�صيم  اإ�صافة لما �صبق  فت�صجعت وطمعت و�صعدت للخام�ص فوجدت 
وبالفعل وجدت  اأكثر  لتجد �صفات  الاآخر  فطمعت و�صعدت دور وراء 
حتى الدور التا�صع ف�صعدت بطمع للعا�صر فوجدت عبارة: "العري�ص الذي 

تتمنينه لي�ص في اأر�ص الواقع ولا في الاأحلام".

اأولادنا  تجاه  كاأهل  مننا  مغالية  نظرة  هناك  تكون  اأحيانًا   
تحت �صعار: "القرد في عين اأمه غزال"، فيقللون من اأي 
يتقدم  ربما  اأو  المقام،  من  اأقل  اأنه  بدعوى  يتقدم  �صخ�ص 
اأف�صل منه. ولاحظت اأن هناك من ي�صيع الفر�ص واحدة 
وراء الاأخرى حتى ياأتي الوقت الذي يندم فيه على فر�ص 

اأ�صاعها وربما يقبل اأقل منها.

الرب  فنلوم  ون�صيب"،  "ق�صمة  الزواج  باأن  التواكلية  النظرة  من  لننتبه   -7
على نتائج قرارات اأولادنا الخاطئة مع اأن الرب بريء منها، فالقرار فيه 
م�صئولية علينا، حتى نميز ونتاأكد من اأن القرار بح�صب م�صيئة الرب، فلهذا 
الاإخوة  اأما  ال�صكن  في  الجيران  اأو  العمل  �صواء زملاء  ال�صوؤال عنه  يلزم 
والخدام ففي بع�ص الاأحيان لا يقدمون وجهات نظر �صحيحة ودقيقة عن 
ال�صخ�ص اإما ب�صبب عدم المعرفة الحقيقية لاأنهم يرونه في �صورة المكر�ص 
الروحي في العبادة والخدمة ولا يرون ردود اأفعاله في المواقف المختلفة 
الم�صاويء  ذكر  من  الحرج  وهو  اآخر  ل�صبب  اأو  العمل  زملاء  يراها  كما 
اآخر  جانب  وهناك  النا�ص،  اأمام  براقة  �صورة  له  ل�صخ�ص  وال�صلبيات 
بخ�صو�ص �صخ�صية العري�ص وهو العائلة التي ن�صاأ فيها من هو اأبوه؟ 
من هي اأمه؟ من هي اأ�صرته؟ لاأن العوامل المكت�صبة من الطفولة 
توؤثر اأكبر الاأثر في �صلوك الفرد عندما يكبر، وهذه نقطة هامة 
جدًا "الاإيمان العديم الرياء الذي فيك الذي �صكن اأولًا في جدتك 

لوئي�ص واأمك اأفنيكي" )2تيموثاو�ص1: 5(.

اأحدهم:  قال  كما  المت�صرعة:  نعم  ابنتك  تاأخذ  اأن  لننتبه من   -8
"خايفة  تت�صرع وتقول:  ب�صرعة ونندم ببطء، هناك من  نتزوج 
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في  الرب  تنتظر  ولا  بالعيان  ت�صلك  �صابة  اأو  تانية"  لواحدة  ويروح  يمل  العري�ص  اأن 
ال�صلاة وطالما اأن الظاهر م�صجع تاأخذ قرارها مع اأن العري�ص من الممكن اأن يكون 
مخبئًا بلايا. لننتظر الرب ولا داعي للعجلة في قرار نتائجه ت�صتمر مدى الحياة، فلو 
العري�ص م�صتعجل "ي�صوف له �صكة تانية"، فدورنا فقط لي�ص ال�صلاة، بل انتظار الرد 

الاإلهي لاأن البع�ص يظن اأن دوره يقت�صر فقط على ال�صلاة.

�أنه �سلى، فذهب  �لزو�ج رغم  �س�ب خ�دم ف�سل في  ق�سة: 

عليه"،  "منكدة  زوجته  �أن  له  ي�سكو  �ل�سن  في  كبير  لخ�دم 
فق�ل له: هل �سليت قبل �لزو�ج؟ فرد: نعم. فق�ل له: "هل 
ربن� ق�لك خذه�؟"، ق�ل: "مقلي�ص!" فق�ل له �لخ�دم �لكبير: 
�أني  �لمفرو�ص  �لن��ص  "زي  فرد:  �أز�ي؟"،  خدته�  "�أم�ل 
�أ�سلي، ف�سليت و�لرب مرد�ص عليّ". فق�ل له �لخ�دم: "�إن 

�لرب رد، لكنه لم� جه يرد كنت �أنت في �لكو�سة!". 

ليتنا ندرك اأن دورنا لي�ص فقط ال�صلاة، بل ال�صلاة وانتظار الرب والتاأكيدات الاإلهية، 
اأولادنا  يقابل  فقد  بالورود،  لي�ص مملوءًا  الم�صيئة  الطريق في ملء  فالتاأكيدات مهمة لاأن 
الاألم والتجارب ففي وقتها طالما كان القرار وفق م�صيئة الرب نعتبر الاألم تدريبات من 
يكونون  قد  اأنهم  اآذاننا  في  اإبلي�ص ويهم�ص  ياأتي  التاأكيدت  هذه  بدون  ولنا،  لهم  الرب  قبل 
اأ�صخا�ص مُ�صلين وخبرة  بالم�صاورة مع  القرار  اأخطاأو في فهم م�صيئة الرب. ونتاأكد من 
ا غير كتومين يُعلنون  روحية، حافظين الاأ�صرار ذوي خبرة في الحياة، لاأن هناك اأ�صخا�صً

الموا�صيع ويوؤثرون بهذا على �صحة القرار نتيجة �صغط المجتمع. 

ا متقدمًا لها واإذ بها  من الق�ص�ص الموؤيدة لذلك حدث اأن �صابة قالت ل�صحبتها عن اأن �صخ�صً
تجد في اليوم التالي اأن القرية كلها تبارك لها مع اأن المو�صوع كان في بدايته فقد يكمل اأو 

لا. لهذا نن�صح بعدم الت�صرع بالتحدث باأ�صرارنا الخا�صة لاأ�صخا�ص غير اأمناء.

للعلاقة  كافٍ  الج�صدي  فالن�صج  ومادي:  و�صخ�صي  نف�صي  ن�صج  دون  نعم  من  لننتبه   -9
للن�صج  وبناتنا  اأولادنا  يحتاج  لهذا  الزوجية،  الحياة  لنجاح  كافيًا  لي�ص  لكنه  الج�صدية، 
النف�صي وال�صخ�صي وهذا لن يتحقق قبل 20 �صنة كحد اأدني، فالرب اأو�صى مو�صى اأن 
ابتداء �صن تحمل الم�صئولية في �صعب الله قديمًا هو ع�صرين �صنة )عدد1: 18(، وهناك 
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ولا�صيما  المبكر  الزواج  وراء  من  حقيقية  خطورة 
للبنات )راجعي در�ص بدري عليها(. ومهم التجهيز 
المادي، فرغم اأن الفقر لي�ص عيبًا، لكن كم 
وعدم  الكثيرة  الديون  واأطفاأت  اأف�صدت 
الزواج  بمتطلبات  الوفاء  القدرة على 
في  حتى  الزوجية  الحياة  بهجة 
الرب  يرتب  )لم  الاأولى  �صنواتها 
حواء لاآدم قبل ترتيبه له جنة اأي 
جاء  لو  لهذا  بها(،  وعمل  �صكنًا 
عري�ص اأو تعلقت بنتكم ب�صخ�ص 
اأو عمل، من  لي�ص عنده �صكن 
ف�صلك "متورطها�ص!"، فلي�ص 
هو ال�صخ�ص الموؤهل للزواج.

10- اعرفي �سخ�سية بنتك: قبل 
في  موا�صفات  عن  تبحثي  اأن 
�صريك الحياة، اعرفي �صخ�صيتها 
هو  من  �صتحددين  عليها  بناء  لاأن 
على  فلو  لها،  المنا�صب  ال�صخ�ص 
دائرة  �صيكون  موؤمنة  المثال هي  �صبيل 
لي�ص  تحفظ  مع  الموؤمنين،  من  الاختيار 
فالجوانب  موؤمنة،  لاأي  ي�صلح  موؤمن  كل 
اأذكر  ا.  اأي�صً مهمة  الظروف  وموافقة  ال�صخ�صية 
هذا لاأن البع�ص يختزل قرار القبول في نقطة الاإيمان فقط 
وقد يكون هذا الموؤمن به الكثير من العلل النف�صية وال�صخ�صية اأو ظروفه المادية غير 
موؤمن وموا�صفاته  �صخ�ص  يكون  اأن  اأو  لزوجته عي�صة كريمة  يوفر  بحيث لا  منا�صبة 

ممتازة لكنه غير متوافق معها.

ومن جهة الاإيمان لا تكتفي ب�صهادته عن نف�صه اأنه موؤمن، فلن ياأتي لك �صخ�ص يقول: "اأنا 
المجاملين، بل  اأكثر  فما  اأهل كني�صته  النا�ص عنه حتى  ب�صهادة  تكتفي  بعيد عن ربنا"، ولا 
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الفردي  الحوار  في  التلقائية  الحوارات  ومن  باأنف�صنا  لنتاأكد 
معه - والذي اأحبذ اأن يكون اأكثر من لقاء- �صيتبرهن 

لنا توجهاته ومدى اإيمانه، بل ومدى عمق �صركته 
مع الرب، وكلمة موؤمن تعني اأن له علاقة حية 

اأو  يعظ  بها  المق�صود  ولي�ص  الرب  مع  حقيقية 
يخدم اأو له ن�صاط ظاهر بالكني�صة. 

الأكثر  ال�سخ�ض  اأنه  ل�سبب  نوافق  ل   -11
ال�صخ�صية،  ثراء  هو  فالثراء  مالً: 
ال�صعادة  يمنح  لن  الجيد  فالاأثاث 
والمهر الكثير لن ت�صعري بقيمته مع 
فالزواج  �صخ�صيتك،  يقدر  زوج لا 
وطرحة  لمة  "هو  لي�ص  –عزيزتي- 

"يزغرد  من  ف�صنجد  وزغاريد"، 
من  نجد  ولن  عر�صهن  يوم  في  لبناتنا 

القرار!"،  في  الخطاأ  عند  معهن  يبكي 
ال�صعادة،  يهب  لا  المال  اأن  وتذكري 

"نيلي  عن  الاإعلام  و�صائل  تكلمت  فكم 
فنانة  انف�صالها عن زوجها وهي  وقت  كريم" 

م�صهورة متزوجة من رجل اأعمال ثري وعا�صت 
الدموع  "اإن  معه ع�صر �صنوات كلها تعا�صة قالت عنها: 

لتعا�صتي  انعكا�صًا  كانت  اإنما  تمثيلًا،  تكن  لم  ال�صا�صات  الزوجية".اأمام 

جهة  من  ما،  بن�صبة  تنازلات  فيه  زواج  كل  التنازلت:  تقديم  في  للت�سرع  داعي  ل   -12
الاأمور الزمنية وقد تكون هناك تنازلات اأكثر عندما يتقدم ال�صن، فمن الممكن اأن 
المادي، لكن  الم�صتوى  اأو في  ال�صن  نتنازل في درجة علمية ولي�ص درجتين وفي 
اأمور  في  التنازل  يجب  في وقت واحد، ولا  اأكثر من حاجة  في  التنازل  يجب  لا 
جوهرية توؤثر على العلاقة الزوجية م�صتقبلًا، ولا داعي نهائيًا للتنازل في القبول 
ال�صخ�صي اأو الراحة ال�صخ�صية ولا داعي للتنازل في اأنه يكون موؤمنًا اإذا كانت البنت 
موؤمنة، فعدم اإيمانه معناه اأنها "هتروح الكني�صة مثل الاأرملة هذا اإذا �صمح لك بالذهاب 

من اأ�صا�صه".
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في حالة رف�ص العر�صان، لا داعي من ذكر الاأ�صباب: كمبداأ عام يجب اأن يكون   -13
الرف�ص باأ�صلوب مهذب دون ذكر اأ�صباب، فبع�ص ال�صبان يريدون معرفة الاأ�صباب 
قد تكون هناك اأ�صباب وقد لا تكون هناك اأ�صباب مجرد عدم قبول �صخ�صي وعدم 
ال�صخ�ص  نجرح  لئلا  ذكرها  اللائق عدم  اأ�صباب من  في حالة وجود  راحة، حتى 
�صعبة  والدته  لو  مثلًا  للاإقناع،  �صغوط  بنتك  وعلى  عليك  يمار�ص  ولئلا  المتقدم 
اأخرى  مرة  يرجع  اأن  يحدث  وقد  وهكذا.  وتموت..  �صنة  كام  كلها  لك  يقولون 
�صوف  ال�صابقة  المرة  في  اأ�صباب  قلنا  كنا  لو  الحالة  هذه  وفي  ونقبله  يتغير  وراأيناه 

يحا�صبنا عليها من حين لاآخر ويكون �صبب جرح له.

تكمن  وال�صعادة  اأخذ  ولي�ص  فهو رحلة عطاء  الزواج،  مفاهيمنا عن  ن�صحح  ليتنا   -14
اأكثر من الاأخذ" )اأعمال20: 35(،  "مغبوط هو العطاء  في العطاء ولي�ص الاأخذ 
اأنه  وين�صى  لل�صعادة  الدين  علاء  م�صباح  معه  الحياة  �صريك  اأن  يت�صور  البع�ص 

محدود قد يُفل�ص وقد يُق�صر حتى واإن لم يق�صد.

ليتنا ن�سحح مفاهيمنا، فالزواج لي�ص ق�صة رومان�صية: ومن يدخل الحياة الزوجية   – 15
العقل  ت�صبع ج�صدي ونف�صى وياأخذ  الرومان�صية والجن�ص فقط، عندما يحدث  لاأجل 
و�صعه الطبيعي في التفكير بعد اأن كان مغيبًا ل�صبب الحب الذي هو اأعمى )اأعمى عن 
عيوب الاآخر(، فيحدث اأن الحب يخمد وقد يتحول لبغ�صة مثل حالة اأمنون وثامار، 
ا ل�صبب اكت�صاف عيوبه القاتلة التي كنا مغيبين عنها،  فالذي كان مقبولًا �صار مرفو�صً
لهذا يُف�صل اأن نن�صح بناتنا بالبدء بالعقل لا القلب وطالما اقتنعنت ال�صابة بال�صخ�ص 
و�صفاته حتمًا �صتحبه مع الع�صرة، والرومان�صية �صتاأتي حتمًا طالما تم اختيار ال�صخ�ص 
ا بالع�صرة، وهناك من  باقتناع عميق، فهناك من تزوجوا بدون حب وقد اأحبوا بع�صً
تزوجوا عن عواطف وتجاذب ونفروا من بع�ص ل�صبب الع�صرة، فحقًا �صدق من 

قال: "اقترن بعقل يتنا�صب مع عقلك، فالاأج�صاد �صتذبل".

ليتنا ندعهم ي�سححون قرارهم: فهناك 2 نعم: الاأولى في الخطوبة وتتاأكد بالثانية في   -16
ليلة الزفاف، فقد يحتاجون اأحيانًا لكلمة لا لي�صححوا بها قرار الخطوبة الخاطيء، 
فخطوبة فا�صلة اأف�صل من زواج فا�صل. فالبع�ص يخ�صى ف�صخ الخطوبة للخوف من 
الجروح خا�صة في حالة زواج الاأقارب، "لكن زعل يوم ولا كل يوم". والبع�ص 
يخ�صى من ف�صخ الخطوبة خوفًا من كلام النا�ص والمجتمع، لكن النا�ص "م�ص هاتنفعنا" 
لما يكون بناتنا تع�صاء في زواجهن، ولا يخفي عليكن كم هي ك�صرة قلب اأم اأو اأب في 
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حالة ف�صل زواج اأولادهم وبناتهم وانف�صالهم �صواء بالطلاق اأو بالخلع اأو بالانف�صال 
المكاني اأي كل يبقى في مكان بعيد عن الاآخر، فمن ف�صلك كوني �صند لبنتك في حالة 
الرغبة في ف�صخ الخطوبة ولا تكوني �صدها فيكفيها نظرة المجتمع القا�صية عليها في 

تلك الاأوقات فليتنا لا نُحملهم اأثقال فوق اأثقالهم.

اأنه لم يكن  اأو زواج فا�صل معناه  اأنه لي�ص كل خطوبة فا�صلة  العلم  مع 
)فاأو�صح  العلاقة  اأطراف  لف�صل  هذا  يرجع  فقد  الله،  م�صيئة  بح�صب 
مثال لزواج بح�صب م�صيئة الله زواج اإ�صحاق ورفقة تكوين 24 ولكن 
دوره  تتميم  في  اأخفق  منهما  كل  اأن  ل�صبب  بيتهما  في  �صقطات  حدثت 
بطريقة �صحيحة(، فالنجاح في الحياة الزوجية يحتاج اإلى اجتهاد ليفهم 
كل طرف �صريكه ويعرف كيف يتعامل معه، وهذا هو معنى ال�صكنى 

بالفطنة مع �صريك الحياة. 

الملك  اأخطاأ في قرار م�صح  ال�صلاة  النبي رجل  اأن �صموئيل  نن�صى  لا 
�صبع مرات في وقت وجيز، فطالما العن�صر الب�صري موجودًا، فالخطاأ 
وارد، لهذا يجب اأن نقف بجوار بناتنا في حالة ف�صخ الخطوبة ونكون 
لنا  تبرهن  فطالما  المجتمع  و�صغط  النف�صية  المعاناة  يكفيهن  لهن  دعم 
ومع  البر،  على  نحن  طالما  الخطوبة  ف�صخ  فالاأف�صل  التوافق،  عدم 
اإلا  للاآخر  �صريك  كاملة عن كل  الحقائق  تك�صف  الخطوبة لا  فترة  اأن 
يفهم  اأن  ال�صريك  ت�صاعد  �صوف  بجدية  اأخذت  لو  موؤ�صرات  تظهر  اأنها 
الممثل وال�صهواني وال�صكاك  ال�صخ�ص  حقيقة الاآخر، فهي تظهر مثلًا 
نكمل  هل  لوقفة  نحتاج  ويومها  الغ�صب  و�صريع  والبخيل  والكذاب 

الم�صيرة مع هذا ال�صخ�ص اأم لا؟

ليتك ت�صححين علاقتك مع خطيب بنتك واأهله: هناك البع�ص يغيرن على بنتهن ظانًا   -17
اأن الخطيب "جاي يخطف منها بنتها اللى تعبت فيها �صنوات هذه عددها" ومن العقل 
الباطن دون اأن ن�صعر، هذه الم�صاعر تخرج في مواقف تنفر الخطيب من الخطيبة.

وبخ�صو�ص  اإيجابية،  بطريقة  العلاقة  نمو  هو  الخطوبة  هدف  اأن  نتذكر  دعونا   
اأن  "اأتمنى  اأحدهم:  اأو حتى علاقة الاأ�صرتين قال  اأهل الطرف الاآخر  العلاقات مع 
ال�صور الحميمة للاأ�صرتين تتكرر في حفل الزفاف كما في حفل الخطوبة، لكن اأحيانًا 

تُ�صاب العلاقات بالنفور ل�صبب عدم حكمة الخطيبين.
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قر�ر �لرتباط هو من �لقر�ر�ت �لموؤثرة، لذلك نحتاج كثيرً� �إلى �ل�سلاة وعدم �لت�سرع 
للتاأكد من �سوت �لرب خا�سة في هذه �لأيام �لتي كثر فيها �لزيجات و�لخطوبات �لفا�سلة 
ل�سبب �تخاذ �لقر�ر بت�سرع �أو دون خبرة كافية. وعندما يقود �لرب �ل�سابة لقبول �سخ�ض 
ما، ي�سع �لرب عندها �لميول تجاهه، فالله لن يُجبرها على �لرتباط باأحد ل تقبله، لهذ� 
علينا باحتر�م ر�حتها �أو عدم ر�حتها ول نمار�ض عليها �سغوطًا لمجرد �لقتناع ب�سخ�ض 
ا �آخر،  نحن مقتنعون به، فالقبول �أمر �سخ�سي يخ�ض �ساحب �لقر�ر �أكثر ما يخ�ض �سخ�سً
فكم تعجبت عندما قال �أب لبنته: "�إز�ي م�ض م�ستريحة على �لعري�ض ده �أنا من �أول ما 
�سفته ��ستريحت له عندما قالت لي وهي ت�سكي من عدم ر�حتها قلت لها قولي لو�لدك 

هناك فرق بين قبوله ك�سخ�ض وقبوله كزوج".

ولكي تمتحني قبول ابنتك لل�سخ�ض المزمعة الرتباط به هو هل بح�سب قيادة الرب، اأ�ساأليها هذه الأ�سئلة: 

هل هذا هو ال�سخ�ض الذي تريد اأن تكون معه 24 �صاعة في اليوم؟   

هل هذا ال�سخ�ض ت�صعر معه بالفخر وال�صعادة وهي ت�صير بجانبه؟   

هل هذا هو ال�سخ�ض الذي لا تخجل اأن يراها العالم كله معه؟   

هل هذا هو ال�سخ�ض الذي تريد اأن ي�صاركها حياتها الزوجية دون ملل اأو تنافر؟   

هل هذا هو ال�سخ�ض الذي تعتبر يوم اإعلان قبولها له هو اأحلى الاأيام، ولا يكون   
قبولها تحت �صغط اأو دموع اأو محاولات اإقناع من اأحد؟ لاأنه في ترددها الكثير 

معناه اأنها غير مقتنعة بالمو�صوع وغير موافقه على ال�صخ�ص.
ية

تام
 خ

حة
صي

 ن

ليتنا نخَزِن �صلاة عند ربنا لاأجل اأولادنا وبناتنا )ال�صلاة المخزونة مابت�صع�ص(، 
اأكثر  اأطفال ولكنهم يحتاجون لل�صلاة الاآن  فكم �صلينا لاأجلهم في الما�صي وهم 

لكي يكمل الرب ر�صالتنا معهم بنجاح.

ليتنا نعي�ص المرحلة الحالية ون�صتمتع باأولادنا وبناتنا، فالزواج �صياأتي و�صيغادرون 
علينا  تف�صد  الانتظار  القرار ومرحلة  قلق  اأن  فكم  معهن  للحديث  ون�صتاق  البيت 

العلاقة معهن وتف�صد علينا التمتع بهن.

وهاتفرحي  عنده،  المخزونة  ال�صلوات  هاي�صتجيب  ربنا  المنا�صب  الوقت  وفي   
واأنتِ بت�صوفي ربنا بي�صتغل لح�صاب بيتك ولح�صاب اأولادك وبناتك.
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	آيــــة
للحفظ

�سفاهًا، ون�ساألها  �لفتاة  ندعو  "فقالو� 
فدعو� رفقة وقالو� لها:

هل تذهبين مع هذ� �لرجل ؟ فقالت �أذهب"
)تكوين24: 58-57(

علقي على �سحة ما يلي:

1- اأم ت�صجع ابنتها للموافقة على �صخ�ص لا ت�صتريح له، لكي ت�صتريح من �صغوط 
اأبيها.

2- هل ي�صلح اأن تتزوج واحدة �صخ�ص اأقل منها في الموؤهل التعليمي اأو اأقل �صنًا؟

3- ما مدى موافقتك على التعارف عن طريق الاإنترنت؟

4- ما مدى موافقتك على زواج ال�صالونات؟

5- ما مدى موافقتك على التعارف في الموؤتمرات اأو الكنائ�ص اأو الاأفراح؟

6- ما مدى موافقتك على التعارف خارج البيت بعيدًا عن الاأ�صرة وكفاية ي�صاركوننا 
قبل القرار النهائي؟

بناء على ق�صة حب  بالزواج  لطالبة  يكون هناك وعد من طالب  اأن  ي�صلح  7- هل 
بينهما وهما في �صنوات الدرا�صة؟

8- الاأهم في القرار العف�ص وال�صبكة اأم التركيز على ال�صخ�ص؟

البنات  "عتبة  تبور"  عر�صانها  تكتر  "اللى  القائل:  المثل  على  موافقتك  مدى  ما   -9
مندا�صة" "البنات زي ال�صمعة هيجيلها وقت تنطفي"؟!
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علينا  فرضت  التي  الأمور  بعض  هناك 
الحياة وعلينا  كأسئلة إجبارية في ورقة 
التعامل معها بحكمة، فقد لا نستطيع 
أن نغير أعراف مجتمع، لكننا نستطيع أن 
قضايا  عشر  ضمنها  ومن  بأنفسنا  نبدأ 
الكلمات  في  أربعة  منها  نأخذ  متداولة 

التمهيدية التالية:

على

القسمة 
والنصيب

السحر 
والأعمال

المهر
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 القضية الأولى: القسمة والنصيب: 
ما التعليق الكتابي على الفكر المتداول في مجتمعنا: أن الزواج "قسمة ونصيب"؟

"ق�صمة  كلمة 
مفهوم  في  ون�صيب" 
ال�صلبية  تعنى  قد  النا�ص 
لي�ص  وهذا  والا�صترخاء 
جهة  من  الله  فكر  بح�صب 
الاأمر  كان  لو  الاإن�صان. 
اإبراهيم  احتاج  لما  هكذا 
اأن  بعد  عبده  ير�صل  اأن 
ت�صم  بقافلة  ا�صتحلفه، 

ع�صرة جمال ليجد زوجة لابنه من ع�صيرته! )الق�صة كاملة في تكوين 24(.

الله اأعطى الاإن�صان اإمكانيات من عقل واإرادة لي�صتخدمها، ثم يجني ثمار ا�صتخدامه لها، 
فالذي يزرع بركات، �صيح�صد بركات والذي يزرع اأ�صواكًا �صيح�صد اأ�صواكًا، وهذا يمثل 

الم�صئولية ال�صخ�صية للاإن�صان عن �صلوكه وقراراته واختياراته.

اأن  ويحاول  الله،  على  اختياره  �صوء  بنتائج  يُلقي  الاإن�صان  تجعل  والن�سيب"  "الق�سمة 
يبرر نف�صه ويتخل�ص من الم�صئولية. وهذا مبداأ يناق�ص كلمة الله، فالاإن�صان م�صئول تمامًا 

عن نتائج اختياره.

الاإن�صان الذي ي�صتند على الله في اأمور حياته، مثل الزواج، ويخ�صع لم�صيئته ويطلب 
معونته، يحتاج لاأن ي�صتعمل اإمكاناته التي وهبها الله له، والله �صيقوده من خلالها، فقيادة 
الله لنا لي�صت قيادة ب�صير لاأعمى، بل قيادة ب�صير لب�صير، اإنه يُريني الطريق ويقنعني بها 
عقليًا واإراديًا ومنطقيًا ويجعلني اختارها واأفرح بها. فبدونه لا اأ�صتطيع اأن اأرى الطريق 
بو�صوح، كما اأنه لن يجبرني على الم�صير فيها اإن كنت اأرف�ص، لكن ا�صتنادي عليه يجعلني 

اأرى الطريق ال�صحيح، وتتوافق اإرادتي مع اإرادته: 

"�أم� �سبيل �ل�سديقين فكنور م�سرق يتز�يد وينير �إلى �لنه�ر 
�لك�مل" )�أمث�ل 4: 18(. 

"بنورك نرى نورً�"  )مز36: 9(.
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في تكوين 24 ق�سة زواج رفقة لإ�سحاق نرى الجانبين معًا:

اأولً: الجانب الإلهي حين �سلى العبد طالبًا اإر�ساد الرب وترتيبه )عدد12(. 

ثانيًا: الجانب الإن�ساني حين وقف العبد يتفر�ض فيها �سامتًا ومفكرًا )عدد21(، حتى يقتنع 
اأنها اإرادة الرب.

فالزواج الناجح لي�ص هو عملًا اإلهيًا تمامًا ولا هو قرار اإن�صاني تمامًا، بل لابد اأن تتوافق 
اإرادة الاإن�صان مع فكر الرب، اأما اأ�صحاب مبداأ الق�صمة والن�صيب فهم يلغون الم�صئولية عن 

الاإن�صان والذي يوؤمن بهذا المبداأ الذي هو غير م�صيحي بالمرة.

قر�ر�ت  على  ربنا  يلوم  �لإن�سان  يجعل  �لمبد�أ  هذ�  للا�سف 
خاطئة قد �تخذها مع �أن �لله بار مما حدث.

 ثانيًا: قضية المهر والشبكة وتجهيز البنات:
اإذا تقدم لبنتك �سخ�ض وارتحت له من كافة الأوجه واأعلنت ذلك، لكن فوجئت 
اأن عند التفاق لم تكتمل الزيجة لتعنت اأبيها في ال�سروط، فلقد و�سع على العري�ض 

�سرطًا اأن ي�ستري "ذهبًا بمبلغ كبير". ما هو دورك كاأم مع اأبيها في الإقناع؟

الحقيقة اإنني اأ�صفق على بنتك، فربما تقدم لها الكثير من ال�صبان الذين لم تجد راحة تجاه 
اأعراف العائلات  اأح�صاوؤك وتقبلينه، ولكن  اأخيرًا مَنْ انفتحت له  واحد منهم، ولكن جاء 

والافتخار اأمام المجتمع بقيمة المهر قد ي�صيع عليها هذه الفر�صة العظيمة في الارتباط.

في  تناف�ص  هناك  يكون  اأن  واأ�صفي 
بع�ص المجتمعات في هذا الاأمر كما لو 
اأكثر  "فلان جاب  مزايدة  حلبة  في  كنا 
مح�صل�ص  لخطيبته،  �صخ�ص  اأي  من 
الحقيقة  ده".  بالرقم  ا�صترى  حد  اأن 
اإن هذا تظاهر كاذب وافتخار رديء! 
التفكير  في  �صديدة  �صطحية  عن  ينم 
وتقييم الب�صر، فالاإن�صان قيمته في ذاته 
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و�صخ�صيته لا فيما معه من اإمكانيات مادية اأو ثروة مالية، فتجار المخدرات مثلًا يمتلكون 
ثروات طائلة، فهل ي�صح اأن نقدرهم ب�صبب ثرواتهم؟

لون العر�صان اأحمالًا اأثقل من  واأ�صبح الاآباء يلهثون ويجرون وراء مَنْ يدفع اأكثر ويُحمِّ
اإمكانياتهم والنتيجة اأ�صبح الزواج ثقلًا ماديًا لا يُقدِم عليه �صوى القادرين.

ليتن� لا نن�سى قول �لكت�ب: "محبة �لم�ل �أ�سل لكل �ل�سرور 
�لذي �إذ �بتغ�ه قوم �سلو� عن �لاإيم�ن وطعنو� �أنف�سهم ب�أوج�ع 

كثيرة" )1تيموث�و�ص 6: 10(.
وهذا يمكن اأن يكون فخًا نقع فيه اإذ ياأتي �صخ�ص لديه اإمكانيات مالية كبيرة ويدفع حتى 
اأكثر مما نتوقع وهكذا نقبله ونتغا�صى عن ال�صفات الهامة الاأ�صا�صية في الارتباط ونت�صبب 

في م�صاكل وربما كوارث بعد الزواج. 

طبعًا لا مانع اإن كانت الاإمكانيات ت�صمح باأن يهدى العري�ص عرو�صة مهر بمبالغ كبيرة، 
لكن لندرك اأن ما يقدمه لي�ص هو التقييم الوحيد للعرو�ص، ولا يكون هذا اإلزامًا لبقية اأفراد 
المجتمع ولل�صبان غير القادرين، لاأن ما نقوله الاآن �صاهم ب�صكل كبير في تاأخر �صن الزواج. 

حتقر �حتق�رً�" "�إن �أعطى �لاإن�س�ن كل ثروة بيته بدل �لمحبة تُ

)ن�ص8: 7(.
وفي هذا ال�صدد لا يفوتني اأن اأوجه ر�صالة للاآباء: اإنه اإهانة في حق بنتك عندما يتعطل 
واأمر  فهي  وتُ�صترى.  تُباع  �صلعة  وكاأنها  معينة  وكمية  بقيمة  مهر  ل�صبب  ارتباطها  اأمر 
ارتباطها اأغلى بكثير من الماديات التي لا تزيد اأو تنق�ص �صيئًا من قدرها، كما اإن ارتفاع 

قيمة المهر لا يرفع قيمة العري�ص باأي حال والعك�ص �صحيح.

اإنني اأنا�صد  الاآباء والفاهمين في المجتمع بالتخفيف عن ال�صبان، والترفق بهم، فالكتاب يوؤكد: 

"�لمحبة تت�أنى وترفق... �لمحبة تحتمل كل �سيء" 
)1كورنثو�ص 13: 4، 7(

ال�صكن  البلاد الاقت�صادية وغلاء  العمل وظروف  البطالة وندرة فر�ص  ال�صبان  فيكفي 
ولنتعاون �صويًا لتكوين بيوت تَ�صعد وتُ�صعد، فالمهر لن ي�صمن لبناتنا ال�صعادة في بيوت تخلو 
من الاإيمان، ولا الافتخار الكاذب �صيحمي اأولادنا من �صقوط بيوت على روؤو�صهم، لاأنها 
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الكثير من  اأن هناك  المال، مع  اأ�صا�ص ه�ص كاأن كل ما يعنينا في الاأمر هو  تاأ�ص�صت على 
الجوانب الاأهم التي لا بد اأن ت�صبق ذلك في التفكير لقد تجاهلنا للاأ�صف في الاأيام الاأخيرة 
من  والاأمانة  الرب،  ومخافة  التقوى  اأهمها  الناجح  البيت  عليها  يُبنى  التي  القوية  الدعائم 
ال�صريك للاأخر وال�صراحة والو�صوح في كل �صيء والتفاهم والتوافق الروحي والنف�صي 
والفكري ولذا اأ�صبحنا نرى بيوتًا يعت�صر لها القلب األمًا، رغم اأن ا�صم الم�صيح مدعو عليها 
اإنما �صخ�ص الم�صيح لا يحل فيها والنتيجة اإما نزاع م�صتمر اأو �صراع وتناف�ص بين الزوجين 
وبعد حين ربما ي�صتمر البيت وربما لا ي�صتمر وال�صحية في ذلك الاأولاد الذين ن�صاأوا في هذا 

الجو المقيت خلاف العار الذي يلحق با�صم �صيدنا المبارك.

يطالب  والعري�ص  عال  بمهر  يطالب  الاأب  تجارية،  �صفقة  كاأنه  الزواج  �صار  لماذا 
بم�صاركات في التجهيز من اأهل الفتاة لم نكن ن�صمع عنها في يوم من الاأيام للدرجة التي 

قال اأحدهم:

"�إن �لاآب�ء في هذ� �لع�سر ي�سرفون في زو�ج �لبنت �أكثر من 
�ل�سرف على تعليمه� طو�ل م�سو�ر �لتعليم".

وما نذكره هنا نذكره على الكثير من الاأعراف التي تُكلف الكثير دون داعٍ، مثلًا: يجب 
اإ�صافة عائلات كثيرة يوم الزفاف �صيافة ربما تكلف العري�ص الكثير وي�صبح يوم الزواج 
عبئًا على العائلتين )العري�ص والعرو�ص(، فبدلًا من اأن ي�صعدوا حتى مثل بقية الح�صور بحفلة 
الزواج لفلذة اأكبادهم )اأولادهم(، نجد الاأم تنع�ص اأثناء حفل الزفاف والخالة يُغمى عليها 
من �صدة التعب، والاإرهاق ال�صديد ظاهر على وجوه العائلتين، وذلك ناتج من التجهيزات 
الكثيرة! لقد اأ�صبح الاأمر ثقلًا مُرهقًا قبل اأن يكون منا�صبة �صعيدة ينتظرها الجميع. بالاإ�صافة 
اأنه بعد الزفاف نجد الاأ�صرة عليها عبء ديون نتيجة م�صاريف الفرح ت�صتمر فترة ت�صددها.

هذا خلاف الجانب المادي الذي لا نغفله، والذي لا دافع وراءه �صوى الافتخار الكاذب 
ومجاراة المجتمع الذي نعي�ص فيه اأو لئلا نُنتقد من النا�ص، وكلها اأ�صباب �صكلية لا قيمة لها 
ولا يجب اأن نتم�صك بها مثل اإن بنت عمتها "جابت �صبكة بكذا" اأو بنت خالتها وغيرها من 

�صور المقارنات.

طبعًا كلامي لا اأق�صد به اأن اأطعن في اأعراف قديمة قدم الزمان وربما من اأيام اأجدادنا 
الفراعنة، لكن اإن كانت هناك اإمكانية للتغيير ولو جزئي، فيجب األا نن�صاق وراء ما هو 
خطاأ. اأعلم اأن هناك عائلات عندها من الاإمكانيات ما ي�صمح بذلك، واأعلم اأن هناك تطورًا 
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مُتاح  غير  هذا  ربما  لكن  بم�صاعدين،  الا�صتعانة  مثل 
ل اأنف�صنا  للكل، فدعونا ناأخذ الاأمور بمنطقية ولا نُحمِّ

واأولادنا فوق الطاقة.

من  الكثير  بها  التي  للمدينة  ي�صلح  الاأمر  وذات 
التكاليف غير المبررة ليلة الزفاف والتي اإن كانت 
كبيرة  فاتورة  لها  لكن  القرية،  اأعراف  عن  تختلف 
بطريقة  لنفكر  الاآوان  اآن  وقد  ا!  اأي�صً العري�ص  يدفعها 

عملية ومريحة لنا ولاأولادنا.

نظهر  �لتي  �لك�ذبة  و�لمب�لغ�ت  �لاأمور  في  �ل�سطحي  �لتفكير  من  نتحرر  ليتن� 
ز�ئفة  �لب�سر  مق�يي�ص  �أن  مع  �لن��ص  ليمتدحن�  حقيقتن�  من  �أكثر  بم�ستوى  فيه� 
�سج�عة  �إلى  يحت�ج  �لاأمر  �إن  له�،  �أنف�سن�  نخ�سع  �أن  ي�سح  وغير مح�يدة ولا 
�أدبية لنفعل م� نحن مقتنعين به وم� هو من��سب لن� لاأنن� في �لنه�ية لن ن�ستطيع 

�أن نر�سي �لن��ص مهم� فعلن�.

القضية الثالثة: السحر والأعمال:
العر�سان، لأن  اأو يطف�ض  الزواج  فيوؤخر �سن  البنات  حر على  ال�سِّ يوؤثر  هل 

اأحدًا عمل لها عمل بذلك؟

قد  كنت  فاإذا  اإبلي�ص  اأعمال  من  هو  والعرافة"  "ال�صحر  ي�صمى  ما  اأن  تذكري 
ابنة لله فتذكرى المكتوب في كورنثو�ص  الثانية في حياتك هكذا �صرت  اختبرت الولادة 

الاأولى 1: 13 "الذي اأنقذنا من �صلطان الظلمة ونقلنا اإلى ملكوت ابن محبته". 

يمكن اأن يحاربنا اإبلي�ص ويحاول اإ�صقاطنا لكنه لا ي�صتطيع اأن يتدخل في حياتنا اإلا ب�صماح 
واإذن من الله، وهذا ما نراه في ق�صة اأيوب فنقراأ القول: "األي�ص اأنك �صيجت حوله وحول 

بيته وحول كل ما له من كل ناحية" )اأي1: 7(.

اأختي لا ي�صتطيع اأحد اأن يمنع عطايا الله لنا، فعطايا الله لا تحتاج اإلى فرا�صة منا لكي 
"فكل عطية  اإلا كل �صلاح!  يُفقَد. والله لا يعطي  الله لا  نح�صل عليها، فكل �صيء من يد 
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�صالحة.... هي... من عند اأبي الاأنوار" )يع1: 17(، واأفكاره من جهتنا اأفكار �صلام 
على الدوام، وخطة الله ال�صالحة لحياتنا، النابعة من محبته لن تعطلها اأية قوة في الوجود 

لا ال�صيطان ولا خليقة اأخرى )رو8: 39-35(.

�لأ�سر�ر،  يد  �أو  �ل�سيطان  يد  في  �أُلعوبة  يتركنا  لن  و�لله 
وق�سايانا تخ�سه ولن يفرط فيها �أو فينا! فلنطمئن! 

اإليه  نلجاأ  بالمرة- هل  ل - وهذا غير �صحيح  يُعَطِّ اأن  اإبلي�ص نجح في  اأن  افتر�صنا  ولو 
ليحل م�صكلة هو عملها من الاأ�صا�ص. 

وعلى ذات القيا�ص نرد على مَنْ يتوهمون اأن اإبلي�ص يحل الم�صاكل، اإننا يجب األا نن�صى 
المبداأ الذي قاله الرب: "كل مملكة منق�صمة على ذاتها تخرب وكل مدينة اأو بيت منق�صم على 
ويُخرب  يوؤذي  واحد  ذاتها؟  على  تنق�صم  ال�صر  اأرواح  فهل  )مت12: 25(  يثبت"  لا  ذاته 

والاآخر يفعل عك�صه ويبني!

�صعور  فحتى  بها،  اعتقاد  عنده  كان  ولو  حتى  الموؤمن  في  توثر  لا  وال�صحر  الاأعمال 
روؤو�صنا كموؤمنين مح�صاة عنده، وال�صاهد التالي يو�صح اأن ال�صحر لا يوؤثر في الموؤمن

في  �إ�سر�ئيل  على  عر�فة  ولا  يعقوب  على  عي�فة  لي�ص  "�إنه 
)عدد  �لله"  فعل  م�  �إ�سر�ئيل  وعن  يعقوب  عن  ق�ل  يُ �لوقت 

.)23 :23

اأم في اأن اأحدهم عمل لبنتها �صحرًا و�صبب  قد ت�صك 
ولا  اإليها  ياأتون  العر�صان  من  الكثير  اأن  ال�صك  هذا 
اأنه  وذكرناه  �صبق  ما  نكرر  اأخرى!  مرة  يرجعون 
المقتنعين بها، فقط  تاأثير لهذه الاأمور حتى على  لا 
فقد  المبا�صرة،  الاأخرى  الاأمور  في  البحث  عليك 

يكون لعدم عودة العر�صان �صبب اآخر عليها اأن تتجنبه 
اإن اأمكن.

�لاعتر�ف بتدخل �إبلي�ص يعني �إنك ت�سقطين �سلط�ن �لله من 
ح�س�ب�تك، فهو �لمم�سك بزم�م �لاأمور كبيره� و�سغيره�.
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القضية الرابعة: البيوت المشتركة
اأم ت�ساأل: ابنتي تقدم لها �سخ�ض منا�سب من كل جهة، لكن ما جعلني مترددة 

في قبوله اأنه �سي�سكن في بيت م�سترك، واأنا ل اأريدها تكرر ماأ�ساتي؟

معك كل الحق،، فالعي�صة في بيت م�صترك ي�صتلزم طاقة خا�صة )بالبلدي مرارة(، نظرًا 
للم�صاكل بين ال�صلايف والغيرة والح�صا�صية بين زوجة الابن واأم الزوج، خلاف م�صاكل 
تزداد  �صويًا  يجتمعون  وعندما  ال�صجار،  كثيرو  فالاأولاد  الطفولة،  �صنوات  في  الاأولاد 
�صقاوتهم، وفي مراحل لاحقة تزداد الم�صاكل والخطر بين اأولاد وبنات الاأعمام في �صن 

المراهقة.

لهذا اإن كان البيت م�صتركًا وكلٍ في �صقته يُقبل هذا الو�صع، اأو بيت م�صترك لفترة موؤقتة 
وقت،  اأ�صرع  في  بالا�صتقلالية  الوعد  �صرط  هذا،  نقبل  اأن  الممكن  من  خا�صة   لظروف 

تتميمًا لقول الكتاب الذي ذكر �صت مرات في الوحي المقد�ص: 

"يترك �لرجل �أب�ه و�أمه ويلت�سق ب�مر�أته

ويكون �لاثن�ن ج�سدً� و�حدً�" 
)�نظر تك2، مت 19، مر10، 1كو6، �أف5(.

ل�صبب  ان�صجامه مع زوجته  اأكثر من  اأخواته  اأو  اأخته  اأو  الزوج مع والدته  ين�صجم  فقد 
عليها  وي�صعب  العائلة  على  جديدة  فهي  الزوجة  اأما  اأ�صرته،  مع  الطويلة  الزوج  ع�صرة 
الزوج مع زوجته  ان�صهار  �صرعة  يعطل  قد  الان�صجام معهم، والوجود في جو مثل هذا 

لتتحقق الوحدة من الناحية العملية.

قد يقبل �لزوج �لعي�سة في بيت م�سترك ولا يت�سرر مثل �لزوجة �لتي 
�لزوج يكون  �أوق�ت  �أغلب  �أن  �إلا �لخ�سو�سية، خلاف  لا ي�سبعه� 

خ�رج �لمنزل عك�ص �لزوجة �لتي تتو�جد ب��ستمر�ر في �لبيت.

قبل  الحروف  على  النقط  و�صع  ال�صخ�ص  هذا  لقبول  ابنتك  ا�صطرت  اإن  لك  فاأرجوا 
الموافقة، فاإن ا�صطرتك الظروف لقبول زواج مثل هذا، لا تجعلي قبولها واقعًا مريرًا 

يف�صد عليها فرحة الحياة الزوجية �صنين هذه عددها!



82

تبداأ  الع�صل  �صهر  فبعد  الزوجية،  ال�صنوات  اأ�صعب  من  زواج  اأولى  �صنة  اأن  معروف 
عملية  تحدث  اختلاف  موقف  كل  ومع  ال�صطح  على  تظهر  ال�صخ�صيات  في  الاختلافات 
اأطراف  وجود  والان�صجام،  التناغم  الوقت  مع  ويحدث  )الزوجين(  الترو�ص  في  �صنفرة 
الم�صتقلة  العي�صة  لهذه  ال�صنفرة  وقت  ويطيل  المهمة  من  يُ�صعب  المرحلة  هذه  في  خارجية 

المهمة للزواج ككل ولهذه المرحلة من الزواج ب�صفة خا�صة.

وتزداد هذه الم�صكلة تعقيدًا حينما نرى اأن الذي يم�صك زمام الاأمور كلها عادة هي اأم 
ابنها  اأي  البيت الجديد  اإلغاء خ�صو�صية  البيتين وتعمل على  الم�صيطرة على  الزوج، فهي 
بالحياة وب�صئون  اإليهما، فهي خبيرة  الاإ�صاءة  النية ولي�ص بغر�ص  وزوجته وطبعًا بح�صن 
ابنها الذي ربته �صنوات طويلة وتعرف ماذا يحب وماذا يكره.. اإلخ والغريب اأننا نرى 
اأمه  من  التعليمات  فيها  يتلقى  واأ�صبح  الو�صع  لهذا  تمامًا  ا�صت�صلم  وقد  الزوج  وهو  الابن 
حتى في اأدق الاأمور الخا�صة بزوجته وال�صبب لاأنه لم يدرك الفارق بين اإكرام الوالدين 
الزوج  يقع  ما  وكثيرًا  و�صديقة،  وج�صد  ك�صريك  الزوجة  ومحبة  الحياة  مدى  وتقديرهما 
واختباريًا حياة  كتابيًا وعلميًا  والاأ�صح  الاأف�صل  اإذًا  اأمه وزوجته  بين  في حيرة و�صراع 
ننتظر  يوم ولا  اأول  من  يبداأ  الاندماج وهذا  بدون  والترابط  الانف�صال  بدون  الا�صتقلال 

حدوث م�صكلة لنفعل ذلك. 

	آيــــة
للحفظ

على  عر�فة  يعقوب ول  على  عيافة  لي�ض  "�إنه 
�إ�سر�ئيل في �لوقت يُقال عن يعقوب وعن 

�إ�سر�ئيل ما فعل �لله" 

)عدد 23: 23(

وابنتك  الموجودة  ال�صورة  عنها  تعبر  مظاهرة  هناك  اأن  بفر�ص   -1
ت�صارك فيها هل توافقين على ت�صرفها اأم تعتر�صين عليها؟

 2- هل الزواج ق�صمة ون�صيب؟

3- ما مدى موافقتك كاأم على عي�صة ابنتك في بيت م�صترك بعد الزواج؟ 
مما  جدًا،  غالية  والمباني  الاأر�ص  قيمة  الاعتبار  في  الاأخذ  مع 

ي�صعب على ال�صبان �صراء بيوت م�صتقلة؟
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أضواء
ساطعة

هدف الدرس
علينا  فرضت  التي  الأمور  بعض  هناك 
وعلينا  الحياة  ورقة  في  إجبارية  كأسئلة 
أن  نستطيع  لا  فقد  معها،  بحكمة  التعامل 
نغير مجتمعًا بأعرافه، لكننا نستطيع أن نبدأ 
بأنفسنا، ومن ضمنها عشر قضايا متداولة 
في  وستة  السابق  الدرس  في  أربعة  تناولنا 

الكلمات التمهيدية التالية:

سفر الأزواج بالخارج

زواج الأقارب

الزواج سترة
 المشوهرة الضرب

الزواج بالمدينة
 ورفض عيشة القرية

على
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القضية الخامسة: زواج الأقارب
 اإذا تقدم لبنتك ابن عمها وهناك مَنْ ين�سحها األ توافق على هذه الزيجة خوفًا من 
تاأثير زواج الأقارب على اإنجاب اأولد اأ�سحاء من الناحية الج�سدية اأو النف�سية، 

فبماذا تن�سحينها كاأم؟

اأن  يجب  لكن  قليلة،  كانت  واإن  حتى  الاأولاد،  على  المخاطر  من  ن�صبة  به  الاأقارب  زواج 
تو�صع في الاعتبار، وما يوؤكد اأن ن�صبة الخطر �صئيلة اأن هناك الكثير من حالات زواج الاأقارب 

ولم يتاأثر اأولادهم بدرجة القرابة، وحاليًا هناك فحو�صات طبية ما قبل الارتباط ويُحبذ عملها.

وعندما نقول زواج اأقارب، فالاأمر يفرق بين واحدة ارتبطت بابن العم وابن الخالة 
في ذات الوقت وبين واحدة ارتبطت ب�صخ�ص قريب من بعيد للعائلة. 

لكن دعونا نبحث الأمر من الجذور، ما الذي يجعل 

ال�سابة ت�سطر اأحيانًا كثيرًا لزواج الأقارب؟

عارفين  يكونوا  والعرو�صين  دقيقنا  في  زيتنا  "يبقى  الاأقارب  بزواج  اإنه  يقول  البع�ض 
بع�ص ومافي�ص حاجة هايتفاجئوا بيها وهايعي�صوا مع بع�ص على المُرة والحلوة".

الموؤتمرات  مثل  العائلة  اأبعد من  لدائرة  الخروج  الفتاة  تمنع عن  العائلات  بع�ض  هناك 
والرحلات حتى ح�صور الاأفراح اأو اأن ت�صافر م�صافات للدرا�صة، فتكون معروفة لدائرة 

عائلتها فقط، وبالتالي يكون ارتباطها من هذه الدائرة فقط.

هناك بع�ض العائلات تنظر نظرة دونية لعائلات اأخرى - مع اختلافنا اأن يكون هذا موجودًا 
قد يكون منا�صبًا من كل جهة لا  ا  الواحد والع�صرين- وبالتالي يرف�صون �صخ�صً القرن  في 
ل�صبب اإلا لاأنه من عائلة لا تتوافق معهم اجتماعيًا، اأو من بلدة اأقل في الم�صتوى من بلدهم، 
وهذا ي�صاهم في اأن هذه العائلة التي تفتخر باأ�صلها ون�صبها ت�صجع ارتباط اأولاد الاأعمام اأو 

الخالات ببع�صهم البع�ص حتى لو كانوا غير منا�صبين لبع�ص، وفي 
اأحيان كثيرة يكون بنظام البدل )زوجني اأختك واأزوجك 

ا ممن ينادون  اأختي(، حقًا ما يدعو للعجب اأن بع�صً
بهذا لهم علاقة بالرب وبكلمته ويدركون انت�صابنا 

مع  رعية   ..." الاإيمان  عائلة  الاأهم،  للعائلة 
القدي�صين واأهل بيت الله" )اأف�ص�ص 2: 19(.
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هناك بع�ض العائلات تخ�سى من ا�صتنزاف ميراث العائلة لاأ�صخا�ص غرباء ح�صب ظنهم، 
مع اأن زوج البنت لم يعد غريبًا، بل اأ�صبح واحدًا من العائلة فلاأجل الحفاظ على الاأرا�صي 
لتاأخر �صن  اأحدهم -  اإلى قرارات ارتباط خاطئة! واإن ا�صطر  ن�صحي بالاأولاد وندفعهم 
العائلة  خارج  ل�صخ�ص  بنته  لتزويج  العائلة-  في  منا�صب  �صخ�ص  وجود  عدم  اأو  الزواج 
يحاول جاهدًا ك�صر كل القوانين والاأعراف وحتى المبادئ الكتابية ويظلم بنته عند تق�صيم 
بين  ميراثًا  اأبوهن  "واأعطاهن  الولد  مثل  البنت  اأن  اأيوب  عمله  ما  يطبق  فلا  الميراث، 
اإخوتهن" )اأيوب 42: 15(، ولا حتى يطبق قوانين البلاد باأن ميراث البنت ن�صف الولد، 

وبعد ذلك يُقدم تبريرات لا تُقنع حتى مَنْ يتكلم بها لاأن دافعها الرئي�صي الطمع.

اإن فكرة زواج الاأقارب فكرة قبلية عن�صرية في الاأ�صل ولا ينبغي اأن تتحكم في اأذهاننا 
وت�صيطر على عقولنا ونحن في القرن الواحد والع�صرين فربما كانت مقبولة قديمًا لاأ�صباب 
اأنه  لليهودي )مع  ال�صامرى قريب  اأن  للاإن�صان تعرفنا  الوا�صعة  النظرة  اليوم  متعددة لكن 

كان عدوه(، لكن هذا ما اأعلنه الرب ي�صوع بنف�صه..

الخلاصــــة 
�إن كان هناك د�عٍ لزو�ج �لأقارب، ل يجب �أن يكون معه تنازلت كعدم �لتو�فق في �لحالة �لروحية �أو 
�لموؤهل �أو �ل�سن �أو �لقبول �ل�سخ�سي بل بالعك�ض، يجب �أن تكون هناك ميزة كبيرة ومقنعة تغطي على 
هذ� �لتنازل ويجب في هذه �لحالة عمل �لتحاليل �لطبية �لمطلوبة للاإطمئنان على �إنجاب �أطفال �أ�سحاء. 
رغم  �لعائلة  خارج  من  ب�سابة  �سخ�ض  يرتبط  �أن  غبار  فلا  �لعلاقات،  في  ن�سج  هناك  يكون  �أن  ويجب 
ا وينظر لها كاأخته ول يفكر فيها كزوجة على  وجود �سابة ذ�ت قر�بة في �لعائلة، ربما لأنهم ن�ساأو� �سويً
ا بطريقة �سمنية لبنت �لعائلة، فالن�سب بعائلات �أخرى لأولدنا  �لإطلاق، ول د�عٍ لأن نعتبر هذ� رف�سً
�لناحية �لجتماعية ولي�ض فيه خطاأ بالمرة حتى ولو وجدت فتاة منا�سبة في  وبناتنا يثري �لعلاقات من 

نظرنا �سمن �لعائلة.
وذ�ت �لأمر يقال تجاه �ل�سابة، فلا ي�سح �أن نرغم �سابة على �لرتباط بقريب من �لعائلة خ�سية غ�سب 

�لخالة �أو �لعم �أو �لجد �لذي يريد �أحفاده حوله حتى مماته!! 
فالزو�ج هو في �لأ�سا�ض علاقة �إن�سانية قائمة على �لقبول �ل�سخ�سي بين �لطرفين بغ�ض �لنظر عن كونهما 

من عائلة و�حدة �أم ل!
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القضية السادسة: الزواج بالمدينة:
يتقدم لبنتي �سباب منا�سبين كثيرون ولكنها ترف�سهم لرغبتها في العي�سة بالمدينة هل 

هذا طموح زائد؟

من حق ابنتك الطموح لو كانت هناك فر�صة لتحقيقها وعندما تكون هناك موؤهلات لهذه 
النقلة، لكن ما يدعو للعجب اأن اأغلب ال�صابات اللاتي ق�صين كل عمرهن من الطفولة حتى �صن 
الزواج في القرية عندما ياأتي وقت الزواج يتطلعن للحياة خارج اأعراف الن�صاأة التي ن�صاأن فيها! 

هذا الطموح من بع�ص ال�صابات يقلل اأمامهن فر�ص 
لم�صيئة  وتميزهن  معرفتهن  ويعطل  الاختيار 
يُعتبرون  المتعلمون  القرى  ف�صبان  الله، 
لكنهن  بهن،  للارتباط  منا�صبة  فر�صة 
ياأتي عري�ص  اأن  اأمل  في  هذا  يرف�صن 
ل�صابات  عادة  يتطلع  الذي  المدينة 
المدينة، فتُ�صيع ال�صابة على نف�صها 
التطلع  ل�صبب  للارتباط  ا  فر�صً
وهمية،  تكون  قد  فر�ص  اإلى 
�صابًا  ينتظرن  اإنهن  قلن  واإن 
من القرية �صينزح للمدينة، هذا 
بع�ص  ففي  واقعي!  غير  فكر 
الاأحيان ل�صبب غلاء ال�صكن في 
المدينة والتحديات الاقت�صادية 

ت�صعب العي�صة هناك.

قرية  تعد  لم  القرية  اإن 
بمفهوم الع�صور الما�صية، فنجد 
فلا  �صورها،  بكافة  المدنية  فيها 
تتميز  اأنها  �صوى  المدينة  عن  تفرق 
ال�صخ�ص  تجعل  التي  الهادئة  بالحياة 
الذي يعي�ص في المدينة يدفع مبالغ طائلة 

للتمتع بها.
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فالقرية بهدوئها تهيئ مناخًا خ�صبًا لتربية الاأولاد وتفريغ طاقاتهم في الاأجواء الف�صيحة 
تاأثير على  له  ال�صارع  اأخرى  المدينة، واإن كان من ناحية  بعيدًا عن �صيق وحب�صة �صكن 
الاأطفال بالقرية، حيث هناك مجازفة من وجود الطفل بال�صارع ومن تعلم اأمور خطاأ من 

الاأطفال الاآخرين.

في  ال�صكن  في  فرق  لا  المنا�صب  ال�صخ�ص  ابنتك  وجدت  طالما  اأنه  اأطمئنك  اأن  واأحب 
القرية اأو المدينة لكن ال�صعادة بوجودهما معًا في توافق و�صلام وهذا اأهم واأعظم �صيء. وقد 
يحدث بعد الزواج اأن الاأمور تختلف وتنتقل اإلى المدينة ويحقق لهما الرب اأ�صواقها. فلا 

ترف�ص الاأمر طالما من يد الرب وهو يرتب كل الاأمور ح�صب م�صيئته ولخيرهما.

لا اأريد اأن اأ�صتر�صل لعقد مقارنات بين العي�صة في القرية والعي�صة في المدينة، فكل له 
مميزاته وعيوبه. لكن الاأهم اأن تعرف ابنتك م�صيئة الله في حياتها، فربما ق�صد الرب لها 
اأن ت�صتمر في القرية، لتكون هي و�صريك حياتها م�صدر عون للقرويين الب�صطاء من الناحية 
الروحية والزمنية - اإذا كانت خادمة - ولا تن�صي قول الكتاب عن ترتيب الله لل�صكن حتى 

ولو كان في قرية:

الخلاصــــة 
م�سكنهم" )�أعمال 17: 26(. �لمعينة وبحدود  بالأوقات  "حتم 

و�أخلاقه  و�إيمانه  �ل�سخ�ض  فن�سع  �سحيحة،  بطريقة  �أولوياتنا  نرتب  �أن  ح�سن  �أمر  �إنه 
�لتو�زن  �إلى  �أمو�له وعمله ومكان �سكناه و�أهله، وعمومًا نحتاج  وعقله و�سلوكه قبل 
ا ل تُرخي يدك عن ذ�ك" )جامعة7: 18(. بين هذ� وذ�ك "ح�سن �أن تتم�سك بهذ� و�أي�سً

القضية السابعة: سفر الأزواج للخارج  
اأم ت�ساأل: تقدم لبنتي �ساب متغرب في اإحدى الدول العربية وقد اأتى من الخارج لكي 

يتزوج خلال �سهر و�سي�سافر مرة اأخرى ويتركها. ما الن�سيحة؟ 

ليتنا نتحذر فهناك  ال�صرعة،  الرتباط قرار م�سيري لا يتم اتخاذه بهذه  اإن قرار 
زيجات فا�صلة ربما لا تعمر طويلًا وذلك ب�صبب قرار م�صيري اُتخذ ب�صرعة وبدون ترتيب 
اأو تفكير متاأنٍ. لهذا، فالن�صيحة التي نقدمها لك لو كان العري�ص منا�صبًا بح�صب ما نتعلمه من 
كلمة الله وما اأو�صحناه �صابقًا يُفتح له الباب للتعارف اأكثر، ثم اإن تم الارتياح بعد ال�صلاة 
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فقط،  الخطوبة  تتم  اأن  يمكن  الرب  وجه  وطلب 
ثم ي�صافر الخطيب وي�صتمر الخطيبان في التوا�صل 
الاأقل  على  يتقابلان  ثم  الراحة،  لتاأكيد  كافية  لمدة 
ثلاث اأو اأربع مرات اأخرى، فاإن تاأكدت الراحة 

يكملان في قرار الارتباط.

فالاأمر يحتاج اإلى وقت ل�صمان التحقق من اإرادة الرب ومعرفة اأكثر بال�صخ�ص المفرو�ص 
اأن ي�صاركها رحلة الحياة باأكملها. اإنها لي�صت علاقة �صهر اأو �صنة وكفى بل علاقة دائمة.

واأما بخ�سو�ض �سفر الزوج للخارج ب�صفة عامة، اأن�صح اأن يتم الاتفاق على الفترة التي 
�صيغيب فيها الزوج للعمل بالخارج، فاإن لم ي�صتطع اأن ياأخذ زوجته معه - وهذا هو الاأف�صل 
يتم الاإعلان بو�صوح عن  اأموال-  لكي يكونا في �صركة معًا فالزواج �صركة ولي�ص جمع 
الفترة التي �صيتم ال�صفر فيها وتبرير ال�صفر هل هو ل�صداد ديون مثلًا، لكن العي�صة طول العمر 
�صنة وراء �صنة، يتقابلان �صهرًا في ال�صنة، هذا لا يعتبر زواجًا! فتربية الاأولاد في المراحل 
المختلفة تحتاج اإلى الاأبوين، والاأ�صرة لن ت�صمى اأ�صرة وهي متفرقة هكذا، لكن اأ�صفي اأن 
يبتعدا عن بع�صهما كل �صنوات العمر ويتقابلا بعد اأن تحل الاأمرا�ص بالزوج اأو الزوجة 
وبعد اأن تكون فقدت الحياة رونقها، والاأولاد يكونون قد كبروا وكل واحد �صق طريقه 
والاأب عبارة عن ا�صم في الورق هو �صخ�ص غريب يجيء ليزور الاأ�صرة ويح�صر لهم 
هدايا من حين لاآخر، قد ي�صلح مثل هذا الاأمر عند �صراء بيت اأو اأر�ص اأو جهاز اأو خلافه، 
اإقامة حياة بها ارتباط نف�صي وفكري بين �صخ�صين �صوف يعي�صان معًا  ولكن لا ي�صلح في 
عمرًا باأكمله، حتى الاأولاد �صوف ينظرون اإلى والدهم لي�ص كاأب بل كممول مادي فقط. 
قد �صمعت من اأحد الاآباء ي�صكو متاألمًا لاأن ابنه يطالبه بالعودة مرة اأخرى اإلى الخارج واأن 
يخت�صر اإجازته هنا. يا للمرارة! فاأرجو اأن ت�صاعدي ابنتك اأن تتفق مع ال�صخ�ص المزمعة 

الارتباط به على كل �صيء قبل الارتباط ل�صمان اأن يعي�صا حياة �صعيدة بعد الزواج.

القضية الثامنة: الزواج سترة
ل حيطة"، "الراجل ما يعيبو�ض  ل راجل ول �سِ ما راأيك في الأمثال ال�سعبية "�سِ

غير جيبه"؟

فيه  النظرة  كانت  الذي  الغابر  الع�صر  وتنا�صب  قديمة  الاأمثال  هذه  الحقيقة 
متدنية للمراأة ومبالغًا فيها للرجل وقت كان التعلم ونور كلمة الله لي�صا بالو�صوح الحالي.
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وعن المثل: "�صل راجل ولا �صل حيطة" يقال عادة لل�صابات التي تقدم بها ال�صن 
لكي تقبل الارتباط باأي �صخ�ص �صواء منا�صب لها اأو غير منا�صب، لكن الحقيقة "�صل 
و�صاحب  والقا�صي  فالبخيل  الراجل!!  �صل  من  اأف�صل  يكون  كثيرة  اأحيانًا  الحيطة" 
العيون الزائغة والكذاب والمدمن )�صواء المخدرات اأو المواقع الاإباحية اأو العلاقات 
اأح�صن،  قِلته  نف�صية،  اأمرا�ص  اأو  الن�صائية( ومَنْ يعاني من عيوب �صخ�صية جوهرية 
عن  نتكلم  كنا  فاإن  منه،  اأف�صل  الحيطة"  ل  "�صِ م�صاعرها  يراعي  ولا  زوجته  يُبكي  ومن 

الاأمثال ال�صعبية، ففي هذا ي�صدق المثل ال�صعبي "قعدة الخزانة ولا زواج الندامة". 

اأ�صرة،  �صيقود  كيف  عليه،  مت�صلطة  معينة  لعادة  م�صتعبد  �صعيف  �صخ�ص  هناك  فلو 
فعلى  اأحدًا،  يغير  اأن  اأحد  ي�صتطيع  باأنه لا  ي�صهد  فالواقع  �صيتغير،  باأنه  الوعود  مهما كانت 
لها اإذا كانت ت�صتطيع تقبلها، لكن اإن حدث تغيير بعمل اإلهي بعد  ابنتك اكت�صاف عيوبه وتقبُّ

الزواج، فهذا ف�صل من عند الرب، لكن لئلا تحبط عليها األا تتوقع التغيير.

اأختي: واقع الحياة يقر اأن الرجل يعيبه حاجات كثيرة غير جيبه، فالرجل لي�ص فقط دوره 
اأن جيبه  الكثير رغم  اأ�صرته، عابه  اأخفق في رعاية  فاإن  اأ�صرية،  اإعالة مادية، بل رعاية 

لي�ص به نق�ص! اإن الزواج لي�ص م�صروعًا تجاريًا يقوم فيه الرجل بدور الممول للم�صروع!

خلا�سة �لقول: �إن بقاء �بنتك بدون زو�ج �أف�سل حالً من زو�ج فا�سل، فلا 
مقارنة بين �لألم في �لحالتين، ففي �لحالتين هناك �ألم، لكن في حالة �لزو�ج 
لها  لي�ست  م�سكلة  �أمام  �ستكون  �لحالة  في هذه  مر�رة،  �أكثر  �لألم  �لفا�سل 
حل وربما ت�سل �إلى �لنف�سال ولكن هذ� لي�ض حلًا، بل هو م�سكلة عظمى 
�لغير  �ل�سخ�ض  في�ستطيع  يوم،  كل  �لمر�ر  من  ا  كوؤو�سً �لمر�أة  منها  تتجرع 
متزوج �أن يكمل حياته ويتمتع بتعوي�سات �لرب له ب�سور عديدة، لكن باأية 

كلمة نو��سي �ساحبة �لزو�ج �لفا�سل؟!

القضية التاسعة: ضرب الآباء للبنات والأزواج للزوجات
عمر  من  ال�ساد�سة  �سن  عند  يتوقف  ال�سرب  اإن  الفاهمون  يقول  الأولد  تربية  في 
الطفل ويكون هناك طرق اأخرى للتروي�ض والتعليم والتاأديب، فاإن كنا نذكر هذا عن طفل 
تجاوز ال�ست �سنوات، فكم بالحري مع �سابة تجاوزت ال12 �سنة، لكن ما هو الت�سرف 

ال�سحيح تجاه تعنيف زوجك لبنتك التي تجاوزت 12 �سنة؟ 
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يجب األا يكون هناك �صبب في �صلوكها لاأجله يعنفنها مثل العناد اأو التمرد اأو الاأخطاء  اأولً: 
المتكررة، لكن لو في حالة التزامها ونتيجة عدم وعي ي�صربها، تحدثي معه بعقل 
اأنه يقوم  لترجعيه عن فعلته ولا ت�صت�صلمي، وعبري عن م�صاعرك وو�صحي له 
باإذاءها نف�صيًا وج�صديًا وهذا يوؤثر على علاقتها به وي�صنع حاجزًا بينها وبينه وبهذا 
الطريقة، والحوار غالبًا  بهذه  لها  �صوف يرجع عن �صربها ومعاملته  الاأ�صلوب 
الله فمها ونطقت  اأن فتح  بلعام بمجرد  النظر، فحمارة  يو�صح ويقرب وجهات 
تكلمت مع بلعام بعقل تدافع عن نف�صها وتثنيه عن فعلته )راجعي الق�صة في �صفر 
على  تاأثير  ذات  هم  بمن  ا�صتنجدي  الاإقناع  محاولات  تفلح  لم  واإن   .)22 العدد 
الزوج الاأعمام اأو الاأجداد، واإن لم تجدي فيمكن الا�صتعانة بخدام الكني�صة، لكن 
اجعلي هذه خطوة اأبعد، ويمكن في حالات خا�صة تو�صيط الغرباء اأو الجيران اإن 

تو�صمتي فيهم الاإن�صاف.

اإن فكرة �صرب الزوجة بعيدة تمامًا عن تعاليم الم�صيحية ولم تُذكر حتى في العهد  ثانيًا: 
القديم لاأن الكرامة التي منحها الله للمراأة كم�صاوية للرجل في كل �صيء، لا ت�صمح 
لوجود هذه الفكرة اإطلاقًا، فهي اإذًا ماأخوذة من ثقافات غريبة ولكن للاأ�صف اقتنع 

بها الكثيرون ب�صبب الجهل بكلمة الله.

القضية العاشرة: الحسد والمشوهرة
في  الاأخوات  اإحدى  لي  قالتها  عبارة  باطل"،  والم�صوهرة  حق  "الح�صد 
اأما  المقد�ص،  الكتاب  الح�صد حقيقي لاأنه جاء في  اأن  تعني  القرى وهي  اإحدى 
الم�صوهرة فغير حقيقية حيث اأنها لم ترد في الكتاب. وقد راأينا -عزيزي القارئ- 
الح�صد واأنواعه، وماذا يعني الكتاب بالح�صد، ولكن لا زالت الحيَّة بمكرها تخدع 

قلوب الب�صطاء با�صم المكتوب، اأ لم ي�صتخدم اإبلي�ص المكتوب في تجربته ل�صيِّدنا!! 

ولكن ما هيّ الم�سوهرة؟ 

اأو لا  اهتمامك  يثير  اأو لا  الجزء لا يخ�صك  اإن كان هذا  العزيزة،  القارئة  اأيتها  عذرًا 
تعرفي عنه �صيئًا اأو ربما لم ت�صمعي عنه من قبل لكنه يهم �صريحة عري�صة من القراء الاأعزاء 
لا �صيما في القرى وهو يخت�ص بما يطلق عليه المَ�صوهرة اأو المُ�صاهرة؛ وهي مرتبطة بتعبير 
�صوف  ولكننا  العربية  البلدان  في كل  �صائعة  اأمور  ’’الكب�صة‘‘، وهذه  لفظ  عليه  اأُطْلِق  اآخر 
نركز وباخت�صار �صديد عن بع�ص ما يحدث في بلادنا الم�صرية وبالذات الريف الم�صري. 
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الكبسة والمشاهرة وأسباب حدوثها:
الكب�سة بعد الولدة: 	•

والمُ�صاهرة اأو الكب�صة، هي الاعتقاد باأن دخول العائد من جنازة اأو القادم من �صفرٍ اأو من 
م�صافة بعيدة وخا�صة الم�صي على الاأقدام )وفيها عبر على ال�صكة الحديد اأو طرق الموا�صلات 
ى ال�صِكَك"(، وكذلك دخول رجل حالق ال�صعر اأو يحمل لحمًا اأو بلحًا اأحمر اأو باذنجانًا  "عدَّ
امتناع  اإلى  �صيوؤدي  فاإن ذلك  )الوالدة حديثًا(  النف�صاء  المراأة  �صابه ذلك، دخل على  اأو ما 
لبنها من النزول اأو تاأخرها في الحمل اأو جفاف لبن الاأم المُر�صعة، وحدوث ا�صطراب 
عن  وتاأخره  الم�صي  بتعثر  اأو  العينين،  في  باآلام  وليدها  اإ�صابة  اأو  ال�صهرية،  الدورة  مع 
ال�صن المعتادة... اإلخ. ويُطلق على الاأُم المُ�صابة بالم�صاهرة لفظ "ات�صهرت" اأو "المتعاقة" 
بمعنى: "الْمُعاقة". وللتخلُّ�ص من الكب�صة والتحفظ منها، تقوم اإحدى القابلات بتقديم تعاليق 
ا تُن�صح الوالدة باأن تكب�ص هي  وخرزات للوالدت وت�صمى تلك التعاليق بالم�صاهرة. واأي�صً

على الزائرين، بمعنى اأن تقوم هي لتقابلهم قبل اأن يدخلوا هم عليها في مكانها!

الكب�سة على المتزوجة حديثًا:  	•

الكب�صة هي: زواج  تُ�صبِّب  اأنها  الن�صاء  العديد من  بها  تعتقد  التي  الم�صهورة  الاأفعال  من 
ن�صوة على عرو�ص وتخرج من عندها  تدخل  اأن  اأو  ليلة واحدة،  في  قرابة  بينهما  فتاتين 
اإذا  ا  الثانية وخ�صو�صً للعرو�ص  بالكب�صة  يوؤدي  اأخرى وهذا  مبا�صرة عند عرو�ص  وتدخل 
كانت هناك قرابة بين العرو�صتين، كذلك دخول امراأة حائ�ص على العرو�ص، اأو ا�صتخدام 
حمام العرو�ص قبل العرو�ص في �صباح العر�ص، وهذا النوع من الكب�صة قد يوؤخر الحمل! 

الكب�سة على المختونين: 	•

يعلِّق  لهذا  �صفاءهم،  فيتاأخر  حديثًا،  الطهارة(  )عملية  المختونين  على  الكب�صة  تحدث   
الطفل المُخْتَتِن الم�صهرة في رقبته اأو تحت اإبطه، حتى لا تحدث الكب�صة! 

الم�صاهرة هنا عبارة عن قطعة ق�صيرة من جريد  اأن  تتخيل  اأن  القارئ  ولك عزيزي 
النخيل طولها عدد فردي من ال�صعف ثلاثة اأو خم�صة اأو �صبعة! فما علاقة هذا بكل ما ذكرناه؟!

ط �صوق اأن�صار هذه الخُزَعْبَلات )القابلات ب�صفة خا�صة(، في�صفون  ولا �صك اأن هذا يُنَ�صِّ
و�صفات من خيالهم لا مجال لذكرها هنا، اإذ لا ارتباط لنا بها من الاأ�صل، لا اإيمانيًا ولا 
دينيًا ولا ثقافيًا، لكنه التاأثر بالبيئة المحيطة. وكله يلعب على الوتر النف�صي واأي�صا كله بثمنه!!
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اأننا في خدمة في  المُذْهل  اأن هذه الاأمور من �صروب الخرافات، ولكن  ومع قناعتنا 
اإحدى القرى اأتت �صيدة تطلب ال�صلاة من اأجلها وهي في حالة نف�صيّة يُرثَى لها اإذ اأن فلانة 
بالباذنجان  الكب�صة  اإلى  الحديث  وتطرق  للر�صيع  النزول  عن  اللبن  وامتنع  عليها  كب�صت 
واللحم النيئ، فما كان مني اإلا اأنني ات�صلت باأحد الاأطباء الموؤمنين لاأ�صتطلع راأيه في هذا 
الاأمر: واأجابني: اإن هذا الاأمر يحدث فعلًا، ولكن لي�ص ل�صبب الكب�صة، ولكن ل�صبب نف�صي 
باإدرار  الخا�صة  الهرمونات  بع�ص  على  يوؤثر  الخرافات  بهذه  النف�صي  فالارتباط  تمامًا، 
اإلى طبيب وي�صكو  تمامًا مثلما يذهب مري�ص  الاأُم،  لبن  اإيقاف  اإلى  يوؤدي  الاأُم، مما  لبن 
البحث  ويبداأ  ال�صكوى  لهذه  �صبب ع�صوي  لا  اأن  الطبيب  اإجابة  وتكون  معين،  �صيء  من 
في الجانب النف�صي. وقال الطبيب اإن العلاج في هذه الحالة يكون معالجة الجانب النف�صي 
المرتبط بالخرافة، بالاإ�صافة اإلى و�صف علاج اآخر منا�صب للجانب الع�صوي الذي تاأثر.

وللموؤمنين، وب�سفة خا�سة، في القرى اأو مَنْ نزحوا منها، نقول: 

قبل  ما  بحياة  يرتبط  ما  كل  من  ا  اأي�صً لكن  خطايانا،  من  فقط  لي�ص  حررنا  الرب  اإن 
الاإيمان. قال الرب ل�صامعيه مرة: »فاإن حرركم الابن فبالحقيقة تكونون اأحرارًا« )يو8: 
36(، »اإن كان اأحد في الم�صيح فهو خليقة جديدة: الاأ�صياء العتيقة قد م�صت، هوذا الكل قد 

�صار جديدًا« )2كو5: 17(. 

� كل م� لا يتفق مع �إيم�نن� �لم�سيحي، وكل م�  فلنطرح ج�نبً
لي�ص له �أ�س��ص في كلمة �لله، ولا ننخدع حتى بم� تر�ه �أعينن�، 

ف�لج�نب �لنف�سي له دور مهم وخطير في مثل هذه �لاأمور.

	آيــــة
للحفظ

�لنا�ض  من  �أمة  و�حد كل  دم  من  "و�سنع 
ي�سكنون على وجه �لأر�ض، وحتم 

بالأوقات �لمعينة وبحدود م�سكنهم" 

)�أعمال 17: 26(
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لو ابنتك لها ابن خالة ومتوافق معها في الطباع وال�صفات وهناك  �ص1: 
علاقة عاطفية بينهما، هل ت�صجعينها اأم تحذرينها من هذا الزواج؟

ما مدى موافقتك على ق�صية �صفر الزوج بعد الزواج للخارج؟ مع  �ص2: 
الاأخذ في الاعتبار اأن كل �صبان القرية "بي�صافروا بره ل�صيق رزق 

القرية"؟

ما مدى موافتك على قرار ابنتك باأنها تريد الزواج بالمدينة وترف�ص  �ص3: 
كل عر�صان القرية؟ وربما ال�صبب الرئي�صي ق�صية تربية الموا�صي، 

فهل هذا الاأمر موجود كما في الع�صور الما�صية بالقرى؟

مرة  اأول  اأن  اأم  الم�صهرة  عن  �صيء  �صمعت  اأو  وعلمت  �صبق  هل  �ص4: 
ت�صمعي عنها من خلال هذا الدر�ص؟
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الكتاب المقدس يوصي صراحة بالعيشة المستقلة للزوجين »من أجل هذا يترك الرجل 
هُ ويلتصق بامرأته، ويكون الاثنان جسدًا واحدًا« )مت19: 5(. لكن ربما تحت ظروف  أباه وأُمَّ
 - مشتركًا  العمل  يكون  وقد  مشترك  منزل  في  للسكن  الزوجان  يضطر  قد   ، نة  مُعيَّ
مشتركة؛  العيش  وسبل  مشتركة  تكون  الأموال  أن  الأمر  يصل  وقد  تجارة-  أو  حقل 
وكما ذكرت هذا يرجع لظروف اضطرارية، ونتيجة لذلك تحدث احتكاكات ومشاحنات 
قد ينتج عنها خصومات وجروح، من أجل ذلك يجب أن يكون هناك حدودًا واضحة  في 

العلاقات فهذا يساهم في تقليل الكثير من المشاكل
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لتُ ببع�ض الن�سائح العملية، لأنه ل�سبب  في هذا الدر�ض تثقَّ

الكثيرون روحيًا  تعطل  كم  الم�ستركة  البيوت  في  الم�ساكل 

وتركوا مائدة الرب اأو خدمة الرب اأو الجتماعات الروحية 

ب�سفة عامة ومَنْ خرج عن وقاره وت�سبَّب في م�ساكل اأو 

ي�سين. ط ب�سفتيه في اأمور ل تليق باأولد الله القدِّ فرَّ

مشكلة زوجات الأبناء
زوجات الابناء تن�صاأ بينهن بع�ص الم�صاكل التي قد ت�صل اإلى الاأزواج.  -

اأ�صبحوا الاآن في عداوة ب�صبب  فالاإخوة الذين كانوا متحابين في يوم من الاأيام   -
�صمان  فيه  �صحيحة  بطريقة  الم�صاكل  مع  فالتعامل  لهذا  واأولادهن،  الزوجات 

لاأمان الاأ�صر. 

واأ�سهر الم�ساكل التي قد تن�ساأ بين زوجات البناء هي:

1- الغَيْرَة: 
فال�صلفة هي ال�صلفة، حتى ولو كانت هي الاأخت. فقد ترتبط اأختان باأخين، هاتان الاأختان 
ين�صيان اأنهما اأختان ويعي�صان معًا ك�صلايف ، ربما تغير واحدة من الاأخرى ل�صبب الاأولاد 
ونجاحهم اأو الجمال التي تتميز به الاأخرى، اأو الاإح�صا�ص الكاذب باأن اأولادها مظلومون 
في البيت لاأنهم لا يُعاملون مثل اأولاد �صلفتها من جهة تلبية احتياجاتهم اأو اأية اأمور تخ�صهم، 

وهي مظلومة في العمل حيث تعمل اأغلب ال�صغل في البيت. 

تذكري عزيزتي... 

ذكر  ف�لكت�ب  �أختك،  من  �أقرب  بل  �أختك  �سلفتك هي  �أن 
)�أم27: 10(  �لبعيد«  �لاأخ  من  �لقريب خيرٌ  �لج�ر  »�أن  لن� 
في  �لكل  من  و�أ�سرع  محنتك  وقت  بجو�رك  �ستجدينه� 

�لمجيء �إليك، فمن ف�سلك ع�مليه� ك�أخت.
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الأولاد ومشاجراتهم:  	-2
الجهل  و�صن  ال�صقاوة  �صن  في  طبيعي  وهذا  ال�صغر  �صن  في  الاأطفال  يت�صاجر  ما  كثيرًا 
المثل  فينا  فيتم  الاأطفال  بم�صاكل  علاقاتنا  تتاأثر  ككبار  اأننا  الخطورة  لكن  المعرفة  وعدم 
يلعبون  �صاعة فقط من م�صاجراتهم  بعد  فالاأطفال  الكبار‘‘.  فيها  ال�صغار ويقعوا  ’’يعملوها 
�صويًا وكاأنه لم يحدث �صيء مما حدث، فاإذا �صرب ابن �صلفتك ابنك احذري من �صربه لاأن 
كل واحد لاأولاده غلاوة خا�صة عنده، فالاأم هي التي ت�صرب ابنها ولي�ص اأحد اآخر، فمن 

ف�صلك خذي الطفل المخطئ عند اأمه وقُ�صي عليها ما جرى واتركيها تعاقبه بطريقتها.

من  منه  لت�سكو  �سلفتك  و�أتت  �لمخطئ  �بنك  ك�ن  �إذ�  �أم� 
ف�سلك لاأجل تجنب �لم�س�كل وتهدئة �لنفو�ص، ع�قبي �بنك.

وب�صفة عامة يت�صرب الطفل بطريقة تلقائية نوعية الاأ�صلوب الذي تتعاملين به مع �صلفتك 
ابنك  �صيفعل  عملية  بطريقة  المحبة  تظهرين  كنت  فاإذا  عمه،  اأولاد  على  مبا�صرة  ويعك�صه 
مثلك والعك�ص �صحيح. ولا تن�ص اأن اأولادنا ي�صمعوننا حين نتحدث عن الاآخرين في غيابهم 

ويفهم ما هي توجهاتنا نحوهم فاإحذري وكوني حكيمة �صابطة لنف�صك 

الأولاد والبنات:  	-3
يعي�ص الاأولاد والبنات معًا في بداية مرحلة المراهقة في براءة كاملة، ومن الممكن اأن 
يعي�صا �صويًا اأولاد وبنات العم مثل الاإخوة بال�صبط، لكن في �صن البلوغ الو�صع يختلف، 
�ص اأولادنا لتجربة فيكون الح�صاد مريرًا علينا وعليهم في ذات الوقت،  فلا داعي لاأن نُعرِّ
داعي  فلا  للعائلات والابناء،  مكلِّفة  لكنها  نادرة جدًا  تحدث  قد  التي  الحالات  اأن  �صحيح 
للمذاكرة معًا والتواجد معًا في مكان منفرد في غياب الاآباء وبعيدًا عن عيون الاآباء، يجب 
القلق  اأو  فيهم  الثقة  بعدم  ن�صعرهم  اأن  دون  يقظة  هناك  ويكون  الموقف  جيدًا  نراقب  اأن 
منهم ولكن نراقب ب�صكل تلقائي وكاأنه طبيعي، فالمراأة الفا�صلة من �صمن ما ذُكر عنها اأنها 

»تراقب طرق اأهل بيتها« )اأم31: 27(.

فلهذا لا يجب اأن ن�صمع باأخبارهم من الاآخرين ولا يجب اأن نفاجاأ باأخبارهم المفزعة، 
بل يجب اأن نمنع الاأخطاء قبل وقوعها. واأحيانًا على الاأم مراقبة ت�صرفات العم مع بنتها 

وحتى الاأخ مع اأخته فاإن كانت الا�صتثناءات قليلة جدًا لكنها تحدث وكم تكون مدمرة.



97

مشكلة الحموات وزوجة الابن:
من المفتر�ص اأن الحماة اأمُ، وزوجة ابنها هي في مقام بنتها، واأروع مثال لذلك نعمي 
وراعوث، فكم من المرات التي كانت تقول لها فيها: »يا بنتي«، وعندما اأرادت نعمي اأن 
ي عليَّ اأن اأتركك واأرجع  تتركها لم تقبل راعوث بذلك وقالت مقولتها ال�صهيرة: »لا تُلحِّ

عنك... �صعبك �صعبي واإلهك اإلهي«. ليت هذا النموذج الرائع يكون في بيوتنا.

ا قدمت  بالتاأكيد نعمي رغم ما ارتكبته من اأخطاء قدمت نموذجًا رائعًا لحماة مثالية واأي�صً
نموذجًا جميلًا عن الاإله الحقيقي الذي نعبده ولذا ارتبطت راعوث بها وبالله.

مشكلة الحموات: 
اأغلب م�سكلات الحموات تتلخ�ض في: 

زوجة البن خطفت ابنها منها: الابن الذي �صهرت الاأُم عليه �صنين عديدة واحتملته   -1
هذه  جاءت  نافعًا  رجلًا  واأ�صبح  نجح  وعندما  ودرا�صته،  طفولته  �صنوات  في 
لتخطف ابنها فاأخذته على الجاهز، ون�صيت اأنها في يومًا ما خطفت ابنًا من اأح�صان 

اأمه ليكون زوجًا لها.

الحماة،  من  اأجمل  تكون  الابن  زوجة  ال�صن،  ل�صبب  البن:  زوجة  من  الغيرة   -2
لاأن ال�صنوات لم تاأخذ منها الكثير. ووارد اأنها تهتم بمظهرها العام ولا �صيما في 
اأخذت  اأنها  تن�صى  التي  الزوج  اأم  غيرة  يثير  هذا  لكن  الاأولى،  �صنوات زواجها 
ا، وهنا دور الزوجة التي تفهم طريقة  زمانها وتريد اأن تاأخذ زمان غيرها اأي�صً
تفكير حماتها ولا تعلق على الت�صرفات التي تظهر الغيرة مع اأنها تكون مُ�صحكة 

اأحيانًا.
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’’كنا  الحماة:  تقول  البن:  زوجة  واأيام  زمان  اأيام  بين  المقارنة   -3
ن�صنع كذا فيما م�صى، وكنت اأنا اأعمل كذا...‘‘ وكل هذا من ورائه تريد 
اأيام لها ظروفها،  اأن تقول: "اأنتم جيل لا يُعتد به". وتن�صى الحماة اأن كل 
فالما�صي كان �صنكًا واأيامًا �صعبة لماذا نفر�صها على اأولادنا اإن كان الله 
اأراحهم لماذا نطلب لهم التعب؟ وعلينا اأن ن�صاأل: هل الظروف والطريقة 

التي ع�صنا بها قديمًا كانت �صحيحة لكي نطلبها لاأولادنا مرة اأخرى؟

وجئنا  وذهبنا  كذا  �صنعنا  لقد  تقول  الما�سي:  عن  تحكي  دائمًا   -4
والهدف من وراء الحكايات تريد اأن تقول اإنها ما زالت موجودة ومفيدة، 
هي لي�صت عاجزة كما يت�صور للمحيطين بها، فلقد كان لها جولات في الما�صي؛ 
لهذا فاإن �صرد الق�ص�ص مفيد لها معنويًا، وعلينا كابناء الا�صتماع الجيد ولا ن�صتغرب 
عندما يق�صون الحكاية عدة مرات بالتفا�صيل الدقيقة فبا�صتماعنا نحن نقدم خدمة 
لهم، لكن علينا اأن نقول للحماة اأن تتكلم بالق�ص�ص في الوقت المنا�صب لابنائها اأو 
فاإنك بذلك ت�صيبينها  الما�صية  اإياك والتهكم على بطولاتها واأمجادها  زوجاتهم، 
في مقتل وتثيرين العواطف �صدك، ماذا ي�صرك لو �صمعت الق�صة اأكثر من مرة؟

التمييز بين زوجات البناء: ربما اإحداهن مُطيعة اأو تخدمها وت�صاعدها وربما تكون   -5
قريبتها فتحبها عن زوجة ابنها الاأخرى الغريبة عنها التي ربما ارتبط ابنها هذا بها 
دون اإرادتها، والتمييز يمتد لي�صمل الاأحفاد اأي مَنْ تحبها تحب اأولادها بالتبعية، 
هذا التمييز تَ�صبَّب في هدم بيوت. لكن عليك اأن تعاملينهن معاملة واحدة، فالاأحفاد 
ي�صعرون بهذا التمييز ولا ين�صون ت�صرفاتك معهم، لهذا ليتك تاأخذي في اعتبارك 

اأن كلهم اأولادك بناتًا كانوا اأو اأولادًا؛ اأولاد الولد اأو اأولاد البنت.

ن�سائح لأم الزوج:
من  لك  اأقرب  وهي  ابنتك  اعتبريها   -1
ا�صبري  الهفوات  جهة  ومن  بناتك، 

عليها، ف�صوف تتعقل مع الاأيام.

فجلو�صك  طاقتك،  حدود  في  اخدميها   -2
بجوار الاأولاد خدمة كبيرة تقدميها لها 

لاأجل اأن تتفرغ لم�صاغلها.
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�ساهمي في بناء بيت ابنك ل هدمه، فقد �صاهمتِ في نجاحه طول عمره، فكيف   -3
فاإن  ذلك،  اأقول  اأن  اآ�صف  منك؟!  بم�صاهمة  وربما  بيته  يخرب  اأن  عليك  يهون 
بيديها«  تهدمُه  والحماقة  بيتها،  تبني  المراأة  »حكمة  حماقة  هذه  اإن  قال  الكتاب 

)اأم14: 1(.

ل تتدخلي فيما بينها وبين زوجها فالتدخل قد يزيد الم�صاكل ويُعقدها ولا تتكلِّمي مع   -4
ابنك عن ت�صرفات زوجته في غيابه.

من المفتر�ض اأنك اأكثر حكمة واتزانًا وعقلًا من زوجة ابنك، فكوني هكذا فعلًا وا�صبطي   -5
ل�صانك بالذات، تذكري اأنك كنت تعانين كثيرًا من حماتك واأنت حديثة الزواج، فلا 

داعي للانتقام من اإن�صانة بريئة لم ترتكب ذنبًا �صوى اأنها تزوجت ابنك.

ل تعتر�سي اأن تكون لابنك حياته الخا�صة وبيته الم�صتقل.  -6

مشكلة زوجة الابن: 
ته  تُنكر على الاأُم حقوقها في ابنها، هذا الابن الذي حبلت به اأمُه ت�صعة اأ�صهر وربَّ  -1
الاآباء  احتاج  فيها  التي  الاأيام  جاءت  عندما  هل  وال�صباب  الطفولة  مراحل  في 
المكافاأة  نوعًا من  هذا  األي�ص  تُنكرين عليهم هذا؟  المعنوي والمادي  التع�صيد  اإلى 
على تعبهم طاعة لقول الكتاب: »اأو�صي الاأولاد.. اأن يوفوا والديهم المكافاأة« 

)1تي5: 4(؟

اأو  ال�صيقة  البيت  الانعزال: غير مراعية ظروف  البيت تطلب  يوم دخولها  من   -2
احتياج الوالدين اإلى الرعاية.

لا تحافظ على اأ�صرار البيت ولا �صيما في �صنوات الزواج الاأولى دائمًا تنقل لاأهلها   -3
كل كبيرة و�صغيرة.

وبيت  زوجها  بيت  بين  تقارن   -4
نظامه  له  بيت  كل  اأن  مع  اأبيها 
المعي�صية،  وظروفه  العي�ص  في 
فيجب عليها اأن تتاأقلم مع ظروف 
البيت الجديد ولي�ص البيت الجديد 

هو الذي يتاأقلم معها.
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الهروب لبيت اأبيها اأ�صهل طريقة عندها لعلاج الم�صاكل، فعندما يفي�ص بها الكيل   -5
فيذهبون  ا�صترجاء  هناك  يكون  الاأولى  المرات  في  �صحيح  اأبيها،  لبيت  تذهب 
الحماة-  اأو  الحما   - المدافعون  وقت،  بعد  لكن  لاإرجاعها؛  وب�صرعة  لاأجلها 
يتحولون �صدها، ومن الممكن اأن زوجها يتركها عند بيت اأبيها كنوع من العقاب 
ا �صيدفع الثمن دون اأن يدري، فالجروح التي تحدث تحتاج  وين�صى اأنه هو اأي�صً

اإلى فترة طويلة لل�صفاء.

ن�سائح لزوجة البن:
ما  »فاإن  والح�ساد:  الزرع   -1
يح�صد  اه  اإيَّ الاإن�صان  يزرعه 
مع  تفعلينه  ما  فكل  ا«  اأي�صً
يكون  قد  �صتح�صدينه،  حماتك 
في والدتك في �صنها اأو لو تاأنى 
نجد  لن  وكبرنا  وع�صنا  الرب 
مَنْ يهتم بنا، فلهذا اخدميها كاأم 

وهذا زرع جيد حتمًا �صتح�صدينه مهما طال الزمان.

للمُ�صيئين  وال�صلاة  الاأعداء  بمحبة  اأو�صانا  الرب  كان  اإن  اأبدًا:  ت�سقط  ل  المحبة   -2
اإلينا، فكم وكم مَنْ ن�صكن معهم! فالمحبة تجعل العدو حبيبًا »الجواب اللين ي�صرف 
اأن المحبة �صيكون لها مردود في حياة  مي با�صتمرار محبة وثقي  الغ�صب«، فقدِّ

مَنْ نحبهم.

اعلمي اأنها م�صكلة موؤقتة ولي�صت موؤبدة، فحماتك قد ترحل ولن تعرفي بقيمتها اإلاَّ بعد 
ويكون  الظروف  يغيِّر  الرب  وربما  تركته،  الذي  الفراغ  كم  �صتعرفين  وحينها  رحيلها 
اأن تترك جروحًا، فتمر  اأن تعبر الاأيام دون  اإلى  ا�صتقلال فاحتملي والرب يعينك  هناك 

الاأيام ونحن لا نذكر لبع�صنا البع�ص اإلا الخير.

لا نريد اأن نقول لك المثل: "خديها على قد عقلها"، بل نقول عاملي حماتك بلطف وتقدير 
واحترام ولا ت�صخري منها اأو من مفاهيمها لاأنها غالبًا اأقل منك تعليمًا ولا تتحدثي عنها اأمام 
الاآخرين �صواء بال�صخرية اأو ال�صكوى خا�صة لاأمك واأخواتك بالذات... وهذا �صوف يعالج 

اأمورًا كثيرة و�صوف يرفع قيمتك اأمام الكل خا�صة اأمام زوجك واأولادك.
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زوج ي�سكو ويقول: زوجتي دائمًا ت�سارك اأمها بكل ما يحدث في 

البيت من كبيرة اأو �سغيرة لهذا ل اأ�سعر بالخ�سو�سية.

�أنك في �ل�سنو�ت �لاأولى في حي�تك �لزوجية؛ لهذ�  جو�ب: يبدو 
عليك �أن ت�أخذ في �لاعتب�ر �أن �لزوج�ت ب�سفة خ��سة ت�أخذ مرحلة 
فط�مهن عن �لاأهل �سنو�ت عديدة، وهذ� لا يحدث بذ�ت �لطول 
عند �لرج�ل، وب�لت�لي فهي مرحلة موؤقتة لن تطول وعليك ب�لتم��ص 
�لعذر لزوجتك فم� تعودت عليه كل حي�ته� �لم��سية لن ت�ستطيع �أن 
تغيره بين يوم وليلة، ففي مر�حل �لطفولة و�أي�م �سب�ه� ك�نت تحكي 
لاأمه� كل �سيء. �سحيح �أنه� لي�ست في ح�جة لاأن تعمل ذلك �لاآن 

لكنه� بحكم �لتعود تعمل ذلك.

�ن�سغال زوجتك  مع  ا  تدريجيً �سيقل  �لم�سكلة  �أن حجم  ثق 
و�لأولد  �لبيت  �سئون  ترتيب  من  �لجديد  بيتها  باأمور 

وخلافه.

في حالة اأن هناك بع�ص الاأ�صرار الخا�صة جدًا ولا تريد ك�صفها، فعليك باأن تو�صح اأن 
هذا الاأمر خا�ص لا اأريد اأن اأحدًا يعرفه، وتاأكد اأنه مع الوقت �صتفهم �صريكة حياتك طباعك 

و�صتفهم اأنت طباعها و�صيلبي كل منكما رغبات الاآخر بدون طلب مبا�صر اأو غير مبا�صر. 

	آيــــة
للحفظ

�ل�سطح ز�وية  في  "�ل�سكني 

خير من �مر�أة مخا�سمة وبيت مُ�سترك" 

)�أمثال21: 9(
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اأو  ثلاجة  مثل  حديثًا  جهازًا  �صلفتك  ا�صترت  اإذا  �صعورك  هو  ما   -1
بوتاجاز... اإلخ هل تطالبين زوجك بالمثل في اأقرب وقت واإلا 

تتركين البيت؟!

2- ماذا تفعلين اإذا عنفتك حماتك لاأنك لم تت�صرفي كما قالت لك مرة 
هل تقبليها اأم تت�صاجرين مع زوجك اأم تتركي لها البيت؟

3- ماذا تفعلين يوم عيد الاأم مع حماتك هل تتجاهلينها وتح�صري هدية 
لاأمك، اأم تح�صري لها هدية تافهة اأم تقدريها مثل اأمك بهدية قيمة؟ 

4- بقراءتك لل�صواهد التالية )مزمور45: 10؛ متى19: 5( هل الو�صية 
للفطام عن الاأ�صرة تخ�ص الزوج فقط اأم الزوج والزوجة؟
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رسالة
تشجيع

لزوجات

تأخر إنجابهن

اختي العزيزة ..
 أقدر معاناتك
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اختي العزيزة.. أقدر معاناتك لسببين:
والذي  داخلك  الاحتياج  هو  كم  يعلم  الذي  هو  وحده  والرب  للاأمومة  احتياجك   -1
يتجدد كل يوم مع مواقف الحياة المختلفة والرب خلقك اأم حتى واأنت طفلة كانت 
الاأمومة غريزة داخلك على العك�ص عند الرجل الذي لا ي�صعر بالاأبوة اإلا بعد اأن 

يرى اأبناءه وبناته، فالاإبوة اإذًا مكت�صبة.

فكما  والاإنجاب،  الزواج  في  المراأة  دور  اختزل  الذي  المجتمع  الثاني  ال�سبب   -2
ماهر  )د.  الكتاب  اأحد  �صدق  لكن  الاأمرين  هذين  في  والموت  الحياة  كانت  لو 
بالاإنجاب وحده  الفتاة ولي�ص  تحيا  بالزواج وحده  "لي�ص  �صموئيل( عندما كتب: 
تحيا المراأة". فحاليًا ت�صتطيع المراأة اأن تحقق دورها وتمار�صه في الكني�صة وفي 

العمل وفي المجتمع ولي�ص في الزواج والاإنجاب فقط.

واإليك مجموعة من الن�سائح:
1- اأرجو األ تظني اأن عدم الإنجاب للاآن هو دليل على تاأديب الرب لك ل�صبب خطية 
تقيات  عن  الله  كلمة  في  الق�ص�ص  من  الكثير  فهناك  تقوى،  عدم  اأو  الحياة  في 
اأمثال �صارة  اأن يكن عواقر في فترة من فترات حياتهن  الله لهن  �صمحت حكمة 
وحنة واألي�صابات وزوجة منوح وال�صونمية، فهن كن م�صرب المثل في التقوى 

والتكري�ص في الكتاب المقد�ص.

2- عليك باتباع اإر�سادات الطب في هذا الأمر، فقد تكون م�صكلة ب�صيطة تحتاج لبع�ص 
العقاقير والرب ي�صتخدم الطب في علاجها وقد نتبع اإر�صادات الطب في الدخول 
اأطفال  مثل  ت�صمح  المادية  الظروف  كانت  اإذا  العلاج، خا�صة  اأكبر مراحل  في 
الاأنابيب اأو الحقن المجهري واإن كنت اأعلم اأن البع�ص عنده ح�صا�صية غير مبررة 
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تجاه هذه الو�صائل الطبية والتي لا تفرق عن تناول الاأدوية في �صيء، لكنهم ربما 
مثلًا  كالعقاقير  وي�صتخدمونها  و�صيلة  فيبررون  يتعب  ف�صميرهم  الا�صتنارة  لعدم 
اأن حتى  مع  ربنا  في عمل  تدخل  اأنها  منهم  ظنًا  اأخرى  و�صيلة طبية  ويرف�صون 
الطب ي�صهد اأن هذه الو�صيلة ن�صب نجاحها يتدخل فيها العن�صر الاإلهي ولن اأطيل 
في هذه النقطة، لكن البع�ص يرف�ص حتى الالتجاء للطب في اأية اأمرا�ص ويعتبر 
فيها  كان  التي  الاأوقات  في  وحتى  طبيبًا  كان  لوقا  اأن  مع  اإيمان  �صعف  هذا  اأن 
الرب يجري اآيات لل�صفاء، كان الكتاب ي�صير على ا�صتخدام العقاقير رغم التدخل 
الاإلهي الوا�صح في تلك الاأوقات. اإن التقدم العلمي الذي ي�صهده جيلنا هو اإح�صان 
عظيم من الرب ولنا اأن ن�صتفيد منه على اأكبر ما يمكن ولي�ص في هذا خطية على 

الاإطلاق.

3- فترة التاأخير، كل من مر بها �صهد اأنها من اأروع فترات الاختبارات والتدريبات 
الرب في هذه  التعامل مع  نف�صك فر�صة  الرب وعلى  الاإلهية، فلا ت�صيعي على 
الفترة، فالتعامل مع اإبلي�ص كما لو كان له يد �صي�صيع عليك الوقت، فاإبلي�ص خارج 
من  وراجعي  اإلهيًا  اإذنًا  ياأخذ  اأن  دون  لله  ابن  مع  اأمرًا  يفعل  ولن  تمامًا  الق�صية 
ف�صلك ق�صة اأيوب )�ص1( لتتاأكدي من هذا وحتى الكتاب بطوله وعر�صه لم ي�صهد 
لحالة واحدة فيها �صمح الرب لل�صيطان باأن يعيق الاإنجاب، رغم اأنه فعل اأمورًا 
الب�صر، ظنًا منك  التعامل مع  الرب بدل من  التعامل مع  اأخرى، وعليك  كثيرة 
اأو حتى الاأ�صئلة المبا�صرة فلكون  اأو يجرحونك بالتلميحات  باأنه قد ي�صمتون  خطاأ 
هذا الاأمر ق�صية كبيرة عندك، فلهذا تترجمين كل المواقف في �صوء هذه الق�صية 

حتى ت�صرفات الب�صر غير المق�صودة.

4- فترة التاأخير هي فترة تجهيز اإلهي لعطاياه وعندما يحين الوقت الاإلهي "في وقته 
بال�صلاة وانتظار  فعليك  ب�صر،  اإعطائك زرع  في  الرب  يتاأخر  لن  به"،  يُ�صرع 
الرب والخ�صوع ب�صبر لمعاملاته وهو قادر اأن يحول المرارة لترنيمات، فعندما 
ت�صاء حكمة الرب فلن يعطل الرب تقدم ال�صن، فالواقع والاختبارات الحية ت�صهد 
اأن الرب كما ذكر لاإبراهيم و�صارة في ق�صية مثل هذه "هل ي�صتحيل على الرب 
�صيء؟" )تكوين18(. فلا داعي للقلق، فالوقت تاأخر بالن�صبة ل�صاعتنا، لكن بالن�صبة 
ل�صاعة الرب لم ياأتِ الوقت بعد وهناك الكثير من الق�ص�ص المعروفة لكثيرين عن 
اإنجاب بعد 17 �صنة زواج واأكثر بتدخل من الرب بعد اأن فقد اأ�صاحبها الاأمل في 

اأن الرب يعطيهم في يوم من الاأيام. 
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5- اإن هذه الم�ساكل وغيرها �صوف ت�صبح مجالًا لممار�صة اإيمان الثقة في الله وكفايته، 
واختبار معاملاته الاإلهية، حينما ي�صعها الزوجان اأمام الله، فنقراأ مثلًا اأن رفقة 
زوجة اإ�صحاق كانت عاقرًا، فماذا فعل هذا الرجل التقي؟ لقد �صلَّى وطلب الرب 

اإلهه، والرب ا�صتجاب )تك 25: 21(، كذلك زكريا واألي�صابات )لوقا 13:1(.

منا �إياه �لكتاب:  وهذ� ما يُعلِّ
مَعَ  عَاءِ  وَ�لدُّ لَاةِ  باِل�سَّ يْءٍ  �سَ كُلِّ  فيِ  لْ  بَ يْءٍ،  بِ�سَ و�  هْتَمُّ تَ »لَ 
فُوقُ كُلَّ  ذِي يَ لَامُ �للهِ �لَّ دَى �للهِ. وَ�سَ بَاتُكُمْ لَ كْرِ، لتُِعْلَمْ طِلْ �ل�سُّ

وعَ« �سُ مَ�سِيحِ يَ كَارَكُمْ فيِ �لْ كُمْ وَ�أَفْ حْفَظُ قُلُوبَ عَقْلٍ يَ
)في4: 6- 7(. 

ل  ل الاأمر عندكم اإلى هَمٍّ يُربك اأذهانكم ويُثقل قلوبكم ويُعطِّ لا تهتموا بمعنى لا يتحوَّ  
اأفراحكم، فلو �صاء الرب ال�صالح في حكمته وخطته للحياة، فاإنه �صي�صتجيب الطِلبة 
لحكمة  الطلبة  يُحقِّق  لم  واإن  عينيه.  في  ي�صيرٌ  وذلك  المر�ص،  اأو  العُقم  وي�صفي 
الوفاء  ف�صيكون هذا وقت  انتظار وتدريب وت�صليم،  الوقت وقت  اأو كان  عنده، 
تطلب  لا  التي  المُ�صحية  الباذلة  المحبة  لممار�صة  �صتكون  والفر�صة  للاآخر،  كلٌّ 
ما لنف�صها، والتي تُمتَحن في ال�صدائد وال�صيقات والاأزمات، وعندها فاإن �صلامه 
الاإلهي �صيحفظ القلب والفكر، ويمنح تعوي�صات نعمته الغزيرة التي تغمر الحياة، 

عندما يكون الهدف هو »حياة في ر�صاه«.

فهذا جانب من جوانب  اإنجاب،  هناك  يكون  باألا  للبع�ص  الرب  حكمة  كانت  ن  اإ  -6
عنده  يكون  باأن  حكمته  في  الرب  �صمح  الرب  اأولاد  من  واحد  فكل  الحرمان، 
اأن  ت�صتطيعي  لكن  الجانب  هذا  في  الحرمان  عندك  فكان  جانب،  في  حرمان 
بالخبز  "لي�ص  و�صتختبري  الفارغة  الجباب  يملاأ  فهو  الرب،  تعوي�ص  تختبري 
وحده يحيا الاإن�صان بل بكل كلمة تخرج من فم الرب" و�صيعو�صك بالاأمومة في 
حياة الكثيرين ممن يقودك الرب لخدمتهم في اأطفال الح�صانة اأو اأطفال مدار�ص 
الاأحد اأو خدمة الن�صء الم�صيحي وكم من اأ�صخا�ص �صاروا روادًا في هذه المجالات 

رغم تجربتهم بعدم الاإنجاب.

7- تذكري عزيزتي اإن تاأخرك في الاإنجاب قد �صمح الرب به لاأنه راأى فيك �صخ�صية 
التجربة،  بهذه  الرب  لهن  �صمح  التي  الاأخريات  من  غيرك  لت�صجيع  منا�صبة 
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الغير  الله و�صلاحه  تعلني وبقوة عن حكمة  الظروف  تلك  في  وثباتك  فب�صكرك 
الذي  اإبلي�ص  بقوة في ك�صف وف�صح مكايد  ا�صتراكك  بالظروف، وكذلك  مرتبط 
ي�صتكي في مثل هذا الموقف بالقول: "لو كان ربنا �صالح وبيحبك ماكن�ص حرمك 

من زرع ب�صر".

	آيــــة
للحفظ

قال، �سارة كما  �لرب  "و�فتقد 

وفعل �لرب ل�سارة كما تكلم" 

)تكوين21: 1(

1- اإذا لم يكن الرب اأعطاك ن�صلًا حتى الاآن، ما هو �صعورك تجاه الاأمهات 
تنتظرين  الر�صا لاأنك  اأم  الغيرة والح�صد  اأطفال؟ هل هو  الذين معهن 

وقت الرب الذي لي�ص �صيء م�صتحيلًا لديه؟

2- واأنت اأمًا، ما هي نظرتك للزوجات اللواتي لم ينجبن لليوم؟ هل هي 
نظرة �صماتة اأم تتعاطفين معهن وتقدرين م�صاعرهن وتهتمين بال�صلاة 

لاأجلهن وتتجنبين الحديث عن اأطفالك ومدار�صهن اأمامهن؟

ما الطريقة المثلى للتعامل مع ال�صيدات التي لم تنجب؟  -3
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اأ�سا�سي، لأب قا�ضٍ ل يرحم، ماهر في  وُلدت ليئة في بيت، عبادة الأ�سنام فيه �سيء 
اإجراء ال�سفقات التجارية على ح�ساب الغير حتى لو بناته، ول يهمه م�سلحتهن اأو م�ستقبلهن 
اأو راحتهن في �سبيل راحته ال�سخ�سية، ليئة اأخت لي�ست جميلة مثل راحيل اأختها التي يرغبها 

�سبان كثيرون، اأما ليئة فعيناها �سعيفتان.

فماذا تفعل في جو مثل هذا؟!
هل تهرب وتترك البيت والعائلة وهذا الجو غير المريح؟!  

فاإلى اأين تذهب، ولي�ص لها مكان تهرب اإليه، لي�ص لها قلب مفتوح ي�صمها، ولا   
اإن�صان ي�صعر بما هي فيه، ماذا تفعل؟

اأ�صواأ  عنده  يعقوب  وجود  ا�صتغل  الذي  الاأحمق  الوثني  لابان  ابنة  ليئة  حال  هو  هذا 
ا�صتغلال وغيَّر اأجرته ع�صر مرات، لي�ص هذا فقط لكن وعده بزواجه من راحيل بخدمة 

�صبع �صنين، فاإذ به ي�صغط على ليئة ليزوجها ليعقوب بدون علمه!

يا للعجب على اأب مثل هذا! فالاأب هو البطل المغوار ال�صجاع الذي تحتمي به البنت من 
اأي �صيء يقابلها اأو اأي �صخ�ص يحاول اإيذاءها، هو اأول رجل تحبه البنت وتتعلق به، ولكننا 
اإذ بلابان ي�صغط على ليئة الم�صكينة للزواج بالاإكراه من يعقوب  نرى هنا العك�ص تمامًا! 
رغم علمها اأنه لا يحبها، بل يحب راحيل اأختها. ما اأ�صعبه موقف وهي تعرف يقينًا اأنها 

غير مرغوبة منه!

�إن �أ�سعب �سيء في �لوجود هو �لزو�ج ب�لاإكر�ه من �سخ�ص 
يفكر في �أخرى!

وبالرغم من اأن يعقوب عانى في بيت اأبيه من حب اأبيه لعي�صو اأكثر منه، فكان بالاأولى 
بعد زواجه األا يعامل الزوجتين معاملتين مختلفتين لاأنه ذاق نف�ص الكاأ�ص، لكنه للاأ�صف بعد 
الزواج اأظهر حبه لراحيل علانية وعدم حبه لليئة، بالرغم من اأنها هي التي جعلته اأبًا اأولًا 
اإذ فتح الرب رحمها، لكنه اأحب الاأولاد ولم يحب اأمهم، بل فرق بينهم في المعاملة ويظهر 
م الاأولاد وو�صع الجاريتين واأولادهما اأولًا  ذلك وا�صحًا عندما كان عي�صو قادمًا للقائه ق�صَّ
ثم ليئة واأولادها ثم راحيل محبوبة القلب اآخر ال�صف، ما �صعور ليئة عندما ترى زوجها 

يعقوب ي�صحي بها في الاأول ويحمي راحيل بو�صعها في الاآخر؟!
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اإنه �سعور بالذل والمهانة والدونية، اإنه �سعور بعدم الرغبة فيها، وال�سبب: قرار خطاأ 
من اأبيها.. لبان.

لكن الله ينظر اإلى القلب ولي�ص الوجه، فراأى فيها �صفات رائعة:

1- كانت علاقتها بالرب رائعة ويظهر ذلك من اأ�صماء اأولادها.

2- كانت �صاكرة على ظروفها ويظهر ذلك من ا�صم ابنها "يهوذا" اأي "اأحمد الرب".

3- ن�صبت عطية الاأولاد للرب، وقالت: "الرب نظر... الرب �صمع.. الله اأعطاني 
العطايا. عك�ص راحيل  فالرب م�صدر كل  الله هبة ح�صنة"،  اأجرتي... وهبني 
عندما اأنجبت جاريتها دانًا قالت: "قد ق�صى الله لي"، وعندما اأنجبت نفتالي قالت: 
"م�صارعات قد �صارعت اأختي"، وعندما ولدت يو�صف قالت: "يزيدني الرب" 

اأي طلبت المزيد، لم ت�صكر ولم تذكر الله في اأي موقف من حياتها.

4- ن�صيت الذل والمهانة ب�صبب كره زوجها لها وركزت على الرب وعطاياه.

5- ارتباطها بالرب جعلها اأمينة، فهي لم ت�صرق اأ�صنام اأبيها ولكن راحيل هي التي فعلت ذلك.

لقد عوض الله ليئة بالكثير:
اأي  يعقوب،  باإله  ارتبطت  بيعقوب  ارتباطها  ب�صبب   -1

ا�صتفادت من الفر�ص المتاحة اأمامها.

2- اأكرمها الرب بفتح رحمها، واأعطاها اأولادًا، 
ون�صبت عطية الاأولاد لله.

3- رغم اأن يعقوب عندما ق�صم الاأولاد و�صع 
اأولًا،  راحيل  فقد  لكنه  راحيل،  ثم  اأولًا  ليئة 

والرب حمى ليئة واأولادها.

الاآلهة  "اعزلوا  الرب:  قال   35 تك  في   -4
الغريبة في عائلة  الاآلهة  اأدخل  مَنْ  الغريبة". 
يعقوب؟ األي�صت راحيل التي �صرقتها وخباأتها؟! 
لكن ليئة كانت لها علاقة رائعة بالرب وبالتاأكيد 

كانت �صبب بركة لاأولادها ولبيتها.
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ر ال�صفات الرائعة التي في ليئة، لكن الرب قدرها وعو�صها باأن  5- يعقوب لم يُقدِّ
اأولادها اأ�صبحوا من اأ�صباط اإ�صرائيل.

6- اأطال الرب في عمرها، لاأن راحيل هي التي ماتت الاأول.

7- اأكرمها الرب في دفنها، اإذ دُفنت في نف�ص قبر اإبراهيم و�صارة واإ�صحاق ورفقة.

ا، جاء الم�صيح، الم�صيا المنتظر من �صبط يهوذا ابن ليئة  8- من اإكرام الرب لها اأي�صً
)متى1(.

9- في �صفر راعوث تمنى ال�صعب وال�صيوخ لراعوث اأن تكون كراحيل وليئة اللتين 
بنتا بيت اإ�صرائيل )را4(. اأي كانت �صببًا في بناء �صعب اإ�صرائيل، ومثال يُحتذى 

به.

�إن تعوي�سات �لله تفوق �إدر�ك عقولنا، لكن لو �سلمناه �لدفة 
و�نتظرناه، فهو ل يُخزي منتظريه.

	آيــــة
للحفظ

ا  لأعطيهم جمالً عو�سً لنائحي �سهيون  "لأجعل 
ا عن �لنوح ورد�ء  عن �لرماد ودهن فرح عو�سً

ا عن �لروح �ليائ�سة فيدعون  �لت�سبيح عو�سً
�أ�سجار �لبر غر�ض �لرب للتمجيد"  

)�إ�سعياء61: 3(
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التي  المرأة  عن  الوحي  سطر 

في شونم أنها امرأة عظيمة
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�صطر الوحي عن المراأة التي في �صونم اأنها امراأة عظيمة وكاأنها المراأة الوحيدة التي عينا 
الله تلاحظانها وتتاأملان جوانب عظمتها وبالقراءة الدقيقة للاأ�صحاح الذي وردت فيه هذه 
العبارة نجد جوانب كثيرة لعظمتها وقبل اأن ن�صردها باإيجاز، نود اأن ننوه اأن الكتاب الذي 
ذكر عن يوحنا المعمدان اأنه اأعظم المولودين من الن�صاء واأيوب اأنه اأعظم بني الم�صرق لم 
يغفل اأن يذكر اأن هناك امراأة عظيمة. فالعظمة والتكري�ص لا يقت�صران على الرجال ل�صبب 
اأن الترتيب الاإلهي يعطيهم حق القيادة والن�صاء مركز الخ�صوع، لكن هناك البع�ص منهن 

باتكالهن على الرب تبرهنت جوانب عظمتهن.

جوانب عظمة الشونمية تتضح في الآتي: 
.  في تمييزها: حيث قالت لرجلها علمت اأن رجل الله مقد�ص الذي يمر علينا 
دائمًا، فكان لها الح�ص الروحي الذي به تدرك عظمة رجل الله وتاأثيره، 
رغم اأنه كان يمر عليهم �صاعات معدودة من وقت اإلى اآخر والتمييز هو 
جانب من جوانب الحكمة التي قال عنها الكتاب: "حكمة المراأة تبني بيتها" 

)اأم14: 1(.

األي�صع  بالاإ�صافة حيث كان  اأولًا  تبرهن  اأن عطاءها  في عطائها: وا�صح    .
�صبق  والترحاب  فال�صخاء  طعامًا  عندهم  لياأكل  يمر  اأن  غ�صا�صة  يجد  لا 
عطاءها والق�صة تحكي كيف اأنها نمت في العطاء، فلم تكتف اأنه فقط يمر 
لياأكل خبزًا، فحثت زوجها ب�صرورة ترتيب )علية( حجرة يجد فيها األي�صع 
الاحتياجات  فقراأت  في عطائها،  متكلفة  ب�صيطة غير  كانت  راحته، وكم 
الحقيقية لرجل الله اأنه يحتاج �صرير ينام عليه وخوانًا )مائدة( يقراأ عليها اأو 
يتناول طعامًا وكر�صيًا يجل�ص عليه ومنارة ت�صيء له. ماذا نقول في زمن 
ت�صابق فيه الكثيرون في المبالغة في اأوجه ال�صيافة اأكبر من الطاقة المادية 
للاأ�صرة والطاقة الج�صدية للزوجة، للدرجة التي جعلت مثل هذه الفر�ص 

ثقل اأكثر من اأنها بركة!

في اكتفائها: كان عندها احتياج لطفل، حيث لم تنجب وت�صاءلت الفر�صة   .
لها ل�صبب اأن رجلها قد �صاخ لكنها اأجابت ردًا على �صوؤال األي�صع اأنها لا تحتاج 
احتياجها  قراأ  اأن جيحزي  مع  �صعبها  و�صط  �صاكنة  اأنها  يكفيها  �صيء،  اإلى 
في  المكتفي  ال�صخ�ص  اأن  اإلا  �صاخ"،  قد  ورجلها  ابن  لها  "لي�ص  بو�صوح 

الوقت الذي يرثي الاآخرون حاله هو ي�صكر بالرغم من حاله.
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.  في لياقتها: عندما طلبها األي�صع مع اأن هناك ع�صرة مع اأهل البيت واألي�صع 
الله،  البيت وهو مو�صوع ثقة باعتباره رجل  لي�ص بالرجل الغريب عن 
لكنها جاءت ووجدت األي�صع وجيحزي بالعلية فوقفت بالباب مراعية لياقة 
عند  حدود  فهناك  للرب،  خادم  ولو  حتى  الاآخر  الجن�ص  مع  الت�صرف 
تخطيها  يجب  لا  المكاني  والتواجد  الكلام  في  الاآخر  الجن�ص  مع  التعامل 

حتى ولو كان التعامل مع موؤمنين اأو خدام.

باختبار عجيب  انتظار وجاء  بعد طول  اأنجبته  الذي  الابن  �سلامها:  في    .
يمر�ص ويموت �صريعًا وبلا مقدمات، لكنها اختبرت �صلامًا رغم المحن 
وكم �صجعت كل من حولها واأ�صاعت جو ال�صلام، فقالت لرجلها: "�صلام" 
واأجابت األي�صع رجل الله ال�صائل عن �صلامة الولد بالقول: "�صلام"، بالرغم 
لا  الذي  �صهيون  جبل  مثل  جعلها  الرب  على  اتكالها  فحقًا  موته،  من 
يتزعزع مع اأننا اأمام تجربة تجعل اأي اأم في حالة انهيار داخلي عبر عنه 
ا يجوز في نف�صك �صيف" )لو2:  �صمعان البار في قوله لمريم: "واأنت اأي�صً

35(، لكن ال�صونمية وكذلك العذراء ثبتا بالرغم من التجربة.

من  وا�صح  وهذا  زوجها  عن  روحيًا  متقدمة  اأنها  وا�صح  خ�سوعها:  في    
عندما  لكن  والتكري�ص،  العطاء  في  ومبادرتها  ولخادمه  للرب  تقديرها 
اأرادت اأن تتخذ قرار الذهاب اإلى األي�صع ل�صبب موت الولد اأخبرت زوجها 
الكتاب  الرب في  فاأطاعت ترتيب  األي�صع،  اإلى  الذهاب  بل وا�صتاأذنته في 

لاأن النامو�ص يقول اإن المراأة تخ�صع لرجلها )1كو14: 34(.

.  في اإيمانها: عندما مات الولد كان عندها اإيمان اأن الرب �صيقيمه، فلقد 
قراأت تاريخ الرب مع �صعبه حيث اأن الرب هو هو اأم�صًا واليوم واإلى 
الاأبد، فالذي اأقام ابن اأرملة �صرفة �صيدا عن طريق اإيليا ي�صتطيع اأن 
يقيم ابنها عن طريق األي�صع. لقد تم فيها ما جاء في �صحابة ال�صهود "اأخذت 
ن�صاء اأمواتهن بقيامة" )عب11: 35(. ونحن كم لنا من اختبارات حية 
التاريخ  في  وحتى  المقد�ص  الكتاب  في  ذُكرت  الله  رجال  حياة  في 
المعا�صر ن�صتطيع بالتاأمل فيها اأن يتغذى اإيماننا وتزداد ثقتنا في قدرة 

الرب الذي ي�صتطيع كل �صيء ولا يع�صر عليه اأمر.
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  في ثقتها في �سلاح الرب: انظر ال�صرح لهذه النقطة في در�ص �صلام رغم 
المحن.

في ثباتها: �صمودها في التجربة كان من خلال معونة اإلهية لها "عونًا   
وقت  ال�صحيح  الو�صع  في  كونه  حال  الموؤمن  به  يتمتع  حينه"  في 
التجربة وعندما يكون متواجدًا اأمام عر�ص النعمة )عبرانيين 4: 16( 
وهذا يكون �صبب في اأن التجربة لا تاأخذ من الموؤمن، لكنه هو الذي 
�صبهها  الرب،  مع  الحية  الاختبارات  من  وفيرة  بركات  منها  ياأخذ 
البع�ص بالعليقة التي راآها مو�صى تحترق بالنار وهي لا تتوقد، فنيران 
والك�صل  وال�صعف  المعطلات  �صوى  الموؤمن  من  تحرق  لا  التجارب 
والفتور والرُبط مثلما اأحرقت النار في الرجال الثلاثة الحبال وجعلتهم 

يتم�صون مع الرابع ال�صبيه بابن الاإله.

في تزكيتها في التجربة: نتعجب اأن بيتًا مميزًا مثل بيت ال�صونمية يتعر�ص   
لبلوى محرقة بهذا ال�صكل! وا�صح اأن الرب لا يُجرب اإلا الاأبطال الذين 
رغم  الموؤمنين  بيوت  اإن  حقًا  التجربة،  اأثناء  ثباتهم  على  الرب  يراهن 
تعر�صها لهزات من نوع خا�ص، فمرات كثيرة ت�صمح حكمة الله اأن تاأتي 

عليها الرياح والاأمواج والاأمطار ولا ت�صقط لاأنها موؤ�ص�صة على ال�صخر.

  في �سيرتها: مع اأن هذه الحادثة مر عليها وقت طويل اأكثر من �صبع �صنوات 
هي مدة تغرب ال�صونمية وابنها في اأر�ص فل�صطين، لكن وجد جيحزي من 
الملك وعندما دخلت هذه  اأمام  الكلام  في  د�صمة  مادة  ابنها  اإقامة  معجزة 
المراأة عند الملك كان جيحزي وقتها يق�ص على الملك حكايتها وكيف اأن 

األي�صع اأقام ابنها. وهكذا العظماء في الاإيمان على عك�ص عظماء 
بانتهاء حياتهم، لكن  تاأثيرهم  الذين يبطلون وينتهي  الدهر  هذا 
هناك البع�ص تاأثير حياتهم اأطول من عمرهم واأطول من عمر 
الكثيرين  اإيمان  لت�صجيع  مادة  ت�صبح  واختباراتهم  خدمتهم، 
"كثيرون يرون ويخافون ويتوكلون على الرب" )مز40: 3(.
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وجو�نب  �لمر�أة  هذه  عظمة  �سر  �إن 
�لحية  علاقته�  �إلى  يرجع  عظمته� 
�ل�سكلية  �لعلاقة  له�  تكن  فلم  ب�لرب، 
�ل�سعيفة، ونحن هكذ� عندم� نعطي  �أو 
حي�تن�،  على  ليملك  �لفر�سة  �لرب 

�سيتعظم �لرب في كل جو�نبه�.

	آيــــة
للحفظ

�مر�أة عظيمة" هناك  "وكان 

)2ملو4: 8(
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كان للشونمية 

ردود أفعال 

جيدة في البلوى 

المحرقة
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ك�ن لل�سونمية ردود �أفع�ل جيدة في �لبلوى �لمحرقة، فمع 
�أن  �إلا   ،)8 )2ملوك4:  عظيمة  �مر�أة  �لوحي  ب�سه�دة  �أنه� 
ومن  �لامتح�ن�ت ونجحت،  ب�أق�سى  �متحن عظمته�  �لرب 
للاأبط�ل،  �لرب  يقدمه�  �لتج�رب  �أن  ن�ستخل�ص  تجربته� 
لوطً�،  يمتحن  ولم  �إبر�هيم  �لاأي�م  من  يوم  في  �متحن  مثلم� 
وكذلك لم يمتحن �لله �سوى بيت مريم ومرث� ولع�زر وهو 
دخله  �لذي  �لوحيد  �لبيت  لكنه  عني�،  بيت  في  بيت  �أف�سل 

�لمر�ص و�لموت عندم� مر�ص لع�زر وم�ت )يوحن� 11(.

لم يمتحن الله �صوى اأيوب وهو اأف�صل بني الم�صرق رجل كامل وم�صتقيم يتقي الله ويحيد 
عن ال�صر وي�صلك بالا�صتقامة )اأيوب 1(. فهناك اأ�صخا�ص راهن الله على ثباتهم في التجارب 

وك�صب الرهان مثلما راهن على اأيوب قدام ال�صيطان.

ال�سلام في التجارب اختبره الرب نف�سه في اأحلك المواقف وقت ال�سليب، الوقت الذي فيه 
ارتجت المدينة كلها كان هو �صاكتُا ولم يجب ب�صيء. ويمكن التعبير عن ال�صلام بلوحة فنية فيها 
عوا�صف ورياح، لكن في و�صط هذا الم�صهد ال�صاخب طفل ينام في ح�صن اأمه اأو ع�صفور 

يقف على �صخرة، لكن لا يُعبر عن هذا ال�صلام بلوحة بها �صماء �صافية و�صم�ص م�صرقة.

الشونمية كان لها سلام،
بالرغم من المحن التي مرت بهم

كان عندها احتياج - في �صوء العهد القديم- �صديد، حيث لم يكن لها اأولاد وفي 
اأن ياأتي منها الم�صيح ح�صب الج�صد، فهو  العهد القديم كانت كل امراأة تتمنى 
�صهوة الن�صاء )دانياآل11: 37(، لكنها رغم الاحتياج ورغم كلمات جيحزي 
عنها لاألي�صع، حيث قال: "رجلها قد �صاخ ولي�ص لها ابن". فالاآخرون اأحيانًا 
كثيرة ي�صعروننا بالاحتياج بالنظرات اأو بالتلميحات اأو بالكلمات اأو بالاأ�صئلة 
�صاكنة  "اأنا  لاألي�صع:  وقالت  مكتفية  كانت  لكنها  المبا�صرة،  غير  اأو  المبا�صرة 
و�صط �صعبي". وهي لم تدعِ الاكتفاء، لكنها كانت مكتفية فعلًا. لقد واجهت 
احتياجه في  اقراأ عن بول�ص وهو في عمق  )للمزيد  بالاكتفاء  محنة الاحتياج 

ال�صجن تجده يقول: "تعلمت اأن اأكون مكتفيًا بما اأنا فيه" )في4: 11(.

ولى
 الأ

نة
مح

ال
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محنة عدم الاإح�صا�ص بها من المقربين: فزوجها لم ي�صاأل عن الولد. فمجرد ما 
اأن اأر�صل الولد لاأمه عندما ا�صتكي في الحقل: "راأ�صي راأ�صي"، خرج من ذهنه 
وركز مع الح�صادين. اإن عدم اهتمام الزوج بالاأولاد قا�ص على الزوجات 
لها حمارًا وغلامًا لاأنها  ير�صل  اأن  له زوجته  اأر�صلت  فالعجيب عندما  جدًا. 
اأن ي�صاأل عن الولد من  ذاهبة لاألي�صع �صاألها عن كل �صيء ولم ياأتِ في ذهنه 
من  التوقعات  �صقف  قللت  باأن  التحربة  هذه  واجهت  لقد  بعيد!  من  اأو  قريب 
زوجها. فالبع�ص يقول اإنها لم تخبره لاأنه �صيخ ومتقدم في العمر، خوفًا عليه 
من ال�صدمة. وكم كانت رائعة وهي تجاوب على �صوؤال زوجها وهو ي�صتف�صر 
اأو في  الاأ�صرة  في  ف�صخ�ص واحد  "�صلام".  فقالت:  لاألي�صع  ذهابها  �صبب  عن 
ال�صلام والاطمئنان في  ي�صيع عدوى مباركة من  بال�صلام  قلبه  يمتليء  البيت 
زمن  في  ال�صخ�صيات  من  النوع  هذا  اإلى  الحاجة  اأم�ص  في  نحن  وكم  البيت 
بيوتنا  في  فنختبر  متنوعة،  تجارب  من  عنيفة  لهزات  فيه  البيوت  تتعر�ص 
القول: "فنزل المطر وجاءت الاأنهار، ووقعت على ذلك البيت فلم ي�صقط، 

لاأنه كان موؤ�ص�صًا على ال�صخر" )متى7: 25(.

محنة ال�صخ�صيات ال�صعبة كجيحزي وربما نتوقع اأنه كان ال�صيف الثقيل على 
اأنه  ن�صتنتج  عنه  الوحي  رواية  خلال  من  �صخ�صيته  اأبعاد  فتخيل  البيت.  هذا 
كان من ال�صخ�صيات الغير مريحة، فلقد اأراد دفع ال�صونمية عندما اأتت لاألي�صع 
للدرجة التي قال له األي�صع: "دعها لاأن نف�صها مرة". واجهت التجربة بالتجاهل 
�صخ�صيات  مع  نتعامل  المرات  من  كم  ونحن  األي�صع  مع  وركزت  لجيحزي 
وجودهم  يكون  اأن  الممكن  من  �صلامنا  يُفقدنا  معها  التعامل  م�صتفزة،  �صعبة 
"معزون  يعزونا  اأن  من  بدلًا  يجرحونا  ربما  ذاتها،  التجربة  من  اأثقل  معنا 
بطالون". فليتنا لا نركز فيهم لئلا نفقد �صلامنا ل�صببهم ونركز مع الاأ�صخا�ص 

المريحين كاألي�صع. 

الولد. كانت تجربة مباغتة �صريعة! فالولد الذي جاء  تجربة مر�ص وموت 
بعد طيلة انتظار مات �صريعًا. لقد اختبرت �صيئًا مما قاله �صمعان البار للمطوبة 
ا يجوز في نف�صك �صيف". فلقد اخترط �صيف التجربة القا�صية  مريم: "واأنت اأي�صً

نف�ص ال�صونمية لكنها واجهت التجربة بالتالي:
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فلقد  )عبرانيين 11: 35(.  بقيامة"  اأمواتهن  ن�صاء  "اأخذت  القيامة  اإله  في  وثقت   -1
ابن  اأقام  فالذي  الما�صي،  في  �صعبه  مع  الرب  اختبارات  ر�صيد  على  دخلت 
اأرملة �صرفة �صيدا عن طريق اإيليا �صيقيم ابنها م�صتخدمًا األي�صع. ونحن كم لنا من 
حياة  في  لنا  المعا�صرة  اأو  المقد�ص  الوحي  �صردها  التي  �صواء  م�صجعة  اختبارات 

المحيطين وهذه وتلك كافية اأن تكون م�صجعة لاإيماننا.

2- كان لها ر�سيد من الثقة في �سلاح الرب في الما�صي حيث اأكرمت 
األي�صع رجل الله، فكان كلما عبر يمر لياأكل خبزًا و�صجعت زوجها 
لبناء علية له في البيت وهذا ما حدث فعلًا، الر�صيد الذي بينها 
اأعطاها  اإنه  اإذ  وبين الرب كبير فكانت تثق في �صلاح الله، 
ابنًا هدية بناء على �صلاحه، فعندما اأتت التجربة لم ي�صتطع 
حياتها  ولاأن  �صفاته  وجمال  الله  �صلاح  ي�صوه  اأن  العدو 
وقت  في  بثقة  الرب  اإلى  فاقتربت  الرب،  اأمام  مك�صوفة 
اإثم  عندها  كان  �صيدا  �صرفة  امراأة  عك�ص  على  تجربتها، 
"هل جئت  قديم تكتمه، فمبجرد موت الولد، قالت لاإيليا: 
اإلي لتذكير اإثمي واإماتة ابني؟" )1مل17: 18( وهنا يت�صح 
اأنه  في  ينح�صر  التجربة كل ذهنه  بين موؤمن وقت  الفارق 
ربما يح�صد زرعًا زرعه اأو تق�صيرًا في دفع حقوق الرب اأو 
خطية اأو خطايا غير مُعترف بها وغير تائب عنها، ربما لي�صت 
لهم مواظبة على ح�صور الاجتماعات اأو الخدمة... اإلخ. وبين 
موؤمن ينح�صر في �صلاح الرب وعظمته وجوده وعطائه لاأنه يثق 

اأن له �صميرًا �صالحًا نحو الرب. 

3- كان لها علاقة مع الرب وقت ال�سحو، فعندما اأتى ليل التجارب ت�صبهت ب�صديق 
الرب  مع  علاقته  البع�ص  األي�صع.  اإله  واإلى  بل  األي�صع  اإلى  جاءت  الليل،  ن�صف 
طواريء  باب  فقط  ال�صلاة  كانت  لو  كما  والمحن،  الاأزمات  وقت  فقط  تظهر 
ولهذا لا يعرفون كيف ي�صلون لكن البع�ص الاآخر علاقته مع الرب م�صتمرة �صواء 
كان هناك محن اأم لا وهذا ما حدث مع دانياآل )�ص6: 10(، حيث يقول الكتاب 
عند موؤامرة طرحه في جب الاأ�صود: "فلما علم دانياآل باإم�صاء الكتابة ذهب اإلى 
اأور�صليم، فجثا على ركبتيه ثلاث مرات في  بيته وكواه مفتوحة في عليته نحو 

اليوم و�صلى وحمد قدام اإلهه كما كان يفعل قبل ذلك".
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4- بنت �سلامها مبني على الرب ولي�ض على عطاياه، فعندما كان عندها احتياج قالت: 
"اإنما اأنا �صاكنة و�صط �صعبي"، وعندما مات الولد واأقامه األي�صع قبل اأن ت�صتلمه من 
اإلى  "فاأتت و�صقطت على رجليه و�صجدت  األي�صع  األي�صع �صجدت لاألي�صع ولاإله  يد 

الاأر�ص ثم حملت ابنها وخرجت" )2مل4: 37(.

�أو  �ل�سب�ب  �أو  �ل�سحة  �أو  �لم�ل  على  لا  �سلامن�  نبني  ليتن� 
�لرب وحده فقط،  يزول، لكن على  ف�لكل  �لحي�ة،  �سريك 

ف�لكل وهم يزول �إنم� هو وحده �لحقيقة.

	آيــــة
للحفظ

بال�سلاة  �سيء  في كل  بل  ب�سيء  تهتمو�  "ل 
و�لدعاء مع �ل�سكر لتُعلم طلباتكم لدى �لله 

و�سلام �لله �لذي يفوق كل عقل يحفظ قلوبكم 
و�أفكاركم في �لم�سيح ي�سوع"

)فيلبي4: 7-6(

هناك مفارقات كبيرة بين اأرملة نايين )1مل17( والمراأة ال�سونمية )2مل4(   
في عدة جوانب: 

1- قارني بين رد فعل الاأرملة اأمام التجربة ورد فعل ال�صونمية )1مل17: 
18؛ 2مل4: 21(.

بينهما )1مل17: 24؛  الروحي  الح�صا�صية والتمييز  2- قارني بين درجة 
2مل4: 9(.
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 )اأم31: 10- 31(

المرأة التي قال عنها 
الكتاب: »إنها لا 

تأكل خبز الكسل«
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المراأة التي قال عنها الكتاب: »اإنها ل تاأكل خبز الك�سل«، فكم كان الجتهاد 
زة لكل ت�سرفاتها، واإليك اأوجه اجتهادها وثماره: مة المُميِّ هو ال�سِّ

	 بت�سرفاتها ك�سبت ثقة زوجها: »بها يثق قلب زوجها فلا يحتاج اإلى غنيمةٍ« )ع 11(.•

	 ر طريقه اإلى قلبها: »ت�صتغل بيدين را�صيتين« )ع 13(.• لم يعرف التذمُّ

	 مُبادِرَة: »تطلب �صوفًا وكتانًا« )ع 13( فهي لم تكن من النوعيات التي تحتاج اإلى •
مَنْ يحثها على القيام بالعمل اأو يقترح عليها ماذا تعمل بل من تلقاء نف�صها تخلق لنف�صها 

البرامج المنتجة. 

	 دوؤوبة: تعمل باجتهاد لي�ص بالنهار فقط بل بالليل »ت�صعر اأن تجارتها جيدةٌ. �صراجُها •
لا ينطفئُ في الليل« )ع 18(. 

	 « )ع 24(.• تعمل اأكثر من عمل: »ت�صنع قم�صانًا وتبيعها، وتعر�ص مَنَاطِقُ على الكنعانيِّ

	 تتحدى ال�سعوبات: »هي ك�صفن التاجر. تجلب طعامها من بعيدٍ« )ع 14(.•

	 طموحة: »تتاأمل حقلًا فتاأخذه« )ع 16(.•

	 ل تخ�سى من مفاجاآت الم�ستقبل، اإذ اإنها ت�صتعد له من الحا�صر »العزُّ والبهاءُ لبا�صها، •
وت�صحك على الزمن الاآتي« )ع 25(

	 يها للفقير، وتمد يديها اإلى الم�صكين« )ع 20(.• تهتم بالفقراء: »تب�صط كفَّ

	 �سديدة الملاحظة: »تراقب طُرق اأهل بيتها« )ع 27(. •

	 تهتم بمظهرها فلم تُهمل مظهرها ل�صبب م�صغولياتها الكثيرة: »تعمل لنف�صها مو�صياتٍ. •
لب�صها بو�صٌ واأُرجوانٌ« )ع 22(.

	 ةُ • الة: »تفتح فمها بالحكمة، وفي ل�صانها �صُنَّ تحر�ض في كلامها فلا مجال لاأي كلمة بطَّ
المعروف« )ع 26(.

	 حياتها من نجاح اإلى نجاح: »ت�صعر اأن تجارتها جيدةٌ. �صراجها لا ينطفئُ في الليل« •
)ع 18(.

	 مُثمرة: »اأعطوها من ثمر يديها، ولتمدحها اأعمالها في الاأبواب« )ع 31(.•

	 ا • بونها. زوجها اأي�صً بة: من زوجها واأولادها »يقوم اأولادها ويطوِّ مَمْدُوحَة ومُطوَّ
فيمدحها... ولتمتدحها اأعمالها في الاأبواب« )ع 28، 31(.
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	آيــــة
للحفظ

يجدها  من  فا�سلة  "�مر�أة 

لأن ثمنها يفوق �للاآلي.

بها يثق قلب زوجها فلا يحتاج �إلى غنيمة" 
)�أمثال31: 11-10(.

 " فا�صلة  امراأة  اأنك  تعلم  �صعبي  اأبواب  "جميع  لراعوث:  بوعز  قال   -1
المراأة  في  التي  ال�صفات  بع�ص  اكت�صاف  حاولي   .)11 )راعوث3: 

الفا�صلة والتي ظهرت في راعوث.

2- دانياآل كان فيه روح فا�صلة )دانياآل5: 12(. اذكري ما معنى روحًا 
فا�صلة؟

3- هل الجمال الذي ظهر في هذه المراأة: هل هو جمال ال�صكل اأم جمال 
ال�صفات؟

4- البع�ص ي�صتنتج وجود العبارة "الح�صن غ�ص والجمال باطل، اأما المراأة 
المتقية الرب هي تُمدح" )اأمثال31: 30( اأن المراأة الفا�صلة المذكورة 
لم تكن جميلة في ال�صكل ولم تكن على قدر جمال ال�صفات. ما تعليقك 

على هذا؟

5- �صليمان يقول امراأة فا�صلة من يجدها وكاأنها غير موجودة، هل لم تكن 
اأخرى  �صفات  عن  يبحث  كان  و�صليمان  موجودة  كانت  اأم  موجودة 

غير الواردة في هذا الاأ�صحاح واكت�صف اأنه غير مُحق؟
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كرامة
المرأة

في 
المسيحية
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المراأة  تعتبر  الأخرى  الخلفيات  بع�ض  وهناك  كثيرًا،  المراأة  قيمة  من  الوثنية  ت  اأحطَّ لقد 
مت المراأة باعتبارها م�ساوية للرجل تمامًا في القيمة  ناق�سة عقلًا ودينًا، لكن الم�سيحية كرَّ

الإن�سانية والروحية. 

�إن ت�ريخ �لمر�أة �لمدون في �لكت�ب من خلال ق�س�ص كثيرة 
مُ�سرف عن ت�ريخ �لرجل، وحتى رفق�ء �لم�سيح في �لوقت 
�لب�س�ئر هفو�تهم وتق�سير�تهم، تذكر على  فيه  �لذي ت�سجل 

فة مع �لرب ي�سوع. �لنقي�ص مو�قف �لن�س�ء �لمُ�سرِّ

	 د �صلام المراأة واأمانها، • نادت الم�صيحية بعدم الطلاق ومعروف اأن الطلاق يُهدِّ
والاأمان �صعور تحتاج اإليه كل امراأة.

	 نادت الم�صيحية بعدم تعدد الزوجات، وفي هذا حفظ لكرامة المراأة التي تقبل اأن •
الاأخريات ت�صاركنها في اأي �صيء اإلّا قلب زوجها.

	 في الكلمة المقد�صة اأفرد الوحي م�صاحات كبيرة تكلَّم فيها عن دور المراأة الرائع •
وخدمتها المُ�صحية �صواء في البيت اأو في كني�صة الله. 

وفيما يلي بع�ض الأمور الهامة عن و�سع المراأة:

فهناك   .)1:14 )اأم  بيدها«  تهدمه  والحماقة  بيتها،  تبني  المراأة  »حكمة   
الكثيرات اللاتي قمن ببناء بيت اأزواجهن عن طريق الحكمة. ومن الاأمثلة 
للمراأة الحكيمة التي تعرف اأن تت�صرف الت�صرف المنا�صب في الوقت المنا�صب 
وبالاأ�صلوب المنا�صب »اأبيجايل« في ت�صرفها الحكيم في منع انتقام داود من 

زوجها وبيتها.

لي�ص  الخ�صوع   .)22:5 )اأف  للرب«  كما  لرجالكنَّ  اخ�صعن  الن�صاء  »اأيها   
يُعني  فالخ�صوع لا  المراأة.  ل  يُجمِّ ترتيب  بل هو  المراأة  �صاأن  اإقلال من  فيه 
ال�صعف، فالرب كاإن�صان كان خا�صعًا لمريم ويو�صف )لو2: 51(، فلا يعني 
خ�صوع المراأة اأنها اأقل ذكاء بل بالعك�ص اأحيانًا من الممكن اأن تكون المراأة 
اأكثر ذكاء عن الرجل. ولا لاأنها اأقل روحيًا فهناك مَنْ كُنَّ متقدمات روحيًا 
عن اأزواجهن، بل الاأمر يتعلق بترتيب الله الذي اأوجب على المراأة اأن تكون 
تحت قيادة الرجل باعتباره الراأ�ص وهي الج�صد كما اأن الخ�صوع يوافق طبيعة 
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يختل  الميزان  ولكن  قائدًا  لا  تابعًا  تكون  اأن  دائمًا  تحب  لاأنها  فطريًا  المراأة 
عندما تنقلب الاأو�صاع وتم�صك هي زمام الاأمر كما حدث مع حواء واآدم في 

تكوين 3.

لكن الخ�صوع لا يعني الطاعة العمياء والخنوع، فيجب عليها الت�صاور مع زوجها حتى 
ه عليه، فالله الذي  واإن كان القرار الاأخير له، وعليها عندما ت�صت�صعر خطرًا قادمًا اأن تنوِّ
عمل هذا الترتيب و�صهد بالوحي عن �صارة كمثال للزوجات الخا�صعات لرجالهن ذكر اأنه 
مرة قال الرب لاإبراهيم: »لا يقبح في عينيك من اأجل الغلام ومن اأجل جاريتك. في كل 

ما تقول لك �صارة ا�صمع لقولها، لاأنه باإ�صحاق يُدعَى لك ن�صلٌ« )تك 12:21(.

تيموثاو�ص الاأولى 2: 9، 10؛ بطر�ص الاأولى3: 1-6 )راجعي در�ص   
الزينة الداخلية(.

لاأن الاإ�صافة مرتبطة اأكثر بتعب المراأة، لهذا فهي خدمة المراأة في المقام 
العظيمة  المراأة  ونميَّة  ال�صُّ الله  كلمة  في  للاإ�صافة  الرائع  والمثال  الاأول. 
التي كان لها القلب المت�صع لاإ�صافة رجل الله األي�صع، بل كانت هي المبادرة 
بالاقتراح على زوجها باإعداد عُلية لاإراحة األي�صع عندهم. والكتاب يذكر 
اأتعاب �صارة في  اإبراهيم للملائكة وفي الوقت ذاته يو�صح  لنا عن اإ�صافة 
الاإ�صافة رغم اأنها كانت متقدمة في ال�صن، ويذكر لنا اأي�صا اأن من �صمن 
�صروط اكتتاب الاأرملة في الكني�صة اأن تكون قد اأ�صافت الغرباء )1تي5: 
بيت  مثل  بالرجل  لا  اأولًا  بالمراأة  يٌفتتح  البيت  اأن  ي�صهد  والواقع   )10
المجتمعات  في  ال�صورة  نف�ص هذه  واليوم نرى  ليديا  مريم ومرثا وبيت 

الم�صيحية.

ومن  الله،  كني�صة  في  معاونة  خدمات  ولها  له  عة  ومُ�صجِّ لرجلها  مُعِينَة  فهي   
الاجتماع  خيمة  �صنع  في  الرب:  عمل  في  الفعالة  المراأة  لم�صاركة  الاأمثلة 
في  )خر38(،  المرح�صة  ل�صنع  المرائي  تقديم  في   ،)26-22 )خر35: 
ام مثلما عملت فيبي خادمة كني�صة كنخريا في اأنها �صارت  خدمة المعاونة للخدَّ
وترفو�صا  وتريفينا  بري�صكلا  وكذلك  ولكثيرين،  بول�ص  للر�صول  مُ�صاعدة 
وبر�صي�ص وجوليا.... وغيرهن اللواتي لو لم تكن خدماتهن موؤثرة وفعالة 

لما ذكرهن الر�صول بول�ص في قائمة ال�صرف في رو 16.
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الاأولاد في �صنوات الت�صكيل يق�صون اأكثر من �صتة اأعوام بالقرب من اأمهاتهم وهذا   
ي�صاهم ب�صكل كبير في التاأثير عليهم من اأمهاتهم، فلعلنا نذكر التاأثير المُبارَك لاأمُ 
وجدة تيموثاو�ص عليه والتاأثير المُبارَك لاأمُ مو�صى عليه، والكتاب مرات كثيرة 
كان يذكر �صراحة اأن المَلك الفلاني اأُمه فلانة ليو�صح اأن �صر هذه الاأُم كان �صببًا 
في �صر الابن، اأو تقوى هذه الاأمُ كان �صببًا مبا�صرًا لتقوى الابن، ومن المعروف 
اأن ال�صنوات الاأولى هامة وخطيرة رغم اأننا قد ن�صتهين بها لاأن معظم المباديء 
والتوجهات تُزرع في �صنوات طفولته المُبكرة وت�صكل حياته عندما يكبر دون اأن 

يدري.

�أجز�ء كثيرة عن �لمر�أة وخدمته� -  م في  كون �لكت�ب تكلَّ
�لكت�ب  �إكر�م  على  و��سح  دليل  هذ�   - منه�   � بع�سً ذكرن� 

ورب �لكت�ب له�. 

لاد
لأو

ة ا
تربي

	آيــــة
للحفظ

�لمر�أة من دون  لي�ض  �لرجل  �أن  "غير 

ول �لمر�أة من دون )لي�ست �أقل من( �لرجل

في �لرب"

)1كورنثو�ض11: 11(
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»في أيام ياعيل استراحت الطرق« 
)قض 5: 6(
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ق�سة ياعيل ترد في �سفر الق�ساة 4: 24-10
ياعيل امراأة عا�صت في اأيام القُ�صاة، تلك الاأيام المعروف عنها اأنها اأيام �صعف روحي 
وزيغان من وراء الرب، لكن اأيام ال�صعف هذه كانت هي الخلفية ال�صوداء التي لمعت فيها 

النجوم المُ�صيئة واأظهرت الاأمناء.

ا لله ولا ل�صعبه، حيث اأنه عقد �صلحًا مع يابين  رغم ارتباط ياعيل بزوج لم يكن مُخْلِ�صً
ملك حا�صور )ق�ص17:4(، حتى اإن �صي�صرا ذهب اإلى خيمته عند هروبه من اأمام �صعب 
الله، لكن هذه المراأة لم تف�صل اأمام �صعف ال�صعب ولا اأمام �صعف زوجها، بل اأظهرت 

اأمانة للرب رغم المف�صلات العائلية.

باراق ابن اأبينوعم كان يحارب على الجبل حروب الرب، وياعيل امراأة حابر كانت 
اإذ قتلت �صي�صرا رئي�ص الجي�ص في  في الخيمة، لكنها حققت ما هو اأعظم مما حققه باراق؛ 
ام التي تقوم بها  الخيمة.  وهذا يُعلِّمنا كم هي عظيمة خدمة ال�صلاة لاأجل عمل الرب والخدَّ

ن�صاء فا�صلات في كل مكان، هذه ال�صلوات تحقِّق نتائج عظيمة.

»اأيام  ا�صم  الزمنية  الفترة  هذه  على  يُطْلَق  اأن  وا�صتحقت  جيلها،  في  اأثَّرت  المراأة  هذه 
ياعيل«. هناك اأ�صخا�ص يوؤثِّرون في اأجيالهم بحياتهم واأعمالهم وتكري�صهم وي�صتحقون اأن 
ا في ي�صوع »وعَبَدَ اإ�صرائيل الرب كل اأيام  ى الاأيام با�صمهم )اأيام فلان(، ونجد هذا اأي�صً ت�صمَّ

ي�صوع« )ي�ص 31:24(.
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ليت �لرب يجعل من� �سهودً� �أمن�ء موؤثرين، فلا ينتهي ت�أثيرن� 
حتى بنه�ية حي�تن� على �لاأر�ص.

معنى ا�صم ياعيل "مُت�صلِّق" وكم عا�صت بمعنى هذا الا�صم؛ اإذ اأظهرت �صجاعة روحية في 
اأيام ال�صعاب وال�صعف، هذا لاأنه كان اأمام عينيها هدف روحي تت�صلَّق لاأجله وهو: اإكرام 
الرب رغم المف�صلات. ولا �صيء يبعث فينا القوة لل�صير والرك�ص في الميدان �صوى وجود 

اأهداف روحية اأمام اأعيننا »اأ�صعى نحو الغر�ص« )في 14:3(.

قائدًا  لتقتل  بدائية �صعيفة  ا�صتخدمت و�صيلة  اذ  لها  �صجاعة لامثيل  المراأة  نلم�ص في هذه 
الرب  تجاه  والغيرة  بالحما�ص  مملوءًا  كان  قلبها  اأن  وال�صبب  �صي�صرا  مثل  محنكًا  ع�صكريًا 
ا بالاإيمان والثقة فيه فلم تفكر: ماذا لو ف�صلت هذه الطريقة؟ وكيف �صتكون  و�صعبه، واأي�صً

النتيجة؟! ليت الرب ي�صنع منا رجال ون�صاء اأمثال ياعيل.

	آيــــة
للحفظ

كالأيل  يجعل رجلي  "�لذي 

وعلى مرتفعاتي يقيمني"

)مز18: 33(.

وما  الاأيام؟  تلك  حال  اذكر  الق�صاة،  اأيام  في  ياعيل  عا�صت   -1
مدى الم�صابهة بينها وبين اأيامنا؟

2- لكل ا�صم في الكتاب معناه الروحي،  ما معنى ا�صم "ياعيل"، مو�صحًا 
تطبيقه الروحي؟ )للم�صاعدة تك49: 22(.

3- حارب باراق على الجبل، اأما ياعيل فكانت في الخيمة. كيف يتم 
تطبيق ذلك في كني�صة الله؟
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4-  ياعيل اأثرت في جيلها.  كيف حدث ذلك؟

ا لله و�صعبه. كيف ت�صرفت ياعيل في مثل  5-  ارتبطت ياعيل بزوج لم يكن مخل�صً
هذه الظروف العائلية؟

القيني  اأمورًا �صد عمل الرب كحالة حابر  6- لو زوجة موؤمنة تقية وزوجها يعمل 
�صفيرة  وافقت  كما  ال�صرير،  العمل  في  توافقه  اأن  منها  وطلب  هنا  ياعيل  زوج 
حنانيا في يوم من الاأيام، ما الن�صيحة التى تقدمينها لها في �صوء قرائتك لل�صاهد 
التالي الذي يو�صح فيها حدود طاعة الاأولاد ومنها نفهم حدود طاعة وخ�صوع 

ا اأف�ص�ص6: 1؟ الزوجات اأي�صً

7- ماذا تفعل زوجة يقوم زوجها بمنعها من الذهاب للكني�صة اأو المواظبة على الخدمة؟

8- زوجة زوجها لا يقدر العطاء للرب، هل تقوم بالعطاء من مال البيت دون علمه 
اأم كيف تت�صرف في حالة زوجها هذه؟

9- في �صوء هذه الق�صة، ما الن�صيحة التي تقدميها لزوجة زوجها لي�ص له علاقة مع 
الرب؟ وهل ربح الزوج للرب يكون بتوبيخه اأم بوعظه اأم بو�صعه تحت تاأنيب 

�صمير با�صتمرار ل�صبب تق�صيره مع الرب اأم بماذا؟ ) للم�صاعدة 1بط3: 2-1(.

اأم  الرب  تكلمه مبا�صرة عن  الرب، هل  بعيد عن  الن�صيحة لزوجة زوجها  ما   -10
تدعو خدامًا من الكني�صة لزيارة البيت لقيادته للم�صيح اأو تت�صنح اأية فر�صة بالكني�صة 

موؤتمر اأو رحلة ليكون قريبًا من الموؤمنين فيتاأثر بهم؟

 للت�صجيع لو زوجك بعيد عن الرب، �صلي باإيمان وبلجاجة لاأجله، فكم من زوجات 
اأزواجهن ق�صاة عليهن ويمنعوهن من الذهاب للكني�صة ويعطلوهن عن الخدمة بدون  كان 
اأي �صبب مقنع، رغم اأنهن غير مق�صرات في عمل المنزل، و�صلين لاأجله لكي يوهبه لهن 
اأكبر  اأن تعظه بكلمة، لكن حياتهن وخ�صوعهن كانا  ا يعرف الرب وبدون  الرب �صخ�صً
القا�صية  المعاملة  لهن عن  ويعتذرون  للرب  وي�صبحون خدامًا  يغيرهم  بالرب  فاإذ  عظة، 
الرب  وبالموؤمنين وبخدمة  بالكني�صة  الارتباط  في  التوافق  نف�ص  لهم  واأ�صبح  الما�صي  في 

والتكري�ص له.

مم�  جدً�  �أكثر  �سيء  كل  فوق  يفعل  �أن  ق�در  �لرب  �إن  حقً� 
نطلب �أو نفتكر )�أف�س�ص3: 20(.
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عائلاتنا إلى أين تسير؟... 
ونحن في زمانٍ  طريقنا مملوء بالذئاب المفترسة؟!

وقافلة البيت  تسير بمفردها! الى أين؟

  تيقظوا...
لن يبقى شيء اسمه الأسرة كما يخطط لنا...
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		إلى أين نسير؟ 
	 بيت خالٍ من الم�صاعر... و جوجل متخم بالم�صاعر والحب..•
	 اآخر، • ب�صخ�ص  الاآخر،   ومت�صل  عن  منعزل  م�صتقلة،  دولة  فيه  فرد  كل    بيتٌ 

خارج هذا البيت ، لا يعرفه ولا يقربه.
	   بيتٌ لا جل�صات لا حوارات، لا مناق�صات لا موا�صاة...  •
	 تيقظوا...  هكذا بيوت العنكبوت، واهية...•
	 الاأب الذي كان تجتمع حوله العائلة... تبدل   و�صار )راوتر(•
	   الاأم التي كانت تلملم البيت بحنانها ورحمتها، •
	 تحولت و�صارت وات�ص اآب...   في بيوتٍ الكل م�صغول عن الكل...•

		إلى أين نسير؟
	   الاأبناء تحولوا من م�صئولين اإلى مت�صولين. •
	   يت�صولون كلمة اإعجاب من هنا، ومديح مزيف من هناك.. وتفاعل من ذاك وهذا وهذه..•
	   زمان اأ�صبحنا ن�صتجدي فيه الحنان من الغريب، بعدما بخلنا به على القريب...•

		إلى أين نسير..؟؟
	 الزوجة تعلق على كل من�صورات الرجال الغرباء،   وتعجب ب�صورهم ال�صخ�صية...•
	 وزوجها بجانبها يترقب منها كلمة اإعجاب...•
	 و   زوج يلاطف هذه ويتعاطف مع تلك،•
	 وهن غريبات بعيدات.. وزوجته بالقرب منه.. ولكنها لم ت�صمع عطفه ولا لطفه..•

		إلى أين نسير؟
	 اأم تراقب كل العالم في مواقع التوا�صل...•
	 في • يوجد  ماذا  تدري  لا  عليه...   ولكنها  ب�صمتها  وو�صعت  اإلا  من�صور  يمر    لا 

بيتها...   وهل لها ب�صمة في �صكينته ومودته؟
	   اأب يهتم بكل م�صاكل العالم، ويحلل وينظر لكل اأحداث الاأ�صبوع...   وهو لا يعلم •

ماذا يدور في بيته!!..   ولا ي�صتطيع تحليل الجفاف العاطفي والروحي في بيته..
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		إلى أين نسير..؟
	 بنتها غارقة • اأن  تدري  "اإني حزين"   وهي لا  الذي كتب  ال�صاب  اأم يحزنها ذلك 

بالحزن والوحدة...   تتاأثر لق�ص�ص وهمية يكتبها اأنا�ص وهميين..

	   والد يخطط لن�صيحة �صابة تمر باأزمة نف�صية...   وهو لا يهتم بابنته التي تعي�ص في •
اأزمات...

	   ابن معجب بكل �صخ�صيات الفي�ص..•

	   ويراها قدوة له، ويحترمها ويبادلها ال�صكر لما ين�صروه،   ووالده الذي تعب لاأجله •
  لم يجد منه كلمة �صكر ولا مدح..

		ولم هكذا صار المسير..؟؟
	 لاأننا نبحث عن ر�صالتنا خارج البيت... نريد اأن نوؤدي ر�صالتنا خارج اأ�صوار •

البيت..
  مع الاآخرين..
  مع البعيدين..

  مع الغرباء مع من لا نعرفهم...

		ما الحل والعلاج ؟
	 اأن نتيقن اأن الر�صالة الحقيقية هي التي تبداأ من البيت...•
	   ر�صالتنا تبداأ من بيوتنا وفي بيوتنا ومع اهلنا….•
	 اأكثر • �صتنتهي  ال�صارع  البيت   قبل  في  ر�صالتنا  اأداء  على  نعمل  عندما  اأننا    ولنعلم 

م�صاكلنا..

 �   للبع�ص نقول... ر�س�لتكم مبدوؤه� في بيوتكم.. لي�ص مطلوبً
منكم �أن ت�سلحو� �لع�لم كله... ولكن لو نظف كل و�حد من� 

بيته لاأ�سبح �لمجتمع كله نظيفً�

حقيقه موؤلمة من و�قعن�
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ماذا تفعلين لو كنتي مكاني
 1-  اإبني يهمل في واجباته الدرا�صية ب�صبب الموبايل.

2- بنتى بالاجازاة وحتى ايام الدرا�صة لازقة في التابلت طول الوقت.

3- اولادي مدمنين العاب كمبيوتر وقنوات اطفال حتى تناول الطعام عايزينه 
قدام الكمبيوتر.

4- زوجي بيرجع من ال�صغل وكانت مرجع�ص ب�ص المكالمات الخا�صة بال�صغل بالبيت.

5- زوجي لا يطيق اني اتكلم بالتليفون طالما هو بالبيت.

6- نادر ما نجل�ص كعيلة على ال�صفرة معا.

7- زوجي بالبيت اإما نايم اأو قدام التليفزيون.

بال�صغل  الخا�صة  المكالمات  ب�صب  مرجع�ص  وكاأنه  ال�صغل  من  بيرجع  زوجي   -8
بالبيت.

)مقتب�ص من النت(

	آيــــة
للحفظ

؟  "�أوجدت ع�سلا 

فكل كفايتك، 

لئلا تتخم فتتقياأه" 

)�مثال25: 16(.
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اختبار شخصي
 ل يحق لحد الطلاع عليه ال ب�سماح منك

كوني حقيقيه مع نف�سك عند الجابه علي ال�سئله التاليه:
فاأ�صبحتي بعد زواجك  اأخوكي،  بينك وبين  اأ�صرة كانوا يفرقون  ن�صاأتي في   �ص1: 
تعاملين اأولادك بنف�ص الطريقه، ماذا كان �صعورك تجاه والديكي واأخوكي؟ 

وما �صعور بنتك حاليًا تجاهك؟
..................................................................................................

..................................................................................................

�ص2: ب�صراحه هل تميزين ابنك عن بناتك؟ اإن كنتي تفعلي ذلك لماذا؟
..................................................................................................

..................................................................................................

باأولادك  علاقتك  وعلى  عليكي  ذلك  تاأثير  ما  التعليم،  من  حرمتي  اأنك  لو  �ص3: 
ودرا�صتهم؟

..................................................................................................

..................................................................................................

�ص4: اإذا اأتيح لكي دخول ف�صل محو اأمية لا�صتكمال تعليمك واأنتي كبيرة ماذا تفعلين؟
..................................................................................................

..................................................................................................
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�ص5: ما دورك في م�صاعدة بناتك علي اختيار لب�صهم؟
..................................................................................................

..................................................................................................

الوقت  بينكما وفي ذلك  �ص6: لا ت�صعرين بالحب تجاه �صريك حياتك نتيجة م�صاكل 
ظهر �صخ�ص اأ�صلوبه جذاب وعاطفي )خادم - حبيب قديم - �صديق لاأخوكي 

- �صاحب زوجك.. اإلخ( وحاول الاقتراب منك.. ماذا يكون رد فعلك؟
..................................................................................................

..................................................................................................

�ص7: ما تاأثير الزواج المبكر على �صحتك ونف�صيتك اأحكي من واقع حياتك العملية؟
..................................................................................................

..................................................................................................

�ص8: لو العر�صان الذين يتقدمون لابنتك قليلون ماذا تفعلين )ت�صغطين عليها للموافقة 
على اأي �صخ�ص - ت�صلي لاأجلها لير�صل الرب ال�صخ�ص المنا�صب لها - تطلبي 
منها الذهاب لكني�صة بها �صباب اأكتر - تنتقدينها باأن �صخ�صيتها ال�صبب في عدم 

اإقبال ال�صباب عليها - تقولين اأمامها كلام �صلبي يوحي باأن حظها �صيئ(.
..................................................................................................

..................................................................................................

�ص 9: لو تقدم ال�صن بابنتك ولم تتزوج لاأنها تريد موا�صفات معينة في �صريك حياتها 
ولكن هذا ال�صخ�ص لم ياأتي حتى الاآن ماذا �صيكون رد فعلك؟

..................................................................................................

..................................................................................................
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الخطوبة  فترة  واأثناء  لها  المتقدم  العري�ص  على  ووافقت  ابنتك  خطبة  تمت  �ص10: 
اكت�صفت اأنها اأخذت قرار خاطئ، كيف تتعاملين مع ابنتك في هذا الموقف؟

..................................................................................................

..................................................................................................

كبيرًا  مهرًا  يح�صر  اأن  ي�صتطيع  لا  ولكنه  جدًا  منا�صب  �صاب  لابنتك  تقدم  لو  �ص11: 
اأنكي ت�صعين  لابنتك وزوجك )والد العرو�صة( يرف�ص ذلك، فما دورك بما 

اأن تكوني امراأة م�صتنيرة في كل جوانب حياتك؟
..................................................................................................

..................................................................................................

يحمون  اأنهم  منهم  ظنًا  اأحجبة  لعمل  لل�صحارين  يذهبن  كثيرات  اأمهات  هناك  �ص12: 
اأولادهم وبناتهم من الح�صد وعين النا�ص، فما راأيك في هذا الكلام؟

..................................................................................................

..................................................................................................

ما مدى موافقتك على �صكنى ابنك وزوجته معكم بعد الزواج؟ �ص13: 
..................................................................................................

..................................................................................................

ما الاأ�صرار التي �صوف تعود على ابنتك اأو ابنك بعد الزواج لو اأرغمتموهم  �ص14: 
على الزواج من اإحدى )اأحد( الاأقارب؟

..................................................................................................

..................................................................................................
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مرحلة  في  لابنته  الاأب  اأو  للزوجة  الزوج  �صرب  علي  موافقتك  مدى  ما  �ص15: 
المراهقة بناء على القول ال�صائع )اك�صرلها �صلع يطلع اتنين(؟

..................................................................................................

..................................................................................................

اإذا اأراد ابنك اأن يكون له حياته الم�صتقلة بعد الزواج هو واأ�صرته، ماذا �صيكون  �ص16: 
رد فعلك؟

..................................................................................................

..................................................................................................

ب�صراحة ما هي الطريقة التي تتعاملين بها مع زوجة ابنك، اأو زوج ابنتك؟ �ص17: 
..................................................................................................

..................................................................................................

واأهله؟  زوجك  عن  �صلبية  �صورة  وتنقلين  لجيرانك  بيتك  اأ�صرار  تحكي  هل  �ص18: 
لو كنتي فعلتي ذلك ما الاأ�صرار التي عادت علي اأ�صرتك؟ وماذا تعلمتي بعد 

الم�صاكل التي حدثت؟
..................................................................................................

..................................................................................................

�ص19: من وجهة نظرك ما هي موا�صفات المراأة الفا�صلة؟
..................................................................................................

..................................................................................................
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�ص20: لو مريتي بظروف �صعبه مثل المراأة ال�صونمية )فقدان �صخ�ص عزيز - مر�ص 
خطير - احتياج مادي - م�صاكل مع الاأهل.. اإلخ( ماذا �صيكون رد فعلك؟

..................................................................................................

..................................................................................................

�ص21: ماذا �صيكون رد فعلك كاأم اإذا اكت�صفتي اأن ابنتك على علاقه مع �صاب ويتقابلان 
في الكني�صه والجامعة؟

..................................................................................................

..................................................................................................

�ص22: اذا تعر�صت فتاة في قريتك لاعتداء جن�صي كيف تفكرين فيها )تلوميها - تلتم�صي 
لها العذر - تم�صكي �صيرتها وتعرفي اللي م�ص عارف(؟

..................................................................................................

..................................................................................................

ابنك المراهق يميل لاأ�صدقائه اأكثر وي�صمع كلامهم ويحب اأن يتخذ قرارات  �ص23: 
وينام  الكثيرة،  والاأ�صئلة  الاأوامر  يحب  ولا  لكم،  الرجوع  بدون  كثيرة 
كثيرًا، ويجل�ص فترات كثيرة يتوا�صل مع اأ�صدقائه على الفي�ص بوك، ويهمل 

في درا�صته مرات عديدة، هل فهمتي من خلال الدر�ص لماذا يفعل ذلك؟
..................................................................................................

..................................................................................................

ما هو �صعورك عندما اأظهر ال�صونار اأن الحمل بالمولود الاأول بنت خا�صة اأن  �ص24: 
زوجك له ن�صاأة بال�صعيد؟

..................................................................................................

..................................................................................................
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ما الذي تفهميه من العبارة التالية: "غير اأن الرجل لي�ص من دون المراأة ولا  �ص25: 
المراأة من دون الرجل في الرب" )1كورنثو�ص11: 11(

..................................................................................................

..................................................................................................

عناد   - اأبيه  بيت  في  راآه  وما  )الن�صاأة  للزوجات:  الاأزواج  �صرب  اأ�صباب  �ص26: 
الزوجات- جهل وتخلف- جميع ما �صبق(

..................................................................................................

..................................................................................................

ملحوظه.. من حقك الحتفاظ باجاباتك لنف�سك.. لكن ان�سحك بالرجوع لخادمه
تثقي فيها لكي تقوم بتقييم اجاباتك وم�ساعدتك ب�سكل اف�سل..

الرب يبارك حياتك واأ�سرتك
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ترقبوا الجزء الثاني من إمرأة مستنيرة

كما نُعلن عن كتب للتلمذة

 لسن اعدادي "إعدادي أون لاين"
حيث �صدر ثلاث اأجزاء

وتحت الطبع الجزء الرابع

ولسن ثانوي وجامعة

"شباب اون لاين"
حيث �صدر خم�صة اأجزاء

وكتاب تلمذة للقادة والخدام

بعنوان "قادة أون لاين"

وكتاب تلمذة للبنات بعنوان

"من بنت لبنت"

للتوا�صل من الكنائ�ص او المناطق المحرومة
للح�صول عليها بدعم خا�ص 
الاإت�صال 01222351652 
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